Nguyén Thi Phap

Banh té

Nhirng ngay giap tét hdi con nhé di hoc ca bon 16p t6i hoc
“chdng dz&”: tai c&r vénh I&n ch& nghe tréng danh “tung, tung mat
ct nhin ra dwong... dé mong chong duoc ra vé!. Vi sao ca I{ tré
lai hao hire dén vay? Vi tét sép dén la mét ly do va ly do quan trong
nhat 1a vé nha som dé giup d& gia dinh dang ban rén ngay tét. L
tré con thdi 4y déu sém cé hanh ddng lao déng giup d& gia dinh.
N6i hanh déng giup d& gia dinh vi nhirng viéc lam cua tré con
chdng t6i *ham vui la chinh™ nén khong goi la y thirc lao dong.

Thén qué nhung ngay giap tét thi that la ban ron va vui lam!
Nhing “ban rén” &y ngudi Ién phai can dén sy hd tro dac lwc cla
tré con! Chung toi that thich tha khi thdy minh “cé gia tri” 1a luc nay!.
Cha 1a nha chdng téi 1am banh nd &n tét. “Banh nd” 1a thir banh gi
ma nghe cai tén hoanh trang, “diéc tai” dén vay? Phai chang dan
gian mé phéng tén banh tw viéc rang lta nép nd dé 14y chét liéu
lam banh?

Cong doan dau tién la rang nép, khi rang nép trong mét cai
ndi dat néng thi nhirng hat nép nd 1én 1ép bép nghe rat vui tai.
Nhirng hat lta nép nong ran, nora trdng x6a dwoc dd vao cai nong,
hodc cai thing to d& cho ngudi. DAy 1a luc Id tré con “co viéc lam”.
Chung t6i nhat nhitng vd lta con sét lai trong cai nong nép bung
tréng x0a thom Itvng do. Vira nhat vo lda, vira “ludn tién” bo vao
mom tlrng nam (voc tay) nép bung thom thom, béo béo ngon lanh.
C& nhw thé khi nong nép sach hét thoc thi bung dra nao dra nay
cling no kénh ra réi! Nhiém vu nhat thoc trong nong nép bung da
hoan thanh nhwng ching téi cir ngdi thu lu d6 ché xem céng doan
thtr hai.



Lac d6, me da sén xong mét ndi nwdc dwdng to, rdi bd vao
dé mét cbi girng da gia nhuyén. Pwdng néng sdi gap girng quyén
lai bc 18n mot mui thom khién [ tré phdng mii 1&n hit day vao roi
nwéc miéng chay ra ltc nao khéng hay biét! Nghi lai dén gid ma
van con nghe thoang thoang céi hwong vi ddm da nay.

LG tré nhin khong chop tieng hanh dong cua me luc nay. Me
db ca noi nwoc dwong dac quyén 4y vao cai noi nep bung da duwoc
gid nhuyén réi 1ay hai cay dia bép (dia cd) tron déu, nép, dwdng
c thé 6m 14y nhau tao thanh cuc Ién. Me |4y dia bép bat ra tirng
cuc bd vao trong cai khuén banh bang gb cé thoa mét 1&p bot nép
min (muc dich dé& banh khéng dinh khuén). Sau dé me dung chay
ddng banh cho that chat vao khuén rdi up khudn lai trén cai nong
banh da trai mot Iop 14 chudi. Clr thé nhirng khudn banh nd hinh
chir nhat vuéng virc dwoc ra doi nam la liét trén nong banh giéng
nhw nhirng “nang tién 4o trang” vay! L tré vi nhw vay dé vi ching
no dang rat “ghién”! L{ tré chd mai xem me in dén cai banh né cubi
cung, ching mong sao cai banh nay khéng du vao khuén in dé
chung duwoc vo lai thanh cuc nhw cai trieng ga, bé vao tui ao, chay
bay ra xdm vira nhay cd cd vira chia nhau mbi dra cdn mét miéng
banh nd, nhai nhai héi 1au réi méi nubt dé nhw mudn niu kéo cai
hwong vi tuyét voi nay.

Banh nd dwoc lam rat cong phu nhw vay dé trudce tién Ia cung
éng ba té tién trong ba ngay tét, sau 1a dé dai ba con ngay tét dén
tham nha nén chi khi cung giao thtra xong méi dwoc “chén”.! Nhin
chéng banh nb treo la liét & dau bép, trong chum lta nhwng chwa
tét thi chwa dwoc “pha c¢d” ma Il tré cang mong cho tét dén that
nhanh. Cai cdm giac chd doi Ay 1i tré ngay nay lam sao c6 duwoc
nhil.

Nhirng chiéc banh n6 truyén thong clia qué huong trong ngay
tét tuy don so méc mac nhwng co nhiéu y nghta v&i nguoi dan qué
t6i. N6 la ca sy “thai nghén” tr mua lua nép tré dong dong & ngoai
doéng tor thang chin, thang mwoi. Cac ba, cac me da gat lua nép vé
va pho’| nang cho gion rdi cit 0 vao chum dé chd dén thang chap.
Roi ca nhirng bat dwong den cling dwoc goi rom chung quanh cat
ky vao déi bau (cai thung dan bang nan tre cd nap day) treo trén



gian bép. Pén cu girng cling dwoc cat gitr dé che ngay tét lam
banh nd! Sy chuan bj kj cang chu dao c& mét mua cla nguwdi Ion,
sw chd doi dai ca cb cha Ii tré con nén dén lic dwoc ngoam miéng
banh nd vao moém thi Id tré thay ngon oi la ngon va cdm xuc thi
khéng dién ta ndi.

Banh nd cling da vuot thoi gian, phan dau dé dén bay gio van
con dwoc hién hiru trong ngay tét (tuy ciing co cach diéu). Nguoi
ta khdng con cai sy chuan bj dé lam banh né nhu ngay xwa vi
nhiéu ly do. Banh nd dwoc cac chid 16 & cac noi lam dem vé thi
thanh ban. Nguwdi I6n cling ¢6 mua banh nd vé cung 6ng ba trong
ba ngay tét nhwng I tré thi hd hirng véi sw “pha ¢d” loai banh nay
(c6 & vi ngay nay c6 quéa nhiéu cac loai banh)!

Bé&ng dwng tdi nght dén ngay mai, ngay mai niva khi cac ba,
cac me khéng con niva, ai s& lam banh nd, cd con ai yéu quy banh
nd nira khdng? Nhirng dong chir nay s& nhw la mén qua dé tri an
mot loai banh ma dan gian da 4p U, sang ché, dén nhan, lwu gidr
bay lau bang ca tam long.




Nguyén Hiru Canh

Cho queé

Trong cong ddng dan toc Viét, cé nhiéu nét dep van hoa
truyén thong dang tran trong. Cho la mét trong nhirng nét dep van
hoa truyén théng d6. Cho hay cho bua, 1a noi ma moi nguwdi dén
dé budn ban, trao déi hang hoa. Tén cho thuwdng gan lién voi dia
danh riéng ctia mét dia phwong nhw cho Cén, cho Han, cho Lé
Trach, cho Miéu Béng , cho Tuy Loan...Ngoai ra, cho con gan lién
v&i mét mat hang budn ban nao dé nhw cho ca, cho gbm, cho vai
,cho trau ho&c 1ang man nhu cho tinh. C6 nhirng cho 1én ndi tiéng
trong ca nwdc, bén canh dé, trén khap moi lang qué Viét Nam luén
ton tai mot loai cho quen thudc gan giii dé la cho qué.

Qué t6i nam & vung ha lwu séng Hwng Yén, thap triing nén
vao mua mwa thwdng Gng ngap, 10 lut. Lang nhd bao boc béi bbn
bé sdng nwdc nén viéc giao lwu hang héa ngay xwa gap khéng it
kho khan. Giao thédng chi yéu la phuong tién dwong thay. Vi vay
cho cd y nghia quan trong trong doi song kinh té gan nhw tw cung
tw cap cla ba con qué t6i. Cho qué toi khong chi la noi sinh hoat
kinh t&, buédn ban trao déi sdn pham, ma con la noi giao lwu van
héa, déi khi ca tam linh nlra. Nguwdi dan qué toi hién lanh chat phac,
khung canh lang qué thanh binh ém a. Ban ngay, moi ngu®i hau
hét tap trung ra dong tat bat chuyén ddng ang, chi khi chiéu dén,
khéng khi tré nén nao nhiét séi ndi han 1én. Cho moc Ién & trung
tam khu vwc gan dwéng cai quan thuan tién cho viéc giao théng
dwong bd cling nhw dwdng thuy.

Cho An Théi nap dudi bong mat cua Iy tre xanh,toa lac trén
dat lang Yén Né , xa Hoa Tién. Cho thwa thét nhivng tap 1éu tranh,
cac sap hang bang tre ntra tam bo. D6 1a noi budn ban cua cac
chu hang khé, hang tap héa, con nhirtng mat hang khac bay luén
ra mat cé vé dwdng. Tuy khéng qui dinh nhwng ngudi ban hang



cling tw giac ngdi thanh tirng day , trng hang chinh té trat tw . Vao
16i di chinh gilra cho la cac sap bay ban cac mat hang bach hoa
thu nho, nao kim chi, gwong lwoc, hwong den.. .hau nhu th gi
cling ¢, k& ca quan 4o may san ciing bay ban la liét cho dé& chon.

Phia sau khu hang bach héa la day hang bay ban hoa qua,
rau xanh, lwong thwe... Nhirng san phadm nay chi yéu thu hoach
tr vw&n nha clha ba con cac vung qué téi. Ho tréng ra khéng phai
dé ban nhwng vi dung khéng hét nén dem ra cho trao dbi cac nhu
yéu phdm khac can thiét thé thoi . Nguwdi mua khdng hé ban tam
mac ca, dan do lo s vé vé sinh an toan thwc phdm. Nguwoi ban
cling chang biét noi thach 1a gi. Ngw®i mua, ké ban that tha dinh
lwong gia tri qui dbi sdn phdm dung véi cdng stre lao ddng ma minh
lam ra, chang hé d6i co chéo kéo ma than thién chan tinh ...Con
nhé nam hém muwoi ngay, me t6i nhat nhanh, thu hoach cac san
pham tlr vwdn nha nhw cat cac tau 14 chubi non bé lai gon gang,
budng chudi chat xanh, mé& rau, qua bau , qua bi me bé vao gid
can than. Bat con ga, con vit xem chirng da hét Ién me dem ra cho
ban dé trao déi nhirng thir ma gia dinh con thiéu.

Cho qué phuc vu cho mét bdé phan dan cw hep trong lang xa,
tuy nhién khéng gian cho' déa bat dau hinh thanh cac phwdng héi,
san pham cua lang nghe truyén thdng cac dia phwong. Gian hang
chiéu Cam N&, ndi tleng trong va ngoai tinh, s@i lat min, sang, minh
chiéu day, dung bén, hoa van phong phu tinh xdo dwoc cac nghé
nhan trong lang 1am ra sanh cung véi chiéu Ban Thach, Duy Vinh,
Quang Nam lam nén thwong hiéu chiéu thoi bay gid. Gian hang
san pham lam t tre nlra do cac nghé nhan lang Yén Né dwoc bay
ban trén 16i di vao cho. Nhirng nong nia, thing mang, rb ra, doé
dung sinh hoat lao déng hang ngay dwoc cac nghé nhan tai hoa
sang tao nhiéu kiéu dan khac nhau rat bén dep.Bang chét liéu tre
nlra trong lang nhwng cac nghé nhan da théi hdn vao né , tao thanh
nhirng san phdm gia dung giau tinh thdm mi. Nhirng chiéc non 14
lang La Béng bay ban xép chéng nhw ngon thap, cd thén ni» duyén
dang mo&i chao, nu cuwoi twoi nhw hoa gitra cho...

P4t nwée dang thoi ky chién tranh, nhwng gian hang ca cling
dd nhu ciu cho nguoi tiéu dung qué t6i. Ca dong danh bat tir sdng



ngdi dia phwong, con sbng, boi 16i trong thau chau. Ca bién duwoc
van chuyén bang dwong thly theo song Cam Lé 1én. Bé lo cho
mua dong thang gia, me t6i thuwong dbi lua |4y ca thung cé gio, cé
com twoi ngon ve lam mam. Nhirng vd mam to dwoc me t6i budc
ky day ndp can than dé trong nha nang niu nhw cda qui, dung ngay
,dung thang m&i dwge mo ra. Nhirng ngay mwa 1, ngan sdng cach
do khong di chg dwoc, chi voi mo rau khoai, rau muodng, chén mam
céa gid, me tdi ndu ndi canh ngon, bira an dam bac ma co chat twoi
bd dwéng cho ca gia dinh.

L{ tré ching t6i rat thich theo me di cho. Ngay 4y banh keo
khéng dwoc phong phu nhw bay gi¢. That sung swéng lam sao khi
duwoc me mua cho dam cay keo U, m& banh tai heo hay vai cay
keo nu ga, doi khi la xau qua bd quan ngot chat, nhirng con td he
thich mat...Vién keo 0 c6 1&p bdt mi trang min bao boc bén ngoai,
t6i khdng dam nhai s mau hét, chi biét ngdm trong miéng bao gid
tan mai thoi !.. Oi, niém hanh phuc tudi tho mbi 1an theo me di cho
biét bao gid 13p lai !..

M6t thang déi 1an khach phuong xa dén cho biéu dién khi cong
,v® thuat quang cao thudc gia truyén, “ké don hoan tan, thubc dan,
nhi thién dwdng”. Bon tré chung téi vong trong, vong ngoai xem
tran ca 16i di vao cho. Chang biét tlr khi ndo cho 14 noi sinh hoat
van hoa cong dbng qué téi. Nha nao trong vung co6 con thi do dai
hoc, dwng vo ga chong tan gia , hleu hy, tr cho lan truyén khap
no'i trong vung, niém vui nhan doi, ndi budn chia sé...Doi khi mét
nghia ct dep, hanh vi xu ciing dwoc binh pham khen ché, gop y
diéu chinh. Cho con 1a noi trai thanh gai lich trong ving qué téi gap
nhau giao lwu trd chuyén vi thé ma bao cdp dwoc nén vo, nén
chéng.

Cho chiéu hen chuyén dd ngang
Trai lang cung vo&i gai lang sang sdng
Ngap ngwng cau chuyén I6ng bong
HAm sau thanh vo, thanh chdéng véi nhau.

Cudc sbng thanh binh cta phién cho qué ddi khi bj xao trén, do

la ltc gidc can 1én dét pha. Phién cho qué tan tac, cac sap hang



chéng cho den sam nhudm mau khéi sing, nhwng rdi cho lai moc
|én clrng cap virng chai hon xwa...
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_o’ xua (Internet)

Ngay nay, theo xu hwéng déi méi clia co ché thj trwdng, nhiéu
cho & néng thdén da dwoc trao lwu dé thi hoa 1am thay déi bdo mat
dang ké. Cung v&i d6 la nhirng thay dbi vé cung cach ban buén ,
hé théng siéu thi ban 1&é moc 18n dé dap wng sw van minh chuyén
nghi@p cla viéc budn ban trao déi hang héa. Nhiéu ngdi cho hién
dai da dwoc xuat hién. Tuy nhién, khédng nhirng vi thé ma vé dep
cla cac cho qué truyén thdng bi 16i thdi hodc mét di, méac du van
chiu kha nhiéu thach thirc cta 16i sbng hién dai va cung cach lam
&n mai. Theo chung téi dwoc biét, trén khap ca nwdc khong it cho
qué da dwoc chinh quyén dia phwong chuyén déi vi tri, dau tw co
s& ha tang hién dai, v&i kinh phi hang vai chuc ti ddng nhwng van
khéng cé nguwdi dén mua ban, danh dé hoang phé, lang phi. Thé
md&i biét vai trd ctia yéu té van hoa truyén thdéng, phong tuc tap



quan cua nguwoi dan la vé cung quan trong. Cling c6 nhirng cho
qué thiéu may man, do nam trén vij tri dac dia trong khu vwc dan
cw ma cac cap chinh quyén phai xéa sb dé khai thac gia tri dat dai
phu hop v&i yéu cau ddi méi. Nhw vay, van dé dat ra 1a sy lya
chon gitra viéc gitr gin nhirng gia tri van hoa truyén thdng véi viéc
tang ngudn thu ngan sach 1a diéu khién ching ta quan tdm suy
nght ?!..

Mac du cé thay dbi thé nao di chang niva, nhirng phién cho
qué mét thdi trong chién tranh, hay nhitng ndm dau thoi ky hoa
binh dbi md&i, van cé strc &m anh sadu dam trong tdm hén ngudi
dan qué t6i. Nhirng ai di xa, nh& vé cho qué trong Idng khdng khai
bdi hdi cdm xuc, thirc day bao tinh cdm ngot bui &an nghta, tinh cdm
gia dinh, qué hwong hoa quyén trong nhirng phién chg qué tha
thiét gian di ma sau ldng mén néng !..



Nguyén Thi Phap

Nha lop ngdi am duwong (Internet)

Sang nao ciing vay, khi t6i tr& minh thirc gidc, m& déi mat
trong veo nhin qua clra sb thi da thay cha va 6ng thirc day tr bao
gi®. T6i ndi tr bao gi®r 1a vi da thay nhirng giot mé héi dai dang thi
nhau chdy w6t ca tdm lwng tran den nhay cda ngwoi réi. Cha va
éng t6i lam cdng viéc gi ma mbi sang s&m da dam mod hoi vay ?

Ho dang lam déat sét dé& me, ba duc ngéi am dwong do! Chac
ban doc hoi la 1dm vé cdng viéc nay. D6 la nghé truyén thdng cia
ngwdi dan qué téi tw bao doi. Do la vung qué ma ngay nay dwoc
ménh danh 13 “Phd cb Hodi An”. Mt thanh phd ma cac mai nha gitra
phé da réu phong cb kinh, c6 nhirng cay réu xanh moc ngoan



ngoéo. Du khach thdy mai lop clia nha nhu thé thi ngac nhién thich
thd, mudn kham pha. Cac mai lop cta khu phd cd nay 1a “ngséi am
dwong”.

Vi sao goi la “ n90| am dwong”, cach lam ngéi am dwong nhw
thé nao va tac dung cua nhirng ngdi nha lop ngdi am duo’ng . la
tat ca nhirng diéu trong ky e tudi tho t6i hiéu va mubn glri gam
dén ban doc.

Trwdc hét, 14 cdng doan 1am ra d4t sét dé in ngdi Aam dwong.
DAt sét 1a dat thién nhién dwoc lay tir trong 1dng dat sau, dat déo,
mau vang rat dep. Ngwdi ta dung mai (mét dung cu ¢ ludi dai
bang sat, bén) dé xén tirng cuc dat vuéng vire, to tr dwdi Iong dat
lén va mang vé chét thanh tirng ddng. Sau d6 lai dung mai xén
tng cuc dat to 4y ra thanh tng lat mdng nhé nhw banh trang
nwédng dwoc bé vun, doan twdi nwdc déu vao ddng dat sét vun ay
réi dung hai chan ra strc dap manh cho dat déo min ra. C thé I6p
dat nay min thi lai bd 1&p dat khac Ién, twéi nwdc rdi dung hai chan
dap déu mai cho dén khi dat cao dan I&n nhw ngon ndm khéng 16.
Nguwoi ta lam dat rat khéo, khdng c6 khuén mau nao ma u dat ctr
tron vo rat dep. D& cho u dat cang min hon thi nguei lam dat thuc
hién céng doan cudi cung 1a l1ay day cung cat tirng lat dat méng
quanh u dat réi lai virt manh vao u dat, c thé, c thé u dat cang
cang tron, min mang c nhw déi ma phinh tré con.

Ldc nhd thay nhirng u dat sét nhw thé nay, 10 tré nhé chung
t6i choi trd xde ban tay bé xiu ctia minh ra 4n manh vao u dat sét
ay dé in lai r6 nét trng dau van tay bé xiu ma thich tha vé cung. Tré
con v tw qua, dau co biét rang dé cé dwoc nhirng u dat nhw nhirng
cay nAm khéng 16 nay, 6ng cha minh da dap, gidm hi huc thét bung,
thét gan ca ngay. (NGi diéu nay tdi hinh dung t&i cai bung nhiéu
mui clia 6ng, cha lao dong ngay ay, t6i dau biét do 1a cai dep ma
ngay nay cac ban tap Gym, tap thé hinh hang mong worc).

Sau cong doan lam dat sét 1a cong doan in dat thanh n90| am
dwong. Coéng viéc nay la cua ba, cia me (ndi chung la cta phu
niv). Ba, Me |4y céi khudn gb hinh vuéng mdi canh dd 20cm, day
khuén bit kin, chiéu cao khudn dd gan 10 li. Ho cat mot cuc dat sét
ndng dd 2 dén 3 kg, nhdi lai thanh hinh tron rdi virt that manh vao



céai khuén da co rai mot 1&p cat min, thd lai cai khudn co dat sét ay
cho dat déu day khuén, rdi dung cung cat sat manh vao méat khuén
dé bo I&p dat sét thira. Sau d6 dem cai khudn co I&p dat sét vira
dwoc in d6 dé ra san phoi nédng. (Nhw vay co nghia 1a tréi mwa thi
khéng in ngdi dwoc).

T6i ké 1& dai dong chi tiét vé cdng doan in ngdi am dwong vi
t6i hiéu day la mét viéc 1am tha cdng tén nhiéu cdng va day nghé
thuat. Ngo thi dé nhwng khong phai ai cling lam dwgc dau. Phai
quen tay, can than, bén bi. Nguwdiin ng0| am duo’ng vira dang nang
ca ngay, vlra phai cui khom minh ca ngay, vat va 1am! Thé ma cé
nhiéu ngwdi in t& sang sém dén téi dwoc cd ndm sau trdm vién,
bang nhirng dong tac lap di lap lai nhw mét cai may that Ia dang
phuc.

Pé c6 dwoc 1 tdm ngo6i am dwong, phai con cac cdng doan
tiép theo nira. P6 1a phoi ngoi, khi ngéi dwoc phoi “héo héo” (ngdn
nglr clia ngudi 1am ngdi) co nghia la hoi khé khd thi ngudi ta xép
ngdi lai tirng tap d& mwdi tAm nhw hoc sinh xép vé réi cho ching
hoi so le & hai dau cw Ii d& 10 — 15 Ii, rdi d& 1én mot khudn goé dai
do 4,5 tac, mat lwng khudn c6 do cong c& 30 dd, dung ban la bang
g6 gd nhe 1&n khudn cho déu réi xép thanh tirng hang, tirng hang
dé cho dén khi chiing kho han (khoang 4, 5 ngay). Khi hang chuc
ngan vién ngoi dat nay da kho cing thi chung dugc mang xép
ngay hang thang 16i vao mét cai 16 dat kin to bang cai nha 30 — 40
mét vudng bit kin. Sau d6 ding goc cui dwong liéu kho dot lién tuc
trong khoang 30 — 40 tleng ddng hd sao cho nhirng vién ngoi cod
dat sét mau vang ay chuyen sang héng. Nung ngéi chin héng cling
la mét nghé thuat “nau nwéng”. Khdong dwoc nung qua Itra, ngoi sé
méo mé, bi chuyén sang mau xanh den thi hdng. Vay phai nung
sao cho dd néng cao, thap tuy tirng thei diém, thei gian bao lau thi
ha ICra, roi tat Itra, dong 16!. N6i chung 1a cd mét van dé khong phai
chi co “quen tay” va phai c6 nghé thuat cao nira.!

Sau khi dong 16 (tat hét Itra) phai dé cho 16 ngudi dén 3 — 4
ngay méi mé 16. M& 10 ngdi nung ciing hap dan khéng kém nhw
nguwdi ta choi x4 sb vay! Mét mau héng twoi roi réi tda khap gian
16, d6 chinh 1a sw thanh cdng cua 16 ngoi, nhirtng tdm ngdi gd kéu



“boong, boong” 1a tét. Luc d6, nhirng tiéng cuwdi gion tan cua éng
ba, ciia nguodi Ion, tré con vang khap xém (chinh la mirng sw dwoc
mua). Con nguwoc lai “ngo6i hdng” mau xanh den thi coi nhw ca sy
nghiép gian lao vat va hang thang trdi cdia tap thé lao déng tan tanh
may khai, pha| don l6b demra song dé.

V&t va no chong chat vat ca kia, gian lao nay kéo theo gian
lao khac mé&i cé dwoc tAm ngéi dé am dwong.

Nhwng khi tdm ngéi dwoc lop I&én mai nha thi ca la mot niém
tw hao khoén xiét. Ngay xwa nha c6 diéu kién 1am méi lop duwoc
ngdi &m dwong. Ngoi am dwong ngudi ta thwong lop & dinh, chua,
mieu lang. Lgp ngoi am dwong cling hét strc cong phu, rwdng nha
pha| bang nhirng nep gb tbt, phal chtra nep dung theo ti l1é yéu cau
cua ngoi. Khi lgp nguo’l ta xép thanh tirng hang ngdi day, déu. Clr
mot hang ngdi 1at nglra, thi hang tiép theo song song phai up, ci
lop déu nhw vay cho dén hét mai nha. Cach Igp vién up, vién ngtra
nhw vay nén nguwdi ta goi la ngéi am duwong!. Tén goi cua ngdi cod
|é dwo'e mb phdng tir cach lop ngdi nay.

Céng doan lam va lgp ngdéi am dwong qua that la céng phu,
con khi str dung ngdi nha duoc lop ngdi am dwong nay thi nhw thé
nao?

Trwdc hét phai noi dén dd bén, nhw cac ban thy day, nhirng
ngdi nha cb lop ngdi Am dwong da thach thirc cing nam thang.
Chung c6 phl réu phong theo thdi gian mwa nang nhwng nhivng
tdm ngoi hay con nguyén ven! Ngdi nha lop ngdi am dwong ciing
sang va dep hon nhiéu, tac dung clia n6 lai rat hivu ich cho strc
khde, hop thdi tiét: mua déng 4m, mua ha mat.

That khen cho nguw¢i sang tao ra ngéi am dwong. Ho da Iui
vao qua khtr nhwng nhirng mai ngoi réu phong hay con theo cung
nam thang va mai la niém nguo’ng mo cla nhirng ai mot lan ghé
thdm phé cd, ghi lai vai pdé hinh ciia mai nha réu phong cé nhirng
hang cay réu moc trén day. Ngoi am dwong !



Lwong Thi Hong Pao

Hoa mal mua xuan

Hoa mai mua xuan (V6 Van Hoe)



Hoa mai dwoc xem la biéu twong cla stire sbng vé tan. Xuan
dén hoa n&, Xuan tan hoa rung, nhwng hoa van n&, nghia la mua
Xuan hay con! Xuan mudn, c6 hoa la c6 mua Xuan, mua Xuan
trong 16ng, trong tdm hén thi nhan. Phai chang vi nhirng ly 1& d0,
nguwoi ta “mé&” hoa mai nhw vay?

O nwéc ta, nhat 1a mién Nam, méi d6 Xuan vé, moi nha, moi
ngwdi déu yéu thich va kiém bang dwoc hoa mai dé chwng Tét don
Xuan. V&i ngwdi Nam, ngay tét khdng c6 hoa mai xem nhw Xuan
chwa vao dén clra, va nhw con thiéu “mot céi gi do”!

Trong tho van xwa nay da c6 rat nhiéu bai tho ca ngoi nét dep
doc dao cua loai hoa nay. Mai dwoc goi la “dé nhat dai hoa”, xép
vao bd t&r quy “Tung- Clc- Tric- Mai”. Mai dwg'c xem |a biéu twong
cua khi phach kién cwdng, ngao nghé ctia bac hién nhan, quan to,
dodng thoi cling dam tham, kin dao, dju dang hwong thom:

“Twong gide sb chi mai

Long ban déc tw khai

Dao tw bét thj tuyét

Vi hiru can hwong lai”

Tam dich:

“Géc twdng may canh mai

Tw né hoa trong rét

Xa nhin khéng phai tuyét

Vi c6 hwong tham bay”

( Vwong An Thach- Trung Quéc )

Mai la biéu twong cla long tw tin, thai d& ung dung, dén hau
cta bac chinh nhan quan t trwdc thir thach cudc sbng:

“Hoa né trong swong mai
Téa hwong trong nang trwa
Diu dang dém gid6 lanh
Rwc r& luc ban mai”
( Bao béng )
Mai tré thanh ngwdi ban tri &m cua cac thi nhan:
“...Nghéu ngao vui thu son ha
Mai la ban cl, hac la ngw&i quen”
( Nguyén Du )



Trong thdi khang chién, mai tré thanh biéu twong cda niém
ky (rc qué hwong trong mdi tdm Idng nguwdi chién si xa nha:
“Me tién t6i di long bdi bdi khdng noi
L& cau bubn pho phéat dudi tréi xanh
May déa mai vang lang I& trén canh
Con chim nhd dirng nhin tré&i xanh tham”
( “Ngay ra di” ca Hop Phd)

Nhirng ngwdi linh “ra di khéng tiéc mai dau xanh” ay séng
gitba nui rang dan bom. M6t sém mai kia thirc day, thay hoa mai
vang rwc n®, ho mai biét Xuan da vé. Long anh 4m lai tinh qué.

Hoa mai & chén cao sang van té ra gian di, khéng kiéu sa.
Con séng noi dan da thén qué, hoa lai gan gii than thwong ma van
phang phéat nét thanh cao. Vang dau day cau hat ngot ngao: “Em
dén bén doi, mai vang mét ddéa, mdt chat Xudn sang, trén dong gié
16ng...".




