1. L& hdi ruée hén Pong Bau

Ngay trude, thud mot 1ap lang, nguol Phong Lé song
bang nghé nong, boi thoi Ay ndng vi bdn 1a sy séng con,
cho nén rudng sdu trau ndi la du diéu kién dé 1am duoc
nghé nong. Chu yéu cua nghé néng co truyén la trong trot
va chan nudi, thé nén ngudi Phong Lé thém nghé nudi trau
cay. Tuy vay, nguo1 nong dan lang Phong L& chan lam tay
bun hang ngay nhung van khong du an, khong du nuodi s6
dan it 0i ctia lang dén ngay giap hat. Vi thé, ho nguoc lén
phia tay, pha nui1 bat rirng, cai tao vung dat doi g0, trién nai
Phong Lé dé trong khoai, san va dong thoi tao moi trudong
dé S6 * mai lén niii cui than/ Chiéu vé xuong bién dao hang
bat cong. Mat khac, nguot Phong L& khong thé khong
xudng bién, boi dia gidi cua lang ngay trudc veé phia dong
canh bién, do d6 viéc ngan song danh bat tdm ca va cao hén
dé tim thém nguodn sinh song 1a diéu nhan dan noi day
thuong nghi dén. Nguoi Pong Bau cia Phong L¢, do co
con séng Cam Lé ' chay ngang qua lang nén mot s6 dan ving
ven c6 thém nghé song bién.

bi ngang qua vung Phong Nam, ghe dén Pong Bau
(X6m Hén ngay xua) van con nghe nhan dan noi day ké vé
mot phuong thirc lao dong sinh song ctia minh, d6 1a nghé
cao hén. Nhan dan Xém Hén ngoai ndng vi ban mot nim
¢ dén hai nghé va cac nghé phu tro nhu di cui 2, d6t than

186 (phuong ngit): nhu sém. Sém mai.
2 Pi cui: day khong chi véc don coc 1én nai Phong L¢, Phude Tuong d6n, chat cac loai cay
nho b6 thanh timg bé ganh vé nha ma di cui con mang bua, riu 1én nii dao lay gbc ciy 16n,



nira nim dau danh cho mua hén, ‘nua nam sau la cay cay
rudng dong. Vay ma ngay nay néu nhu dén day van hinh
dung dugc cudc song cua nguoi dan con ngheo . Nudc tudi
ti€éu cho canh dong Tay An khong du, Ong Ich Khiém huy
dong nhan dan diap dé dan nudc vé dong. Vung ven song,
nguoi dan dua vao dong bai, phan l6n la bai La Huong, La
Hong, va xur Dong noi c6 con Than. Tai xom Hén Dong
Bau, mai nha 1am doc hon, thap hon dé chong bao va co
ram thuong dé tranh lut. Mua lut nguoi Xom Hén dua dung
cu sinh hoat, gao thoc 1én ram cho khoi u6t. Nha Xom Hén
da so 1a nha tranh véi chi chit nhitng moi budc bang may
con, may nudc gitt chat rur me, trén noc lai cheén thém
nhitng cay tre tao nén nhimg duong vién nham dé mai tranh
cho khoi toc mai khi co gid 16n tir song Cam L¢é thoi 1én.
Day 1a dang vé riéng ctia nha tai Xom Hén DPong Bau. Mdi
ngdi nha nip dudi mot cdy da to, nhiéu hon ca 1a nap dudi
nhtng hang tre. Nup dudi tre dé chong bio, bio nhiét dor
khi thoi vao Vung nay, tre chong dd, nhung phan nhiéu van
12 gi0, cd khi gi6 to. Tre vira chong nong, chong bio ciing
con gop phan lam cho xom lang an toan.

Nghé hén 1a mot trong nhitng nghé truyén thong nhung
kha vat va tai day, boi ngudi hanh nghé cao hén thuong
xuyen ngap lan ngdm minh trong nuéc dé cao cho duoc con

btra thanh cui ganh vé cho Phong L¢, hodc xuéng cho Cam Lé ban léy tién hodc d6i cui léy
gao, mam, mudi.

3 Tr nhirng ndm 2000 tré lai, ngudi dan Péng Bau méi xoa duoc cac giéng khoi ma 10
giéng hét 9 giéng 1a nudc phén, duc mau nga va tanh. Mudn cé nudc an udng phai loc, con
sinh hoat khéc thi sao ciling duogc.



hén. Hén cao dugc ganh ra chg Phong L¢ hop ¢ dau cau bo
dé ti€u thy, ban buon, doi gao va cac nhu yéu pham khac.

Bai ve sau day con luu hanh trong dan gian:

Sinh ra nghé hén thdm hay

Cdi ruot ciing ban

Cdi vo ciing ban

Dén tro ciing co tién

Vo 6 nha di béi cho siéng

Chang che tre bén nao lién mién ca ngay
Cao suwa chi nhitng cao day

Lay mady bén lai, cong ray truong cong
An nho mét chut dwdi séng

Dan ba di bdn, dan ong di cao

Nua dém thirc ddy lao xao

Ba ddu chdu ndy, chong ndo vo day

Ga gdy dau lira do mot day

Choéng sang, vo ddi, con cam cdy chum 10
Hai ben nhitng giong voi vo

Nghe nay khong doi dau ma lo

Ong gia cao, thang ré nay

Con ddu ganh chay

Hoi ai mua hén hay khéng

Nghé nay bén to nhw bong

Lam mot ngay hai chdo hén khéng dii cong thuoe, ché
May loi anh ddn em nghe

Thit heo, banh diic, mudi meé lam lo

Tiét dong thién vao dwa trong bo



Trén lanh, dwdi lanh mdt mo da ngam.

Con hén (St)

Con hén & doan tir Nga ba song 4, noi c6 miéu Mot
(M¥ Thi) nguoc 1én dén ving ba ra An Trach (Hoa Tién),
c6 dén mot doan dai 8 km duong song. Con hén thich nghi
vo1 vung nudc 1g. Do thé, vé mua khd nudc min theo
duong song 1én dan, c6 nim 1én dén ba ra An Trach, con
hén ciing theo nudc ma sinh san, dan thich nghi véi moi
truong. Poi song ciia hén 13 thé nén & Pong Bau, nghé hén

4 Ngi ba song: noi ba con sdng gip nhau: sdng C6 C0, sdng Cam L¢, song Han.



tap nap nhat vao khoang mung 10 thang 1 dén 10 thang 7
am lich hang nim, cao diém c6 nam tap trung tir thang 3
dén thang 6. Vao nhiing thang nay, lang Pong Bau vao dot
cao hén, moi cong viéc ruong déng gac lai, danh tho1 gian
cho nghé song bién.

Con hén theo viing nudc lo ma sinh séng va phat trién,
cho nén, vao thang giéng dau mua hén, nguoi dan Pong
Bau phai boi ghe ra tan Ganh ° - vling ngé ba séng - (Nguoi
Pong Bau thuong noi: “Ra dén tdn Ganh ngoai Han™), noi
dau bién cudi song dé danh bat tom ca. O ving séng nay,
dau mua hén thuong 1a hén xéo. Hén xéo nho chua ngon,
13 loai hén con sot lai ciia mua nam trude theo nuée lg vé
tu tai day. O day con hén séng doi chd suét 6 thang mua
mua dé dén thang giéng khi mua khé 1a bat dau 1a sinh san.

Thang hai dén thang ba, nudc song Cam Lé can dan,
con hén ciing theo d6 ma 1én cung véi nuée lg. Qua trinh
dich chuyén, hén phat trién nhanh chéng nam sap 16p dudi
10ng sdng, bam vao rong réu ma song. Cang nguoc 1én, hén
16n dan va tron tria, vo ¢6 mau xam pha vang, rudt hén day
dan. Giai doan néy con hén dat chat luong nhét trong mua.
Thang 5,6 c6 khi con hén 1én dén tan cay da du ¢ Chu Bai,
Lac Thanh (Hoa Phong, Hoa Vang) dé phu hop véi moi
trudng sinh song. Tai day hén d6i mau, c6 mau sim den,
than hén 16n hon.

Hén ving nay ciing 1a hén cudi mua, lat 180 goi 1a hén
trau. Thoi gian ndy thuong c6 nhitng trin mua giong do6

5 Ganh: ganh = chd b bién hay b song cao va nho ra phia trude.



vao chiéu, nudc tir ngudn xudng x1et day hén Iui dan dén
tan ctra song. Hén trau khong xudng kip thuong chét giita
dong nudc bac.

Pau thang 7, nhan dan x6m hén gac xép dung cu hanh
nghé cdo hén, chuan bi chuyén mua sang rudng, ray. Trudc
khi gdc dung cu, cac ho gia dinh co nghe b6 tro cao hén tai
Pong Bua co tuc ta song. Lé ta song gitt 1¢ ding ngay 10
thang 7 am lich hang nam.

Nghé hén tai Pong Bau lang Phong Lé c6 su phan
cong nhau trong qua trinh san xuat. Moi ngudi mot viée
dam nhiém tir dau dén cudi. Ctr theo bai vé ghi lai khong
gian, thoi gian, noi chon khi tién hanh cao hén thi du biet
rang nghé hén ban ron biét bao. Khong ké ngay dém, cu
tranh thu theo nhip diéu 1én xudng cia thuy triéu, noi giao
lru gitta nude min va nude ngot dé hanh nghé, diéu kién
moi trudng nhu thé nén ca xom Pong Bau lao dong khan
truong trong mua hén.

Qua trinh lam hén trudc tién phai chuan bi boi © dun,
viéc ndy giao cho mot ngudi chiu trach nhiém va thuong
khéng thay d6i. Lai ¢6 nguoi chuyén lo bén dung cu dung
dé nao, thuong duoc phan cho nhitng ngudi c6 kha ning
lam nghé may, tre lam chu chét thuc hién. Cong viéc dun
Itra, chum 10 giao cho con em trong gia dinh dam trach.

Sau mot, vai gid cao hén, ghe day hén, ~cap bo, nguol
ganh ra chg ban, ngudi xic do vao chao nau chin dai lay

® Boi:1a céc loai nhanh cdy byi lum cat vé dung lam cui dun nau hén.



rudt cho vao vo thong tha s€ ban sau. Tét ca cac thao tac
trén la ca mot day chuyen trong san xuat. Néu khong to
chirc tot, c6 thé dan den that thu. Mot ngay cao dugc hai
chao hén di 1a nang suat cao. Mua hén dén, ban dém doc
theo bo song bat dau tir ga gay dau da thay dén dudc sang
trung. Canh tap nap dién ra trén bén dudi thuyén, dau ciing
vang lén tiéng goi lao xao nhon nhip.

Ngudi dan Pong Bau trudc khi tién hanh cdao hén
thuong co 1€ 1a t6 chirc rudc hén, sau d6 méi dua ghe
thuyén va dung cu xudng séng. L& rude vao ngay 10 thang
1, sau thang sau, dén mung 10 thang 7 13 18 ta séng. Pay 1a
tuc 1é tién hanh dtng nhu quy dinh ctia xém.

L& dién ra mét 1an vao tiét mua xuan, khi troi con se
lanh, c6 ndm gid bac van con thoi lo pho. Nude song Cam
Lé 16 do, van toc dong chay cham dan. Mua hén bat dau.
L& rudc tién hanh.

Truédc khi cir 1€ vai ngay, ca xom Dong Bau chung strc
két hai ghe lam mot, trén ghe trang tri dep mat, ¢6 den 6
cdy cO xéo (co ria) du mau: xanh, do, trang, vang, den...cam
hai bén thanh ghe. Quanh thanh ghe trang tri cac loai mo
hinh: khung long, thuy long, ca ngua, hén, so...Tat ca két
bang 14 dira, hodc be chudi, cay ngau, che tau...sao cho dep
mat 13 duoc, trong nhu mot chiéc thuyén hoa ruc r& gitra
song.

Trén ghe, ngudi ta ghép, dat mot cai ban c6 huong an,
bai vi. L& rudc c6 ctr chanh bai, boi bai, tu 1&, bd phan
trong, chiéng di kém. Ghe rudc xuat phat tir xom Hén,



nguoc dong dén An Trach, sau do quay xudng tan Mié1~1
Mot " — ving ngé ba sdng — r6i quay lai x6m Hén va lé
cham dut tai day.

~ Trén doan duong dai 8 km duong song, ghe di cham.
Trong, chiéng, cd6 dugc Ban chap kich khoi 1én déu nhip.

Sau 1& rudc, xom Pong Bau xudng song bat dau cho
mua cdo hén. L& rudc hén 0 Dong Bau cling nhu mot sO dia
phuong khac tuy co khac vé hinh thirc, song qua d6 thé hién
yéu to tu luc, tu cuong lai vira mang gia tri tinh than cua
nguoi dan Péng Bau, vi su sinh ton ctia nhiéu thé hé, hing
nam déu to chirc. Tuc rude hén di tro thanh dau 4n daAm nét
trong nhan dan (nay khong con nira), trd thanh pham cach
ctia Pong Bau (Hoa) tu khang dinh ban linh cia minh nhu
“Phong Lé muc dong, Gidang Déng dau vdt”. Chinh vi con
hén nén khi ngang qua ving Phong Nam ta van con nghe
duoc cau hat mot thoi:

Ai vé Phong Lé thi vé

Phong Lé c6 nghé cdao hén nudi trau ®.

" Trong dan gian c6 cau ca rang;

Chim kéu miéu Mét, ga gay giéng doi.

Nhurt thon tam ha khdc vé do.

Ra vé vira t&i bén do.

Bang khudng nhé lai mdy cdu ho niv nhi.

Chu do oi bot ngu mot ti ti ti.

Téng nhon luu phude dea tui di vé nha...

Miéu Mot tai ngd ba song Cam L&, C6 Co, séong Han. Tuong truyén miéu thd
Nguyén Phyc.
8 C6 luc doc: Phong Lé c6 nghé ban hén mua trau.



Lé& h¢i Ha dién

Phong L¢ xua kia phat trién kinh te thuan ndéng nghiép
nén vi¢c chon thot vu thich hop dé tién hanh cay cay, gieo
trong 1a can thiét. C6 dugc mot vu mua tot, san lugng cao,
nguoi dan lang Phong Lé cling con nham vao cac yeu to
thién thoi, dia loi, nhan hoa. Vi thé, trude khi Xuong dong
cay cay, tai Phong L¢ co 1¢ Xuong dong. Vung ngoai thanh
Pa Nang trudc day tuc 1¢ nay thu’c)’ng Xuyen duoc to chirc
hiang nam, mai dén khi tu tuong "ndng vi ban" khong con
ddc ton nira thi 18 t6 chirc mot 18 ha dién cling theo d6 ma
cham dut.

Bdt méng (St)



No6i, mot cach ha dién 1a dé phan biét cac budi 18 ha
dién ¢ ving dat Quang xua vi mdi noi to chirc mdi khac.
C6 noi chi 1& ma khong hoi, ¢ noi to chirc ca 1& 1an hoi.
Mot cach ha dién & lang Phong L¢, Cam Lé, Cam Nam xua
dé hiéu mot tuc 18 ctia thoi ky néng vi ban 1a thé nao ?

Hang nam, ctt vao ngdy 1 thang 10 am lich (trir nhiing
nam nhuan) cac cu ong, cu ba va thanh nién trai trang luc
dién trong lang Phong Lé tap trung vé miéu Than nong,
Con Than (colang la miéu Tam vi, Con Than) dé 1am 1& ha
dién bat dau trién khai cho mot vu mua mdi. Moi gia dinh
ké ca quan chure trong lang phai chuan bi mét con ga trong
map map lam san thanh pham, mot bat x6i thom (nép duoc
gia that ky ma khong xay). Vao tung sang, theo hiu 1énh
ba hoi trong tap trung dan lang té tyu vé Con Than du 1é.
Lan luot toan thé dan lang (trir phu nir) tap trung vé Con
than, noi co lang mo Than nong trén mot vudng dat rong
chirng mot sdo dé dang 1&. Trong mot 1& ha dién lang Phong
Lé khong c6 vin té va hoc tro gia 1&.

L& bat dau bang viéc nguoi hoi chii doi mil 1€ sinh thay
mit dan trong lang dimg ra hanh 1€, dan lang dtmg quanh
lang m¢ (hodc miéu than, dinh thén) dé nghinh 1. Lé luon
tuan thu dung ba luot: so hién 16, d hién 1é va chung hién
lé. Chuée tiru tuan tht nhat di qua, sap dén tuan ruou nhi,
bo phan tu 1€ cho dot mot phong phao mung Than Nong
giang Xuong dong. Xong tuan ruogu thu nhi, vi Hoi chu
(cting nhu vi Chanh bai, Chu té) budc xudng rudng gan noi
hanh 1& cay tuong trung chimg 4 mét vudng rudéng voi nim



bo mOng (ma) vua tay. Nam bo mong tugng trung cho ngii
hanh: kim, mdc, thuy, hoa tho. Vi HO1 chu phan chia sao
cho sau khi céy mong con thira méi tot. Dién tich cay trong
budi 1& ha dién nay dugc dan lang giao cho mot nguo1 nao
day quan ly, cham soc, dén khi git hai mang vé cat giit mai
den cudi thang 8 am lich, lang co6 1¢ cing com mo1 lai dem
sO lta nay xay gid nau thanh com dang 1& com méi tai dinh
Than Nong. Lé nay c6 cac thanh phan dan cu trong lang
tham du.

Sau 1& ha dién tai dinh Than néng hoic Con Than,
nguo1 dan trong lang tién hanh hop dan tai dinh lang, ban
vé vigc lam rudng, tién hanh vy mua, trao d6i kinh nghiém
va t6 chirc hoi vui choi trude khi xudng dong. Tai dinh
nguoi ta con ban vo1 nhau chuyén hanh chanh cua lang,
chuyén danh Ion, chuyén me chéng nang dau, chuyén chiri
b61 nhau trong xdm, chuyén nha chay, chuyén ki¢n thua,
tréom cap... Nhung nodi 1én van 1a chuyén lam #n noéng
nghiép, chuyén cay ciy, dan lang la1 ban dén chuyén thué
trau cay bua, chuyen trao doi giong ma, loai chiu ung, loai
chiu han, loai giong cho nang sut cao... Tai day nguoi dan
Phong L¢ trao d01 giong lua, khoai, san, bi, bau cho nhau,
a1 co loai glong tot, ning suat cao duoc nhiéu nguoi tham
do trao doi, vay muon. Ho thod thuan nhau mot cach bang
long, vira y. Pay dugc xem nhu mot hgp dong bang miéng
khong c¢6 cong ching, thé nhung trong nhan dan ludn git



duoc 10 htra, sao cho dén sau ngay 23 thang 10 am lich °
tat ca da duoc trao doi nhu hop dong dé co cay, con giong
bat dau mot vu mua mai.

Hoi vui choi con kéo dai sudt ca dém, thong thuong
cac hinh thirc nhu hat ho khoan d6i dap, noi ve, thi dau vo
trong thanh nién nam nir, dau vat trong giodi ldo 6ng, day
cdy, kéo co, vat tay... thi nhau va trd chuyén dén sang méi
giai tan.

Sau 1¢ ha dién, nguoi nong dan lang Phong L¢, Cam
Lé, Cam Nam, LO Gian, Phong L¢, Miéu Bong, Qua
Giang... bat dau vao mot vu mia méi vai hy vong s€ duogc
Than nong gitp d& cho mot vu thu hoach khoai lta day
nha.

L& hoi Muc dong
Than Néng

Trén da trinh bay, lich sir hinh thanh ving dat Phong
Lé tir thoi nha Ho Khai dai, dén nay di trén 600 nim.
Nguoi Phong L¢ 1a nhitng cu dan tir Thanh Hoa va Nghé
An vao noi day “mé rong vé phuong Nam, vang ménh vua
dé tuyén duong dirc hoa” 10 Phong Lé 14 noi dung chan
cuo1 cung khai co 1ap nghlep ctia ho. Cong viéc dau tién

9 Ngay duoc cho rang Ong tha ma ba khéng tha. C6 nghia 1a trude ngay 23.10 am lich thé
nao ciing co lut to. Sau ngay nay nude rat, hét lut 16i.

10 Xem: Phan Du, Qudng Nam qua cdc thoi dai, (Quyén thirong), Tinh hoa c¢6 hoc, Pa
Ning 1974, tr 12.



clia cac tién dan 1a doan két mot long, khai son pha thach,
ci tao cac ving doi go Pong Bé, Pong Lanh, Pa Na.. khai
hoang nén rudng tai Bau Sen, TAy An, Bau Cau...cay lia
dé c6 luong thuc nudi séng dan lang. Lang c6 ndi song vay
boc, cuong vuc da r6, thuan loi cho cu tra lau dai. Pat dai
vua co dong bang, doi ndi, dja hinh bang phang, mau mo,
cdy trai nhiéu loai, rudng dong khai pha dén dau trong duoc
cay lGa nudc cho ning suat cao dén d6. Trau bo nudi lam
stic kéo thuan 191, chong 16n, phuc vu dac luc nghé nong
dung lam strc kéo cay bira, kéo xe, kéo gb. Hau hét ngudi
dan lang Phong Lé von xuat than tir qué huong ban quan 1a
nguo1 lam rudng, vi the vot nhiing kinh nghiém va hanh
nghé noi queé cha, dat to, lay san xuat nong nghiép la nghé
chinh, chu y€u cua nhan dan. Do d6, nguoi lang Phong L¢é
khi da c6 manh rudong, thira vudn, véi cong cu con trau, cai
cdy, cdng vai stic nguoi du dé khai thac, xay dung, cai tao
séng nude, dap dé lam dap cham lo lao dong, can cu trén
nhtng thtra rudong vua moi khai pha, cay laa, bon phan,
chon giéng cdy trong, vat nudi... ngudi Phong L¢ da gan
b6 véi rudong dong, vuon tuge, bon mia nghé ndng cay cay,
duoc xem la yéu tb quyét dinh su ton tai, sinh thanh cta
cong dong ngudi dan tai day.

Trong qué trinh phat trién lang x4, lang Phong Lé
khong khac nhirng lang qué khac, 1a som hinh thanh nhiing
thiét ché, co s& vat chat gan véi doi song, sinh hoat va van
hoa tinh than, tin ngudng tdm linh, ddy 13 nhitng x6m thon,
nha &, dinh lang, nha tho, lang miéu, tr thd so dén k¥ thuat



xay dung dat t&1 do nghé thuat ¢ mdt vai cong trinh con
duoc gin giit ton tao. Gan véi nhtng gi ra doi tur buodc chan
dau tién cta luu dan dén ving dat moi nay la nhimg phong
tuc, tap quan duoc hinh thanh; giéng moi gan két gitta cac
ho hang, dong toc; gitra con nguo1 voi thién nhién; gitra cai
v6 hinh véi thé gidi hitu hinh 1a sy tho cung to tién, than
linh (diu than linh 13 sy mo udc, ngudng vong trong tim
tu’O’ng) Nhung chinh nhting phong tuc tap quan nhu cac vi
cao nién con song va chung kién ngay nay déu coi 1a 18
nghi thleng 11eng thuan Viét. Trong d6 1€ hoi Muc dong, co

3048, - TONKIN. « BufMe au labour

khi dan lang goi 1a 18 Rudc Muc dong, hodc hat Muc dong
1a sang tao dan gian trong mot khong gian lang xa ma doi
tuong ding ra lo liéu la gio1 muc déng, céc chirc sac va dan
lang. Trong nhirng ngay 1€ hoi, tat ca ho khong phan biét
dang cap, giau sang, nghéo hén, 6ng chi hay nguoi lam



thué déu chia sé cung nhau sy ndo ntc vui tuoi. Mot nét
dep van hoa gidu mau sac thon qué dong gop vao kho tang
van hoa van ngh¢ dan gian dan toc, lam nén su da dang,
phong pht mang dam ban sic ving, mién.

Phong L¢ xua con la mot trong nhirng lang qué duogc
coi 13 noi noi tiéng hiéu hoc va giau long yéu nudc, co
nhiéu nho si, sT phu ra ung thi 46 dat va 1am quan van, vd
ban chat 1a cuong truc, khong khuat phuc, lon cii truée ké
thu va bon vua quan tay sai phong kién. Nhu truong hop
ho Ong (Ung), mot ho toc goc Cham (Ung, Ma, Tra, Ché,
Ba, Bi, La..) la nhimg toc ho lon nhat ctia nguoi Cham, co
mit som nhat (nguoi ban dia) ¢ dat Quang Nam xua. Ong
fch Khiém 14 nguoi ¢ lang Phong Lé von xuat than tir “gidi
chan trau”, nhung 16n 1én chiu kho hoc hanh, 1ai vinh hién
qua duong khoa bang cung véi long yéu qué huong tha
thiét d3 goi nhuan tu chat 1a mot Ong Ich Khiém diing
tuéng can truong nghia khi 1, roi liét si Ong fch Puong 2
1a nhitng nhan vat da di vao sur sach vé su diing cam hy
sinh, x4 than vi nudc vi dan, coi cai chét nhe nhu 16ng héng,
da dé lai tAm guong trung liét cho con chau trong lang va
cho dat nudc.

Dong song Yén xudi xudéng dén doan Cau Do, chiée
cau trén qubc 10 1A, roi tir d6 1a song Cam Lé chia tach hai
lang 1am d6i 1a Phong Lé Nam va Phong Lé Bic, noi c6

111884 — 1932,
12 1890 — 1908. la chau ndi Ong fch Khiém. Chi s Lé Ba Trinh, ngudi lang Hai Chau la
con ré€ cua Ong Tan Thién (Ong Ich Thi¢n), 1a anh ré Ong Ich Duong.



lang mo Ong Ich Khiém va mo phan dong ho Ong cting md
cac chu phai toc yén nghi.

Pinh Than Néng (VVH)

Ngay nay, khi di ngang qua ving dat Quang, dén lang
Phong L¢ (nay la Phong Nam) thudc xa Hoa Chau, huyén
Hoa Vang, thanh ph Pa Nang néu lang nghe qué kht thi
qua khir van con vong dén hom nay am huodng thiét tha vé
mot thoi ky ma gidi ngheo kho chan trau co dip lam chu
lang minh, hoi minh va néu cé diéu kién c6 18 ca nhiing
ngay sau nita. "Nhdt Phong Lé Muc dong /Nhi Gidng Péng
ddu vdt" 1a mét tap tuc lau doi ton tai trong nhan dan ¢ day
va da tr¢ thanh niém tu hao ctia ho — mot niém ty hao chinh



dang — v€é mot phong tuc Lé ho1 giau stic song nhan van,
bén chat ¢ lang qué yén binh nay.

Than néng theo truyén thuyét Trung Hoa:

Than Nong la vi vua cua Trung Hoa, ho Khuong, con
goi 14 Viém Dé, thay vua Phuc Hy lam vua Trung Hoa.
Than Nong ché tao ra cay, bira, dé cay cay, ném du 100 tha
cdy c6 xem loai ndo c6 thé dung dugc dem pho bién trong
nhan dan st dung. Viém Dé 1am vua truyén duoc 8 doi, dai
500 nam.

Than néng cb cong tim ra hat glong “ngili coc”, day
dan biét cay bura, gieo hat, trong rau qua, trong cay lam cho
nhan dan lac bay gid ¢ luong thyc sinh song hang ngay.
Nguoi doi sau tung xung cong trang Than Nong, c¢6 tho
rang:

Céng Than Néng héa dan buéi triedc
Day nhan dan hoc dwoc canh dién
Nho Viém Dé dirc cao dn nang

Tim lua khoai nguoi dang no long.

Theo truyén thuyét Trung Hoa, Than Nong 1a vi vua
thtr nhi trong “ngii d&” vao nim 2.737 trudc cong nguyén.
Trong ngii dé, vua Than Nong dugc nhan dan kinh trong
hon ca, bo1 vi 0ng 1a vi vua dé khai sang ra nghe trong trot
cac loai ngu coc trong nong nghiép. Ngu dé1as V1 vua
trudc cong nguyeén gom: Tam Hoang ( Tam Hoang gom co
Toai Nhan, Phuc Hy, T, han Néng). Vé sau, lich st Trung
Hoa chi tinh ngii dé gom: Phuc Hy, Than Néng, Hoang Dé,



Puong Nghiéu, Ngu Thudn. Piy dugc xem 1a cac thanh
vuong thoi c6 dai Trung Hoa.

Than Nong 13 con ctia Thiéu Dién va ba An Ping.
Tuong truyén ba An Ping nim mong thay rong danh
trong lic mang thai Ngai. Ngai dugc sinh ra tai Thach That
trong nu1 Li¢t Son. Khi 16n 1én Ngai c6 voc dang to cao,
thong minh, dugc dan chiing ton Ién lam vua, Ngai dung
hoa duc dé tri dan, duoc thién ha phuc tung. Long chau hd
bai. Subt thoi ky 1am vua c¢6 céng day nhan dan cay céy,
song trong canh thai binh thinh dure. Co lan Ngai nhin thay
quan ching glet thu vat an thit ma long Ngai chang ng, tur
d6, Ngai quyét tim di tim klem cac giong ngil coc, ché ra
cay bua, day dan lam rudng, trong l0a, git, gid, dung, sang
thanh gao dem nau chin ma an. Ngai lai ¢6 sang kién hop
cho trao d6i hang hoa can dung.

Nho vua Than Nong ma dan ching bat dau dinh canh,
dinh cu, bo dan 16i séng du canh du cu. Dan ching 6m dau
binh tat, Ngai bo cong tim kiém cac loai cay thudc vé sac
lay nudc uong dé tri binh. Bé ¢ thuoc tr1 binh cho dan,
trong truyén vua Than Nong phai ném céac cay thudc dé
dinh duoc tinh cta vi thube tri duoc nhiing bénh gi. Co luc
trong mot ngay nha vua phai ném 70 vi thudc khac nhau,
c6 nhiéu cdy thudc doc dugce 1am Ngai phai 1am binh. Ngai
lai suy nghi phai tim thudc tri binh cho minh khi da c6 két
qua méi dem vi thude d6 chira tri binh cho nhan dan. Ngai
dem kinh nghiém cua minh di dat duoc truyén day cho

13 Rong danh: con rong bau vao, quan vao nguoi.



nhan dan dé nhan dan tyu tri binh. Nho d6 dan duoc yén, no1
not no du, lang xé6m yén vui.

Vua Than Nong mat tai Truong Sa, tho 140 tudi, 1am
vua duoc 120 nam.

Dan chung biét on Ngai ton vinh Ngai 14 6ng to cia
nghé lam ndng va cling 1a 6ng t6 cua nghé ché thuoc bang
cay la tr1 binh.

Truyén thuyét vé Than Néng tai lang Phong Lé, huyén Hoa
Vang, Phu Pién Ban

Tai lang Phong L¢, twong truyén rang ngdy xita ngay
xuwa co mot cu gia toc bac, rdu trc‘fng cwoc dai nhu mot tién
ong. Khong ai biét cu gia tu ddu dén 6 tai lang. Cu dac biét
gan gili va yéu mén giGi chan trdu va cu ciing thwong dwoc
gioi chan trau san soc nang niu kinh trong nhw nguoi than
thich. Lai nita, gioi muc déng kinh trong cu vi cu noi nhirng
diéu linh nghiém!

Vé sau, tudi gia sirc yéu, ong cu chét tai mét go dat vé
sau gidi chan trdu goi la Con Than. Gidi muyc dong tai lang
Phong L¢ mai tang cu, ddp cho cu mét ndm mé. Mdc dau
cu mdt nhung hang ngay gidi chdan trau thuwong dén go
cham soc mo cu, to long thuong tiec cu. Muc dong nao
chan trau, cé trau di lac dén mg nho cuy, khan vdi cy vai
lan, sau dé trdau sé tré vé, khéi phdi di tim. Tir d6 tro di,
gioi myc dong lang tin vao nhirng linh nghiem cua cu, tleng
don gan xa lan truyén dén ngwoi Iém - nhan dan - va sau



day thé theo linh wng cua cy, gioi chan trau lang Phong Lé
md hoi ruée Than nong vé lang Phong Lé **.

Theo nam thang, go c6 mo Than Nong duoc gidi chin
trdu goi la Con Than 5 dia danh nay hién con & Xom (X)
Dong (nay la thon Phong Nam, xa Hoa Chau, huyén Hoa
Vang).

Lai c6 cau chuyén khac ké vé su xuit hién ctia Than
Nong tai lang Phong L&. Chuyén rang:

14 Chinh thé ma trong cau hat goi bo clia gidi chan trau ngay trudc & lang Phong Lé c6 nhac
dén Than nong:

... Ché nhay bang dong

Than nong vin hong...
15 Coén Than c6 nén d4 tu nhién, mau trang, mit nghiéng rong 3 - 4 m2.



Tang dd than (VVH)

Ngay xwa cé vi Than Néng tir Troi gidng xuong go dat
ciia lang, tay Than cam co, thwong hay dao choi thdn mdt
voi gioi chan trau khap dong T do gioi muc dong va dan
lang truyén nhau go lang rat thzeng, ai qud day néu quo,
vé nha sinh bénh ma chét, phdi c6 1é khan vai méi qua khdi.
Nguoi ndo ngoéi lén mg than la bi dinh vao mé khéng sao
cé thé g& dumg 1én duwoc, ciing phdi lam 1é xin Than mdi
dwoc tha. C6 ngwoi con cho rang hién twong trén chi xdy
ra voi ngueoi lang khdc dén, con véi ngwoi lang Phong Lé
thi khéng, ddc biét gii muc dong chan trau thi khéng xdy
ra viéc gi. Vi nhitng Iy do nhw vdy ma Con Than Néng dén
nay van quang dang va tro thanh noi tu tdp choi dia cia



gidi muc dong chan trau; dong thoi Con Than tai Xir Dong
(Xom Pong) ciing la noi ding dé ruée 1é Than Néng vé
dinh Than Néng lang Phong Lé.

Va cung trén dia danh Con Than nay, ngay xua da la
mot ving go noi 1én gitra canh dong & Xom Pong, trén con
chi toan co dai tuoi tot, not gio1 myc dong chin trau thuong
lta trau, bo dén con mdi ngay, dén ddy tha rong gam co,
con cac muc dong bay tro vui choi: bat chun thang, nhay
day, dudi bat, hat d6 nhau vé tu, hat dong dao goi bo huyén
nao khap con. Vao mua lii lut, sau nhitng ngay mua 1on,
canh dong ngap trang nudce, Con Than hién 1én nhu mot oc¢
dao nhé nhoi, chim co bay luon roi ddo canh dap xudng tr
chan. Cac muc dong 16n, nho cang vui sudng cdi trau 1én
day tranh nudc, co dip thi tho tro choi, dung nén 14 1am
thuyén, dung be chubi, mo nan két bé tha troi, hé nhau boi
16i, té nudc 1én nhau, r6i leo 1én tang ba Than dam chan
hat dong dao goi bo. Tang da duy nhat ay & Con Than ciing
1a hién twgong la, trong dan gian Phong L¢ va cac vung lan
can duoc truyén rang:

Khi dén Con Than, bat ky nhitng ai dén day vé tinh
ngoi trén tang dd, tw nhién bi dinh chdt khéng ding ddy
duwoc. C6 nhitng dan vit di an trén canh dong, khi leo lén
tang da dung ria long, hoac chi bang qua la hai chdn nhu
dan chat vao mat da. Nhirng luc gap tinh huéng linh thiéng
ay xay ra mét cdach ky la, thi chi ¢6 mét cach duy nhat la
nguoi nha dem hwong dén, 1é vt den khan vdi, thi nguoi
va vdt dwoc tro lai binh thuong, yén lanh ra khoi noi day.



Duy chi co tré chan trdu va nhitng con trau, con bo than

thiét cua chung hang ngay dén day la khong hé hdn gi.
Lai ciing ¢6 cAu chuyén vé sy xuat hién ctia Than Nong

duoc gio1l cham trau va nhimg nguol noéng dan lam la ké

nhau nghe mdi lan van cong, d6i cong trong mdi vu mua
tai lang Phong L¢. Chuyén rang:

Ngay xwa, tai lang Phong Lé, huyén Hoa Vinh (tic
Hoa Vang ngay nay), tong Thanh Quyt, huyén Dién Phwo"c
phu Dien Ban, xir Quang Nam, co gia dinh “dai phu gia”,
ho Ong, ruéng dong ménh mong bat ngat, thang canh co
bay Ddc biét trong moi bita an hang ngay, luc nao cing
CO Com, canh thira mira trong chén va trong néi ndu com.
Va cir thé, thuong nhwt sau moi bita dn, lic nao ciing coé
ong ldo an may bach mi (I6ng may trang), mdt do, rau téc
bac pho, chong gady triic, mang tii day dan bang c6 lac (tirc
loai céi dét chiéu), dén dan xin. Ong ldo hanh khat khan
khoan to bay voi gia chu: “T0i dén day khéng xin gia chu
bé thi cdi gi, vt gi ma chi cot xin gia chii cir sau méi biva
an, cho toi rira chén va khong doi hoi gia chu tra cong lao”.
Loi khan cau ciia éng ldo an xin dwoc nha phii néng chap
nhan. Cir thé, ngay qua thang lai, ndam dai, éng ldo an may
thay déu cé mdt ding sau bita dn dé nhdn rira chén.

Thé réi, chang bao ndm sau, gia dinh phii Ong ldm
canh sa sut, ruéng dong déu ban hét, con chau phdi tha
phurong cau thie bang hinh thirc “di & do chén trau” cho
nhitng phii gia trong ving dé do nhut, tir do tro thanh ké
muc dong.



Trude tinh canh gia dinh vé cing khon khé ciia phii
Ong, ong ldo bach mi dn may thuo trieoc béng xudt hién,
ciru doi cho gia dinh phii Ong bcmg nhitng bao Com chin
da dwoc phoi khé. Gia dinh phii Ong tiép nhdn mén qua
ciru doi cua ong lao bach mi, long phoi phdi mung va to
[0 cam on. Roi 6ng ldo bach mi néi: “Sé com khd nay,
chinh 1& com ciia gia dinh éng an dé thira ngay triede, t6i
vi biét gia dinh éng sé cé ngay ciing cwe déi com, do khéng
biét biét quy hat com la hat ngoc ciia troi da ban cho lodi
NQuoi & thé gian, hé ai phu com thi dat han sé cé ngay doi
Com, nén téi da an can dén nha éng dé xin dwoc rira chén
va t6i ciing dé can than dem com thira dy vé phoi khd, nay
t6i dich than mang dén dé biéu lai éng dung.

Truoc nghia cw cao dep cung loi noi va su hiéu biét
tuong tan ciia éng lao bach mi, khién phii Ong vé ciing cam
kich va ton kinh. Phii Ong bén thanh tam xin 6ng ldo bach
mi cho biét danh tdnh va ché ¢ a"e co dip dén on, tra nghia.
Ong ldo bach mi néi: “Ong muon biét t6i la ai? Lam gi? O
dau? Thi éng hdy di theo t6i”. Phii Ong lién véi theo chén
ong ldo bach mi qua séng ngwoc 1én mét con dat giiva lang,
dén noi éng ldo bach mi néi: “Ta la Than néng ha giéi”.
Néi xong, ong ldo bach mi bién mat theo lan gié nhe giita
con Phu Ong chot nhin thdy trudce mdt la tang da to mau
trang lan sdc hong nam ngay trén con dat.

Tiéng don gan xa, tir dé nhén dan lang Phong Lé dat
ten la “Dada Than”, con dat noi co tang da, goi la “Con
Than”. Va ciing ké tw do, dan lang Phong Lé ma chu thé



la ddm chan tréu cé tuc 16 mé 1é hdi Muc déng rude Than
Nong vé lang. Dan vé sau [é hoi tro thanh truyén thong cua
lang khong bo duorc.

Vé Phong L& con nghe nhiéu chuyén ké vé su xuat hién
cua 1& hoi muc déng — mot 1€ hoi co mot khong hai — & nuéde
ta noi chung va dat Quang néi riéng. Thuong, 1& hoi dinh
lang hay céc 1€ hoi xuat phat tir san xuat lia nudc déu do
cac vi bd ldo trong lang to chirc va diéu khién. Thé nhung
tai lang Phong L¢, huyén Hoa Vinh (nay la Hoa vang) xua
kia 1& hoi do gidi muc dong lam chi su, tu bau nguoi to
chirc, hé nhau rudc muc dong vé dinh Than Nong té 18 1a
chuyén khoé co thé tin dugc thoi phong kién. Khong phai
lc nao trong lang cling binh yén vac cudc ra ddng san xuat
ma dudi Iy tre lang con ¢ lam chuyén xay ra trong luc
lugng ng huong. Vi tri ngdi tai dinh lang la chuyén thuong
phai c6 su dan xép...vay ma gidi muc dong duogc dén ngodi
tai dinh lang la chuyén hy htru tir trude to1 nay va chi c6
mot lang khong c6 dén hai. Nguoi cao tudi tai lang Phong
L&, nhitng luc nhan nh3, nhirng ngay nong nhan, dem
chuyén Muc dong ra ké lai cho 16p nguoi tré tudi theo cach
ong co tri tan. Theo d6 ciing 1a dip cac cu truyén day lai
cho thé hé sau tiép tuc phat huy 1& hoi doc dao tai dia
phuong. Nguoi ta con ké voi nhau rang: Khi Tiéu twdng
Ong Ich vé lang cuw tri, thwong hay dao dong, ddnh bdt cd
VOi cdc thanh nién trai trang trong lang tai Bau Sen, Bau
Da, Hoc Gia...tat nuwoc ao lang tai mach Cuu Nhung hoac
chan trdu véi gici muc dong. Péi khi boi ghe xuong bdi La



Huong, vung Lo Giang bt sen lam khuay hay len tan Tay
An danh bdt cd dong cho khudy khoa tam long trong nhiing
ngay tri si dé tranh con mat dom ngé cia cdc quan chirc
tong, huyén thoi bdy gio.

o l/ll
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Ve theo hién vit (VVH)

Dé c6 nguwoi dong cam véi minh, Ong Ich Khiém tu tdp
gi&i muc dong lai, t6 chire cdc tro vui choi dan gian: day
gdy, vt tay, nhay day, éng lang, choi cum...réi dan dan
dat ra chuyén ruéc Than Nong vé dinh lang, viéc lam nhu
vdy dé tranh con mdt dom ngé ciia cdc lyc lwong qudn 1y
trong lang lic bay gio ma théi. Tir d6 cé thoi quen, nam
nao Ong Ich Khiém ciing tu tdp gioi muc dong lai dé rude
Than Néng, dan thanh 1é, nhiéu nam vii khong thudn,
phong khéng diéu, nhdn dan ta than rang do cdc quan lang
an o khong phai dao nén troi bat phat, han han, doi kem,



mat mua, bénh tat, Ong Ich Khiém nhdn d6 dwa vao truyén
thuyét Than Nong hign hitu trong tam thic nguoi dan
Phong L¢, cho rang « can phai t6 chirc rwde Than di nghi 1é
vé dinh lang dé té 1é, than sé gitip cho muwa thudn gié hoa,
dwoc mua tang vu. Nho vao uy tin cua minh, dan lang
Phong Lé déng thuan giup gioi muc dong lam 1é. Con dat
tai Xir Pong la noi gioi muc dong thuong tu tdp, noi day
lai co mot tang da trang, mdt phang rong chung mot mét
vuéng, cé thé chon lam noi ruée than. Tie dé hinh thanh 1é
hoi Muc dong tai lang Phong Lé. Trong viéc diéu hanh 1é
hoi hoan toan do gidi chan trau thuc hién, cac luc lwong
ngil hwong, quan churc trong lang phai ra suc phuc vu chu
dao.

Lé héi ngay cang cam sdu vdo tiém thirc nhdn dan
khong bo duwogc. Ba nam mot ld‘n theo cach “tam nien nhut
167 thoi bay gio, van phdi t6 chirc vao mia hé khé ndng
han nham cau cho vii thudn phong diéu, nhan déan dwoc
mua no di. Puoc thé, toan thé nguoi dan lang Phong Lé
biét on Than Néng, mirng reo mét tieng: Gid...ha...

Lé hoi Muc dong lang Phong Lé& 1a mot 1€ hoi dac biét
c6 thé 1a ctia nhan loai noéi chung, mang day tinh nhan vian
va tinh than cong déng sau sic, dé chuan bi chu d4o va d&
tén kém, ho déng thuan ba nam to chitc mét lan, 2101 muc
dong khiéng kiéu dén Con Than, cung nghinh xin duogc
rude Than Néong vé dinh lang go1 la dinh Than Nong té 18
Cau xin vi thudn phong diéu, mua mang tuoi tét, dan lang
am no, yén am. Nhiing nim khong hat Muc dong thi rudc



Than nong. L& rudc Than noéng bat dau tién hanh tir mo
than vé dinh tho Than nong.

Tang P4 Than ngay nay van con tro gan cung tué
nguyét. Thoi gian, mua nang khat nghiét, tang da co xé dich
quanh do, do ba con trong lang 1én day tranh thu tan dung
chut dat mau mé trong tia vai tht rau, bap. Nhung tang Pa
Thén luon 1a hién vat dugc dan lang ton trong, huong khoi
moi dip 18, tiét, nhat 1a trong nhirng ngay 1é trong nhu Lé
hoi Muc dong, rudc Than nong dién ra, cac chuc sic, dan
lang va gidi chin trau dugc thé hién, bay té long thanh kinh
ctia minh trude nhiing sy tich linh thiéng va di vat con hién
hién trén dat lang va trong tAm thirc cta ho

Viéc rude 1& Than ndng chu yéu do gidi chan trau chu
su, ¢O su giup suc cua cac chu phai toc va luc luong ngii
huong trong lang *°

Hang nidm vao tiét thang 4, hodc thang 5 ngay 1 am
lich 1a t6 chirc rude 18. Ngay, thang rude cd thé dao dong
tly theo tinh hinh thoi tiét ning mua. Dé chuan bi cho ngay
nay, lang Phong L& giao nhi€ém vu cho nhiing vi 1a truéng
chu phai toc trong lang va nhing nguoi cay ruong cong
quan cap lo 1am kiéu, cd, long den, hoac van dong nhing
gia dinh kha gia ung h¢ com, nép, ga, vit...cho 1& hoi. Mdi
chu vit tir 4 dén 5 con, day 1a 1& chin trau quy dinh. Con
nhiéu 1 1& mang tinh chat dja phuong *7. Mdi ho gia dinh

' Huong myc, huong than, huong 1y, huong kiém, huong bo.
" Con nhieu le 1¢ mang tinh dia phuong hang nam c6 1€ cau an, cau phudc, rude sac than
ngay mong 9 thang 2 am lich. Than Nong ban I¢énh lich thoi vu vao ngay mong 1 thang



c6 trau, c6 rudng phai ding mot mam xoi, mot con ga trong
ludc. Khi dan lang va dam rudc Muc dong vé dinh nghi
trua hodc t6i 1a co dong hai hang trude san dinh di vao bén
trong dinh, huong kiém, huong dich phat ra sau nguoi mot
mam x01, mQt con ga Tiéu chuan trua va t6i moi ngay hai
lan trong cac ngay 1& hdi déu nhu vay. Con chau khip moi
mién dat nude, khach bon phuong tép nap du 1& hoi Muc
dong 1a nguon co vii cho dia phuong Phong Lé. Lang trén,
xOom dudi don dudng sa, nha ctra tuom tat don khach quen
thudc thong tinh ron rang nhu ngay Tét. Pac biét 1a ngay
cudi, 1€ rudc Than Nong dién ra s6i noi canh dao dong trén
tat ca cac dam rudng va nhitng canh dong cao rao phia dong
ctia lang. Phan 16n van dong trén tinh than tu nguyén 13 chi
yéu. Gidi chin trau duoc cat ctr, to chire thanh nhém lo moi
cong viée tir rude 1€, dn uéng, don dcp...rét cO trach nhiém,
quy cu va trat tu.

Co kiéu lam xong, theo quy dinh cua lang mang ra dat
tai san dinh Than ndéng binh pham cham chon, xép loai
khen thuéng trude khi tham gia 1& hoi. Kiém tra xép loai
khen thudng xong, co ki€u va cac pham vat khac duoc
mang dén md Than ndng tién hanh 1& theo ngay gid quy
dinh, thanh tAm rudc than vé dinh the. Gidi chan trau trong
nhitng ngay nay dugc coi trong, ngudi 16n tudi ciing phai
phuc vu hét minh, xem nhu 1a nhiém vu phai thuc hién ma
khong cau né, phan biét giai tang trong lang x6m. Gidi chin

10 am lich. Ngay nay cting 1& ha dién, vi chu 1€ cdy cay lta dau tién, sau d6 dan lang phan
khoi ra suc tang gia san xuat.



trau rat vui va phan kich trong nhiing ngay nay, xem day la
nhiém vy, la trach nhiém cua gi¢1 minh nén tat ca 2101 muc
dong, tré chin trau trong lang duoc huy dong tham gia 18
hoi khong trir mot ai.

Co Muc Pong (VVH)

Tam nien nhut lé, cix ba

nam lang Phong Lé t0 chirc & &
rudc Muc dong mot lan vao '
cac nam Ty, Meo, Ngo,
Dau. Chi yéu cua 1& 1a
khiéng kiéu ruéc Than
noéng dao quanh canh dong
cua lang Phong L¢&. Thoi
gian rudc 2 ngay 3 dém,
dém thtr 3 sau 1€ rude 12 hat
Muc déng. Trong 2 ngay 3
dém d6 dam rudng, dam
thd nao cua nguodi dan ma
khong duoc rudec kiéu
Than Nong dao qua thi xem nhu trong ba nam téi 1am an
s& khong duge mua, cude sdng gia dinh theo d6 khong dugc
Than Nong giup d&, d thiéu that thuong, quanh nim kho
nhoc. Do vay, hé da rudc Than Nong dao déng thi thé nao
ngudi dan trong lang cling phai dé nghi rudc dao qua tat ca
cac dam rudng hodc dat tho cua nguoi dan trong lang. Do

18 Xem truyén tai phan phu luc dé hinh dung duoc niém vui cua tré myc dong lang Phong
L¢ trong nhitng ngay du hoi.



d6, cudc rudc Than Nong vé lang Phong Lé dugc to chire
dai ngay la vi vay.

Sau 1 rude Than vé dinh Than nong, bd phan tu 1€ an
vi xong 14 khai chau m¢ hoi vui choi bang hinh thirc hat
giao tuong (hat boi) nhan do, nguoi lang Phong Lé con goi
dém hat 1a Hat Muc dong.

Cong viéc chuan bi 1€ hoi tir xa

Nguoi Phong Lé chon trau

Nguoi lam nong nghi€p, dac biét ndng nghiép trén
nhitng thira rudng lay tai Xt Pong Cam Nam lang Phong
L¢ ma khong c6 con trau kéo cay, bura thi that 1a kho nhoc.
Do vay, nguoi dat Quang néi chung, ngoai quan niém 1am
nha, cudi vo, mua trau tic 1la nguoi con trai phai truéng
thanh ¢6 co ngoi nha ctra (mic dau 1a tranh tre), phai thanh
than, c6 gia that va tao 1ap co ngoi phat trién 1au dai; cling
con ¢6 quan niém rang lam nhd, tdu ruéng, mua trau 1a ba
viéc 16n trong moi cudc doi con ngudi, dic biét 1a con trai
luc dién, 1a tru cot cia moi hd gia dinh lai cang phai khac
sau ba nhiém vu d6 trong 1ong. Mudn sam trau dé dung vao
viéc cay bira, hay con trdu nai dé sinh san tot, nguoi dan
lang Phong L& thuong phai dya vao cac kinh nghiém cua
cha 6ng nhiéu doi truyén lai. Khong phai dén Phong Lé
moi ¢6 kinh nghiém mua trau, nuo1 trau ma bai hoc nay
dugc mang theo tur thud “mang guom di mo nude” vao thoi
Leé hoac trudc do da lau. Theo cac 1ao nong lang Phong L¢,



muon mua con trau duc kho¢ manh dé cay gioi, phai chu y
cac dac diém sau:

“Sung canh na

Da binh voi

Tai la mit

Dit long ban
Mat 6¢ nhoi
Duoi dai thon tha”.

Theo kinh nghiém do, mudn chon trau tot nén theo
cach nhin ctia dan gian dugc dic két thanh tuc ngir luu
truyén trong dan. Hoac mua nai khoe manh, khong bénh tat
dé sinh san tot, phai cha ¥ dén cac dic diém sau:

-Minh bau, cé ldi, miéng gau gial

Tai ld mit, dit long ban, mdt oc nhoi, dudi dai
thon tha (hay an, cay khoe)”.

-Dau thanh

Trién cao thdy hdu

Chang tdu lién tay.

Hay:

-Trdu mot khoang khong mang chi xoay

Cao trude thap sau lam giau cho chii.

Khong chi c6 kinh nghiém nhiing dic diém thé hién vé
hinh dang, nguo1 dan Phong L& con xem xét trau c6 dac
diém vé mau sic ciing can xem xét ki ludng trude khi chon
mua mot con trau cay that khoe, hoac mot con trau tham
gia vao 1& hoi Muc déng. Pé dat duoc nguyén vong, nguoi



nong dan lang Phong L¢ la1 dua vao cac dac di€ém sau day
cua con trau:

“Lang dau thi ban,
Lang tran thi nudi,
Lang duoi lam thit”.

Qua kinh nghiém thuc tién san xuét trén canh déng
lang mua mua ngap nuoc, he dén kho han cua Phong L¢,
duoc truyén lai qua bao thé hé doi nguoi, nguol nong dan
biét nhin trau dé chon nhitng con con trau tot ma khong can
dén nhitng nguoi budn trau, hay luong gat ho:

Lai trau, lai lon, lai bo
Trong ba anh ay, chang nghe anh nao!
Can ¢t vao ciu tao cua cac bd phan cua co thé trau
nhu b0 16ng, dO0 mong cua da, mach mau no1 trén mat.. .,
ho cling chon dugc nhitng con trau vua y.

Con trdu I6ng méo, da gidy di may thi di
Khé chdn, gdn mdt, ddt tién ciing mua.

Ngudi néng dan con co nhiéu kinh nghiém khac khi
quan sat d6i sing, xoang bung, mdm, mit, méng dé tranh
chon céac con triu xau ma mua duogc nhitng con trau an
nhiéu, khoé manh va cay gioi:

-Mom gau giai, tai la mit, dit léng ban,

-Sirng cdnh nd, da binh véi, lung ché ngéi, dit mam
thau,

-Sirng qudp vao tai, dudi dai tdn gét, goc tot di am am,

- Miéng mo gai, tai 14 mit



Sung dong khit tai, duoi dai sat got
-Cay rugng tooc di am am
Cay rudéng dam di xap xdi.

Bing cach quan st cac xody long, d6m lang, toc chop
(16ng moc dai trén dinh dau), mau sic, niém mac, miii,
lud1... nhimg nong dan co kinh nghiém co thé phan biét
duoc con trau nao tot hay xau:

-Lang duoi thi ban,

lang tran thi cay.

-Dém dau thi nudi

dom duéi thi thit.

-Lo ddu thi ban

Lo tran thi nuoi

Lo duoi thi thit.

-Tam tinh xoay so thi chira

Pom dudi sat chii thi dwa vao noi.

Nhirng kinh nghiém thuyc tién da gitp cho ngudi ndng

dan tranh mua hay khong st dung nhitng con trau xau cé
dic diém sau:

-Xa sirng mdt lai nhé con

Vung dan, cham chap ai con mua chi?

-Chan to ban nang kéo cay lam sao,

Lai thém tién thd’p hau cao,

Pudi chung qud goi di nao dwoc ddu!
Tuy nhién, nguot1 dan lang Phong L¢ thuong quan ni€ém
khéng nudi trau trang vi cho rang: trdu trang téi dau, mat



mua t6i d6. Do d6 khong nuoi dé cay bira, kéo xe va cling
khong dung dé lay thit. Cac lang khac & Hoa huyén Hoa
Vang déu thé, khong riéng cho lang Phong Lé.

Ngudi nong dan Phong Lé qua thuc tién san xuat da
c6 nhirng kinh nghiém quan sat dé khong dung nhiing con
trau hung dir, kho diéu khién trong cay bira, gip thé khong
mua dé cay bira:

-Trdu hoa tai, bo gai sung
-Trau toc chop, bo mii man
-Trau nghién ham, bo bach thiét

-Trdu ham nghién, luoi dom ca
Venh sung, toc chop, cira nha khong yén.

-Tam tinh xoay so thi chira
Dom duoi sat chu thi dwa vao noi!

Xua kia nguoi dan Phong Lé thuong nudi trau dé ban
cho cac ving 1an cén, nhiéu nhat 1a x6m Dong. Xém Dong
¢6 Con Than, lai 13 noi ¢é déng rong, co thé tha trau an tu
do ma khoéng phai chin dat thuong xuyén. Trau tai Phong
Lé 1a trau tot, cac vung trong huyén déu vé Phong Lé dé
mua trau. Theo do6 trong dan gian co6 cau:

Ai vé Phong Lé thi vé,
Phong Lé ¢6 nghé cdao hén, nudi trdu.



Hinh twong con trdu trong doi song nguoi Phong Lé
Tur khi thanh 1ap lang dén nay, nguo1 nong dan Phong
Lé trén qué huong dat Quang lu6n gan bo voi1 ruong dong
1am ra hat Ita ct khoai, ct san dé nuoi song ban than va gia
dinh. Trong cong viéc nha néng, ngudi ban gan giii, than
thiét nhat voi nong dan 1a con trau. Trong ca dao ngudi Viét
co:
-“Trdu oi ta bdo trau nay,
Trdu ra ngoai ruong trdau cay voi ta
Cay cay von nghiép néng gia
Trdu day ta do ai ma quan cong
Bao gio cdy lia tré bong
Thi con ngon cé ngoai dong trau dn”
Hodc trong dong dao tré em thuong hay hat:

-“Ai bdo chan trdu la kho
Chan trdu suéng lam chir
Ngéi minh trdu phat ngon co lau
Miéng thi hat nghéu ngao
Vui thu khong quén duoc dau
Ngoai swon non gio mat..."”

Thi tai Phong L¢ lai co :
-Bao gio cho ma lén non,
MOt tram madu dat cé con trau cay *°
-Cdy can ré nhiéu la diéu nha néng

19 Bai ca dao noi 1én sy mong udc cua nhiing nguoi lam rugng, 1am sao doi duge cac ngoi
md 1én chdn & trén nui dé co dat cdy cay.



Cay can khoé trdu, cay sdu tot lia.
- Ché thao ban lua, ciing loai con tam,
Ché dép mang giay, ciing loai da trdu.

Nguo1 dan Phong L¢é hay ngudi Quang nodi chung
mu6n 1am nén co nghiép cho ca mot doi, khong thé khong
nhd dén con vat nudi quy bau Ay, vi con trau la dau co
nghiép.

Poi véi nguol Viét Nam, con trau la mot loar gia suc
gan gii nhung chua dugc khai thac hét tiém ning. Ngay
nay, khoa hoc cang phat trién thi gia tri cic san pham tur
con trau ngay cang dugc danh gia ding mirc %

O ta, trau dugc thuan dudng sau nghé trong lta nude
cach day 4.000 nam hay lau hon nira, va con trau da duoc
con ngudi thuan dudng sau mot sé gia suc khac nhu con
ché, con lon va con bo. Nhitng khai quat khao ¢6 hoc &
nhiéu diém khac nhau cua di chi Pong Pau, mét lang co
dudi tho1r Vua Hung, nhé phuong phép dong vi phong xa
C!4, c4c nha khoa hoc da x4c dinh dugc ring loai trau da
duoc nguoi Lac Viégt thuan dudng cach day 3.200 nam.

Tir rat lau, ngudi nong dan nude ta di biét coi trong
con trau trong viéc xay dung co nghi€p cua minh. Ho ao
udc c6 mot con trau trong nha dé gitp strc trong céng viée

2 Sirc kéo cta trau 16n hon bo. Theo nghién ciru clia mdt s tac gid ¢ nude ta, mot con triu
khoe mdi ngay cay duoc 2,07 dén 3 sdo Bic bo (360 m?) tuy theo loai dat nang hay nhe.
Mot con trau trung binh cay duoc 2 dén 3 sao va mot con triu yéu chi cay duoc 1,7 dén
2,07 sao mdi ngay.



dong ang, gop phan 1am cho cudc song bét ndi kho khan.
Dbi v6i ho: Con trau la dau co nghiép. Ngudi ndng dan
udc ao ¢6 duoc: Ruong sau trau nadi. Ruong sau cay sau,
boén phan nhiéu, cham soc tot s& cho ning suat cao hon
ruong can. Trau nai, ngoai viéc cay bura, con c6 kha nang
sinh san, dé ra nhiéu nghé 1a mot tai san quy gia ciia nguoi
nong dan khong chi cua lang Phong L&, huyén Hoa Vinh
21

Trau co surc khoe, giap cho cong viéc nha ndng, mac
khac trau con la con vat khon ngoan dugc thuan dudng nudi
nang, cham soc thuodng xuyén, cho in no ngt k¥. Phan 16n
1a trau hién lanh thuong khong cuong lai y nguo1l nudi.
Trau khong bao gio quén duong ve, bo chudng di noi khac,
trau 0 dau la nhan biét chd ¢ du noi & khong kho réo trau
van khong bo duoc chudng. Du cho triu dn & canh dong
khac lang, duong sa khong quen nhin, nhung triu van nhé
duong vé, khong di lac. Trong dan gian thuong ndi: Lac
duong theo chd/ Lac ngo theo trau 1la mot kinh nghiém
trong dan gian. Trau d6i voi ngudi nha nong 1a con vat than
thiét va quy gia, nén cac bac phu huynh trong gia dinh
muon hinh anh con trau dé nhac nhé con chau khong nén
sa da nghién ngap trau thuoc c6 hai dén ndi 1am vao canh:
Hiit thuoéc ban trdau/ An trau ban ruéng. Hinh tuong con
trau trong tri thirc dan gian ciing thuong duogc dung dé néu

21 Trong tinh hinh hién nay ¢ nudc ta, mac dau viéc co gioi hoa dd dugce ap dung trong san
Xuat nong nghiép, nhung phan 16n dién tich trong trot nhat 1a & vung trung du va mién nai
van duoc cay bira bang stc kéo cta trau bo.



1én mot hanh dong, mot tinh cach cliia con ngudi trong phép
d6i nhan xir thé & doi: Trdu cét ghét trau dn/ Quan vé ghét
quan van dai quan
D6 chinh 1 long do ky cta con ngudi, loc lira qua miuc,
xem ai cting khong vura y, vi nhu con trau kén co, c6 nao
cing ché, khong an thi trau ay phai gay com, nguot hoc tro
nay ché thay nay day khong hay, mai ché thay khac giang
khong tbt, 1ot cudc anh ta chi 1a anh hoc tro nhac ma thoi.
Cau: Trdu kén cé trau gay/ Tro kén thay tro nhdc 14 trudng
hop trén. Trdu chdm uéng nuede duc Lai khuyén con nguoi
phai nhanh nhen, nhay bén vo1 cong viée dé c6 thé dat dugc
két qua tét, néu cur cham chap khong tién 1én kip ban be,
kip phong trao thi tat phai thua kém, let det & vi tri thap
hén. D6i v6i nhitng nguoi thiéu tri thong minh, dé tiép thu
mot cau ndéi hay mot 101 khuyén vé van dé gi, ngudi ta
thuong dung cum tur dan gay tay trau.

Trong quan hé vo chong, cting co khi xay ra diéu nghi
ky, khong tin tuong nhau, dan dén viéc nguoi chong hoic
ban trai choi bo dira con ma nguoi vo hodc nguoi yéu sinh
ra. Trong truong hop nay, cd bac cha me, chil bac khuyén
con chau: Théi, trau ai ciing la nghé minh, nén chap nhan
dtra tré dé gitr su hoa thuan trong gia dinh, va ciing vi long
nhén dao d6i véi mot sinh linh vo tdi.

Pé phé phan mot cudc hén nhan khong can xtng,
nguoi con gai thi khon ngoan hién thuc, ma nguoi con trai
lai kém céi, nguoi ta thuong dung cau: Con gdi khén lay
thang chong dai, nhw béng hoa ldi cam bdi cirt tréu. Con



trau tuy to than xac, nhung muwoi tiéng trau ho khéng bang
mét con bo réng, chi su chung strc chung long, su doan két
bao gi10 cling ¢c6 thé manh hon sy don doc. Hién tuwong trau
bo hiic nhau ruéi mudi chét oan chi sy mau thuan cia ngudi
cO vai vé trong mot gia dinh, mdt dong tdc, mot dat nudc,
néu ho khong doan két, ctr ddu da nhau chi dem lai sy thiét
hai cho nhitng thanh vién trong to chirc ctia ho. Trong mua
ban hang hoa, nguoi mua phai xem bang mat, s& bang tay
mdi biét gia tri that dé trao doi gia ca, khong nén mua trau
ve bong tirc 1a chi xem qua hinh anh. Trong hon nhan ciing
vy, hai bén nam nit phai biét nhau, quen nhau, tim hiéu
tinh tinh ctia nhau, m&i di dén quyét dinh, khong nén qua
nguodi moi lai.

Trong mot gia dinh c6 nhiéu anh chi em song chung,
thuong xay ra canh chi em ban ddu, nau dau trau ling néi,
do su xich mich cua cac c6 gai cung lam dau mdt nha
thuong 101 qua tiéng lai voi nhau, hay té hai hon ca 1a chui
bdi1, x6 xat nhau lam ran nit tinh cam. Su xao xao do6 khac
nao mot chiée dau trau to, cung niu trong mot cai noi chat
hep, dén do cai ndi phai lung vi khong du stre chiu dung.

Cau ca dao trdu ta dn cé dong ta, dirng ham cé tot ma
qua dong nguwroi theo quan niém cii, khuyén cac ban tré nén
tim vo, tim chong tai dia phuong minh, khong nén ham
dep, ham giau sang ma tim dén mot noi xa la. Trong khang
chién chong Phap, cau nay ciing co y nghia khuyén nhan
dan nén dung hang ndi hoa, n chac mic bén, khong dung



hang ngoai hao nhoang 16ng 1y nhung khong phai do minh
san xuat ra.

Ngay nay, do hoc hanh, cong tac, thanh nién nam nit
c6 diéu kién tiép xuc voi nhau nhiéu hon, ciing nhu giao
thuong giita ta va cac nudc trén thé gidi dugc mo rong, cau
ca dao ay khong con hop thoi nira 2

Nuoi trau

Nudi trau ¢6 hai muc dich, dung stc kéo cta trau dé
cay rudng va nudi trau dung lay thit 2°. Dé nudi moét con
trau cay rudng, kéo xe, kéo gd, hang ngdy phai cho trau n
no, chim soc chu ddo, chudng trai phai thoang mat, che
chan chudng triu trong mua gi6 lanh. Sudt ngay chan trau
vat va trén canh dong lang, doi khi dan trau sang canh dong
ngoai lang dé c6 co trau dn. Muia mua cho trau an bang rom,
ra kho d3 duoc cat gift tai cac cAy rom, nguoi chan trau rat
rom tha vao chudng cho trau an sudt ca ngay.

Gioi chan trau tai lang Phong L¢ xua ctung nhu bao
lang khac tai Hoa Vang d€u 1a nhiing nguo1 kho nhoc, nha

22 Xem: Hoi Van nghé dan gian Pa Nang 2009, An phdam Xudn Ky siru 2009, S TTTT DPa
Nang, 2008.

28 Trong vai thap nién gan day, cac nghién ctru trén thé gidi da cho thdy mot diéu dang
ngac nhién 1a thit trdu va sira trau bd hon sita bo va thit bo. Cac nha khoa hoc trén thé gidi
khéng dinh rr:ing thit trau chtra 83% nudc, 4,7% dam va 2,4% md, trong khi thit bo chura
dén 87% nudc ma lai chtra ¢6 3,4% dam va 3,6% md. Sita triu chira 4,52 - 4,76% dam,
8,5% chat béo va 4,7% duong va 1 lit sita trau cung cap 143 calo; trong khi d6 sita bo chi
chtra ¢6 3,5 % dam, 3,7% chat béo va 4% dudng. Mdi lit sita bo chi cung cip c6 74 calo.
Sita triu Viét Nam chra cac chét dinh dudng cao hon (7,15% dam va 10,27% chét béo)
nhung san lugng con thap, trung binh tir 450 dén 546 kg mot nam (so Vi triu sita cao san
ciia An Do 14 2.011 kg mot nam).



nghéo, khong rudng dat dé cay nén danh phai di chan trau
cho nha giau c6, mong tim dugc chén com manh 4o. Tuy
thé, khong phai muc dong nao ciing ¢6 may man dugc doi
xtr binh dang véi nha chil. Ngudi chin trau dén dém phai
ngu gan chudng trau dé gitr trau. Xua kia trong lang x6m
thuong co ké trom trau, nén gitt trau khong chi ban ngay
ngoai canh dong ma ca ban dém ngay trong chudng trai
cung phai trong cot trau cho nha chu. Gitra dém khuya
thanh vang trong lang, d61 khi vong lén tiéng la hét mat
trau: “trd lai trau day hir!” kéo dai sot rudt. Lang xom lai
oi 6i chong dén 1én, quan sat chudng trau nha minh xem cé
mat trau khong! Chuyén nhu vay van thuong x3y ra tai cac
lang nong nghi¢p huyén Hoa Vang mot thoi! G161 muc
dong xua kia tai lang Phong Lé phan nhiéu 1a thanh nién
muoi tam, do1 muoi, thanh ntr khong di gitr trau dugc va
cing khong dam gitr trau ngoai dong khong mong quanh!
sO tré em 1a muc dong chiém ti 16 nho ma ciling chi giit trau
nha khong nhiéu tré nho di ¢ thué, gitt trdu cho nha chu.
Bo1 nha chu ¢6 trau cay, trau mong khong thué tré em chan
trau nha minh duoc va cling khong thué tré em nir chan dat
vi khong dam bao gilr dugc trau. Trau dén mua dong duc
thi du ¢6 thanh nién trai trang luc dién ma khéng co day
seo thi trau Van nhay bang dong di tim triu nai. Giit trau
nhu thé 14 vat va tram diéu.

Chan trau theo kiéu ngay xua an mic rach rudi, trén
tam 40 mau cham c6 vai ba miéng va, va diéu doan chac
rang, gioi muc dong ludn la nhirng ké mac 4o quan cua cua



gia chi bo ra, chi dén ngay Tét c6 truyén may ra nha chu
cho duoc chiéc 4o vai diii 1am qua mung xuan. Thé thoi.
Hang ngay ra dong chan trau, g101 muc dong thuong xuyén
coi tran ngodi trén lung trau. Chiéc quan vai diii lau ngay 6
muc, nira dai nira ngan may theo kiéu day ngang, lung that
bang day chudi, diy may, trong 13 biét giit trau roi! Chi mot
b0 vay thoi, chung nao rach nat, khong thé va duoc nira,
nha chu lai dua cho mot bg khac cling 1a d6 cli mic lai ma
thoi. Quanh nam khong c6 ddi dép xo chan, tdi xudng phui
chan vai cai, lai chui vo chiéc chong tre dat trong chai hién
nha, canh chuéng trau va ngu, khong do1 ho1 gi hon.

Noi cat dat gia tai san nghiép cua ké chin trau ciing
chi dau hoi chai hién sau nha, thuong chi c6 mot dén hai
bd 40 quan bang vai diii ma cai nao cling va vai ba miéng,
doi khi khong va dugc lai dung so1 may ché nho khau lai
cho dinh vao nhau, van duoc. Noi moc 40 qu?m 1a dau he,
c6 chiéc roi may, d6i gié bit mdm trau bo, may soi day dira
cot seo. Chi co vay dé hanh nghé. Tuy nhién ciing c6 nha
chii tir té, thuong 13 céc ba, bao trg cho ké an nguoi ¢ trong
nha nhu bai ve sau day phan anh:

Dém khuya ga gday o... o

Giat minh thiec day tui mo tui vo

Dong givong thirc day mo la

Mo hoi: Thang no! Cho may di mo?
Tui noi: Di VO lay gao ndu com

Cé cdi ong, khéng biét cdi 6 & ché nao!
Mo mang gidc diép chiém bao,



Mo biéu: O day, ong dé
Con ldy nhao di ma ra!

Cho an cho ngu cua ké gitr trau trong nha thudng 1a
noi bép ntc, da 1a than phan giir trau, gitt bo thi khong duoc
phép ngdi chung mam com vai chu nha. Sau khi nha chu
com nudc xong mai dén lugt ké an ngudi ¢, theo d6 c6 thé
hinh dung com canh, thirc an déu 1a cua thira con lai, vén
tém duoc chirg nao an chimg d6. An xong nhiém vy con
lai 1a cung v&1 nguoi ¢, don dep chén bat cho sach s€, ngan
nap dau vao do dang ¥ ba cha nha. Ngay trudc, tai Phong
Lé gidi chan trau dugce xem 1a bon 1am nghé ha tién %, vay
nén nha chu thuong ddi xir véi ho nhu 1a ké cung nghe mai
di g1t trau cho nguo1 khac, nghia 1a khong dugc ton trong
va ciing khong c6 su cong bang, thanh ra chd an cia ké
chin trau chi 1 x6 xinh noi bép nuc.

Tir chd dn, chd nga dén cong viéc thuong ngdy tai nha
chu cho thdy méi quan hé chu té 1a thé nao! Pi di ¢ do
chan trau phai chiu nhiéu canh éo le, ma khong chi chan
trau lai con 14 tay lao dong cat luc cho nha chu ngoai dong
tur viéc cay bua ruong nuong cho den gat, dap, phoi kho
la, nép va cho vao bo bich ddy diém cat giit can than, phan
16m co ban tay cua ngudi ¢ gilt trau va ngudi giap viéc trong
nha sap dit. Trong quan h¢ chu to chi co sai khién va thuc
thi, khéng ban cai nhiéu 101, noi sao lam vay mdi 1a dua giit
trau ngoan hién. Trong quan hé giita ngudi chin trau va

4 xuat phat tir tu ‘tuong phong kién, phan chia giai tang sang hén trong x& hoi duong thot,
dugc ké: cong, hau, khanh, tuéng, si, nong, cong, thuong, ngu, tiéu, canh, muc.



nguoi ¢ trong nha chu thuong nay sinh tinh cam, tir d6 van
co cac cudc hon nhan ke giir trau va nguoi day t& dugce to
chtrc.

Thirc an cho trau

Con trau (Internet)

Thirc an cho trau la co, dinh dudng nhat 13 c6 mat tai
Phong Lé (nhiéu lang khac van c6), c6 than dai gion ngot,
trau rat thich loai c6 nay. Ngoai co mat co co chan vit. Co
chan vit thudng moc, sinh san trén cac con dat va dat vuon
nhu vuon Lang, vuon Hué, vuon Thﬁy. ..hodc trén cac
trién, na dat, bo muong, bo ao loai ¢o chan vit sinh truéng



tot rat thich hop 1am luong thuc cho trau dn. Mira hé thuong
tha trau 16i xuong canh dong, tu do an loai lta rai (lda sinh
khon) moc lan nita sau khi da thu hoach xong vu laa. Lua
rai moc lai va cling ra hoa két trai nhung hat nho hon, trau
bo rat thich loai lua nay, chung ding ngam chan duédi rudng
an, gam ca ngay khong chan. D61 khi trén lung ching la
mot muc dong trum 4o toi ng01 ve Vay chiéc 1oi, suot ngay
khong mét, hé trau di dén dau 1a muc dong theo dén d6. Lai
con cac chu ¢o, chim boi ca ciing dau trén lung trau de nghi
canh hodc dé tim con vat bam trén than trAu ma mo. Trau
van an nhan gam c6 khong chu y dén. Poi khi dua simg va
ngoac dudi 1én dé duoi rudi. Mua dong cho trau nghi trong
chuon, khong dua ra dong, trau lanh dé nhiém bénh, nhat
la mua co gié dong — bac va mua mua dam tiét thang 10,
11 am lich thoi tiét nong am trau dé nhiém bénh. Nhing
nam thoi tiét khat nghiét, dung rom kho da chat thanh coi
trudce bia san rat ra bo vao chuong cho trau an dan; nhung
mit khac muc dong ra dong cat co cho vao doi gio bdi ganh
vé cho trau dn dan, hoic gip hom trdi gia rét nhiéu chi doi
mot gio lung limg trén dau ciing c6 ¢o cho trau an. Doi khi
muc dong phai di cat co ngay hai lan sang chiéu, kip nudi
trau khong dé trau doi, kho ban, hodc méat suc khi cay rudng
sau. Nhirng ngay tét nhirt, ngay ky gid, 1€ lac khong Iua trau
ra dong, muc dong & trong nha c6 nhiém vy mang liém cat
ra dong cat co ganh vé. Tat ca cac muc dong di ¢ cho nha
chu déu phai vay, khong khac.



Nhing luc lam co bap ciing 1a dip dé trau dugc mudi
béo bang bap cay, bap khi gico, moc 1én khong thang hang
hoic do gieo nhiéu hat nén cay bap moc day, can phai nho
bo bdt cho cdy bap phat trién. Nhitng luc nhu thé trau
thuong dugc x0 seo dat dén cot vao mot noi cd dinh dé trau
khoi di lang thang gidm nat hoa mau. Ct vy, chi nha nho
bap non chat thanh dong 16n cho triu dn. Muc dong thoi
gian ndy tham gia cung nha chu lao dong san xuat, khong
nghi.

Ngoai thtre an tuoi, trau con c6 thire an kho nhu rom
ra, c6 kho. Mua nang gat, gid phon thoi tir tdy — nam xudng
canh dong Phong L¢ kho khoc, cay 1a heo ru, trén canh
dong rong cO ctng héo rut do nhiét do cao va gio kho.
Nhimng lac tiét troi khat nghiét thé, trau khong ra dimg dang
ngoar nang lau duoc, cac muc dong phai mang gio va liém
cat cat co hoic day co chan vit trén cac trang, con, g0 mang
vé cho trau an. Pé diy dugc co, gidi muc dong dung mot
cal liém dic bi¢t chi dung cho day co, ludi liém duogc 1lam
sic bén dua vé phia trude, muc dong ngdi xa léch dung tay
d'fly liém toi noi goc co. Co dit ré roi ra, ctr vay day cang
nhiéu cang t6t cho vao gio boi do1 trén dau den noi1 cOt trau
cho trau an. Mua nang nong, gidéi muc dong van lua trau ra
dong nhung lai phai tim mot noi mat me, chang han dudi
lity tre lang, dudi géc da dinh Than Noéng, dudi bong cay
bd dé ling Am linh, dudi cay chiém chiém c6 thu tai Miéu
Thai Giam...cot trau vao noi cd dinh, Xong ra déng x0t co
cho trau.



Gi6i muc dong dau chi c6 ngdi nghéu ngao hat dong
dao trén lung trau:
“Ai bdao chan trau la kho
Chan trdu suéng lam chir
Ngoi minh trdu phat ngon co lau
Miéng thi hat nghéu ngao...
Nam doi non gié mdt...”
ba 1a di ¢ gitr trau thi tram cong nghin viéc chung
quanh con trau. P1 & ma gap phai trau cay thué thi muc
dong cang kho nhoc, véac cay theo dudi trau, cay rudng dat,
thu vén cay, ach, day chac, mang cay xudng muong rira
sach vac vé nha cat dit tir té vao noi chil nha da quy dinh.
Xong tat ca nhirng cong viéc nhu Vay m&i nghi dén chuyén
chay xudng ao lang tam mot cai tam cho than xac nhe
nhang!

Ngoai thirc an nhu da trinh bay, trau, bo con thich cac
loai rau nhu rau lang, rau mudng, cac loai 14 sén ké ca cu
khoai, cu san trau déu dung dugc. Tuy vay la san cac loai
trau sin dé bi say, dé lin ra sui bot mép nam va nén gioi
muc dong kiéng cir cho trau. An no, trau lin xuéng ao hoic
muong nudc, bun lay tram minh cho mat, dua cdp stng va
hai mat miii ra thé phi pho rat thich. Nhiing con trau v béo
dé ban cay hodc ban thit, chii nha thuong cho 1¢ trau. Bé 1é
duoc an toan khong an hoa mau ctia nguoi khac, muc dong
cot day vao seo mili trau, ngdi trén lung trau cho trau di doc
theo cac bo rudng dé trau an co doc theo hai bo, nhiéu nhat
la mua sau khi tién hanh 18 ha dién xong, boi thoi ky nay 1a



Iic trén cac canh déng vao vu. Dat ruong dugce don sach,
dat trién dodi, go, vuon déu cay x6i dau vao d6 chuan bi cho
vu mua nén ¢d khan hiém. B¢ ¢ ¢o cho trau dn phai 1é trau
theo bo rudng. Hai bén bo rudng cd moc nhanh, trau theo
d6 co thé gam cé duoc. Hodc thoi gian lua trén dong da
ngam sira, ngd dong, co hai bén bo rudong moc ra rat tuoi
non, trau, bo rat thich, nguoi gilt trau phai 1é trau dé trau
gim co. Vao vu mua, trén cac canh dong Phong Lé dau dau
cling xanh non hoa mau cac loai, trau, bo khong c6 noi dé
gim co, ma co thoi ky nay ciing khan. Thé nén gidi muc
déng lai lua trau ra cho an doc cac bai boi trién song Yeén,
song Cam Lé nhu bai La Huong, La Hong, bai Chuon hoic
danh trau lén tan suon phia tay nu1 Phuéc Tuong, bo thi
tréo 1én cao hon dé tim cac loai 14 cay an duoc. Sudt ca
ngdy can man, dén chiéu trau tha than tir trong chan nai di
ra va duoc gidi muc dong bit mdm trau lai bang chiéc gio
bit. Trau ctr vay thong tha vé chudng. Ti trdu nhan nha
nhai lai.

Day trdau cay

Nay, tai lang Phong Lé khong phai da hét thoi quen
“ngudi 16n” chan trau, nhu anh Tran Cong Phat nay di 45
— 46 tuoi van danh trau ra dong chan tha, giit trau, anh Ngo
Tan Thoat cung thoi nhu anh Phat hily con nim diy seo
chan trau, 6ng Lé Ptrc Phan di 61 — 62 tudi vy ma hai mua
mua néng van chin bo nhu hoi con tré. Hay dan bo cta anh
Nguyen Quang, anh van phai deo bam vo1 dan quanh nam
su6t thang trén cac canh déng Quy Péng, Quy Tay, Miéu



Trén, Miéu Dudi...Dén ngay chu nhat con céi trong nha
nghi hoc thay cha.

Véi con trau trong chudng trai 1a con vat nudi quy gia
14 mot phan gia tai san nghi¢p cua nguot nong dan lang
Phong L¢ nén ho rat ‘quy trong, boi con trdu la dau co
nghiep. Bo1 vay, ho rat yéu quy con trau, gia suc gan giii,
dac luc trong cong viée dong ang, ciing nd can cu lao dong
quanh nim, chia sé niém vui khi mia mang boi thu:

Rii nhau di cdy, di cay

Bay gio kho nhoc co ngay nén cong
Trén dong can, dudi dong sdu
Chong cay, vo cdy, con trau di bira.

Vé phia tay, khong xa lang Phong Lé 1a may, d6i véi
dong bao dinh cu dudi chan Ba Na—Ndi Chua, con trau 13
vat thiéng d3 di vao 1€ hoi dam trau cia nguoi mién ndi nhu
mot biéu twong cla su tra on, dang hién. Nguoi ta quy trau,
khoc trau, dung trau la vat hién té than linh, hing mong
lang ban yén 6n quanh nam, lam an dugc mua tang vu. Mot
doan khoc trau ctia nguoi mién ndi sau ddy cho biét tim
trang, tinh cam ctia ngudi ndéng dan véi trau 1a thé nao:

Ta thuwong trdu dda mwoi nam nay
Ta chan trdu vu’a du tram ngay
Mo trdu dn ndm o lan cudi

Moi trdu dn ngon cé tranh lan cudi
Trdu hdy an 1d Réng lan cudi

Trdu hdy kéu nghé o lan cudi
Nguweoi ta da cot trau vao coc roi



Khdch moi "an trau" da dén day nha.
Cho sang mau ho sé vao ngay hoi

Ta thwong tiéc trau lam trau oi

Ta khéng thé givip gi cho trau dwoc
Trdu hdy rung cho nga coc néu

Trau vung vay cho durt chum day
Nguoi ta sap xe thit trau roz day’
Noi viing nuedc trdu nam van con
Chdn tréu cao mat dat con dau.

Bdi co noi trau an con do.

Ngon nui kia trdu di voi cdi

Bui tre kia trau vo nghé ngii

Cay to kia trau thuong co khi ngura
Déi mat tron trau tim dwong di
Dong sudi noi trdu tam van con

Ta gap trau dem nay nita thoi

Nguwoi ta da cét day day coé trau
Nguwoi ta cét trau nhiéu ddy chdc lam!

Vao nhitng ngay Tét nguyén dan, ngudi ndng dan
Phong L& , huyén Hoa Vinh (nay la Hoa Vang) cé trau
nudi trong chudng, dén 1¢ phai cung 6ng chudng ba chudng
mot nam qua da gitp cho trau an no ngu ky mau 16n, thanh
thao viéc cay bura, vang 1o1 nha chu va ke gitr trau. Ban
soan mam com huong, dang, tra, qua, phu lan tuu, diém
mé, thtr pham khac cting chudng. Nha nao khong c6 1& xem
1a khong ¢ su gitip d& ciia 6ng ba chudng, trau nudi khong



lanh l¢1 trong cay bua, thuong bénh tat, kho nuoi, kho
day...

Con trau la gia tai san nghi€ép nén nguoi Phong L¢ nuodi
trau dé cay rudng nha, kéo phan, kéo gd ma it khi cho thué
trdu cay rudng. Muon trau lai cang khong. Néu can cay
ruong, nguoi thué phai thwong lugng vai chu trau, thué trau
thué ludn ca tho cay tirc anh muc dong nudi gilt va cham
sOC trau quanh nim mua nang. Trau thuong vang 161 ho ri,
ho tat ctia ngudi quen, khong theo ¥ tir ciia nguoi la nén
thué chir khong muon dugce trau cay. Nhitng nam trudce
Canh mang Thang Tam 1945, dén trudc 1975, trau cay
Phong L¢ di cay thué khong chi trong pham vi lang Phong
L¢ ma con cay thué cho cac vung lan can. Ho cay thué ra
dén lang Binh Thai, Pong Phuéc, Nghi An hoic xuong L
Gian, Liém Lac dé cay. Déi khi lua trau di xa hang 5, 6 ciy
s6 dé cay thué. Lang Phong Lé c6 nhiéu gia dinh hanh nghé
cay thue, dap lua thué quanh nam nhu ong Ngo Van Chi,
trong nha luén c¢6 nud1 vai ba cap trau, thué vai ba nguoi
tac truc trong nha chuyén gitr trau, cat c6 nhu dng Nguyén
Meo nguoi thén Yén Né 2° thude xa Hoa Tién (trudce cling
la dat Phong Lé x3), ong Nguyén Piac Hung 26, dng Ngb
Vin Nghia thoi 15- 16 tudi ¢ giit trau thudng xuyén tai nha
ong Ngb Van Chi, tat ca nguodi ¢ trong nha lua trau cay, dat
trau dap lua thu€ va chan trau cho ong Chi. Quanh nam,
ong Ngo Van Chi hanh nghé cay thué, dap mudn nhu vay

25 Cy Nguyén Meo qué thon Yén Né xi Hoa Tién, con trai ba Thay Khoai, & giit tru cho
ong Ngb Van Chi, sau gidc ngd cach mang theo Viét Minh danh Phap va da hy sinh.
26 Nay la thay chua tu hanh tai chua Hoa Tho, huyén Hoa Vang, thanh pho Da Nang.



lay tién cong hoic lta, nep Nhung, thinh thoang, nguor
thué dap lua mo1 co tién dé tra ma ciing khong nhiéu nhiing
ho co tién mit trong nha.

Hoic gan day, tai lang Phong Nam, xa Hoa Chéu, nam
2006 6ng Nguyen Van Kinh con dan trau ra dong chin dat,
mac dau tudi cao strc yéu nhung khi can cong chan trau,
cu van thyc hién nhiém vu ctia minh nhu hoi 25 — 30 tudi,
tay xach non coi, nach kep day seo, cot trén lung trau ra
dong chin gitt. Theo d6 dé thay rang ngay xua dong tién
co dugc trong tay la hiém hoi, khong dé nén van cong, doi
cong trong san xuat ndong nghiép 1a phuong an muon cong,
tra céng qua lai trong lang, xom. Co dugc dong tién mua
sam cac loai hang cao cdp, 1am nha rudng tan da, cira so
ban khoa, mua sam lya 13, linh doan, chén kiéu diia mun
bit bac chi nhiing nha quan chirc, phit h con tang 16p ndng
dan ngheo c6 dugc dong tién bat gao la rat hiém, véi gidi
muc dong, chuyén nhu viy 1a man mo hét mot doi ciing
khong thé nao co dugc.

Ngoai trau cay, trau dap lua, kéo go, kéo xe ngudi dan
trong lang con nudi trau giong, chuyén cho ching sinh dé
dé ban nghé con. Ca lang Phong L¢, huyén Hoa Vang ngay
trude cung voi nghé ndng, nghé cao hén, thi nghé nuoi trau
gidng ciing ndi tiéng mot thoi.

Nudi trau dé ban 1am nay sinh doi ngii budn triu, trong
s6 nhitng ngudi budn trau nodi danh thdi trude 1a 6ng Ngd
Vian Chi. Nhu da néi, 6ng Ngo Van Chi khong nhitng nuoi
trau cay thué, dap lua thué, kéo go, kéo xe, ép mia...thué



ma con 1a ngudi budn trau ¢ tiéng trong lang. Ong thuong
chon trau theo kinh nghi€ém dan gian, luya trau khoe, hién
lanh ban cho ndng dan khong chi trong lang Phong L& ma
cac lang chung quanh ciing dén hoi mua.

Xa sirng, mat lai nhé con,
Vung dan, chdm de, ai con nudi chi.
Hoac la:
Ham nghién luéi dom hoa ca,
Vénh simg, téc chdp, cira nha khéng yén.
Trau nhu vay nhitng nguoi sanh nudi trau, mua trau, ban
trau khong chon.

Ong con chon va dua ban trau 1én cac x3 mién ndi cho
dong bao dan toc C’tu trong huyén vao nhirng dip té 1€ than
linh.

Chudn bi gan

Hop 17 chu phdi toc

L& hoi Muc dong lang Phong Lé tir khi thyc hién dén
nam 1936 luon theo 1€ ctua lang 1a “tam nién nhurt ¢~ . Theo
do, cir ba nam lang Phong L¢ to chirc 1€ hdoi Muc dong mot
lan, bat dau nam dau giap l1a #y, meo, ngo, ddu, nhitng nam
khong c¢6 1€ hoi 1a suu, dan, thin, ty, mui, than, tuat, hoi thi
to chirc rudc vi Than Nong vé Pinh Than Nong, tai day
tién hanh cac nghi 1€ cung t€ mdt dién ro1 thoi.

Pé chuan bi cho 18 hoi duoc chu toan, lang trén x6m
duoi déu lo, khong riéng cho gidi muc dong. Vao dip nay



gidi muc dong khong chi duoc su gitp ste cua cac chu phai
toc trong lang ma con cla cac vi chirc sic, ngil huong déu
phai c6 trach nhiém tham gia, xem nhu nghia vu cia minh.
Trudc hét hop 17 chu phai tdc tai mot dia diém nao do, co
thé 14 ngay tai Pinh Than Nong nhung ciing c6 thé hop tai
nha mot vi Trum nao do.

L& hoi Muc déng t6 chirc nam Bdo Pai ngii nién, tué
thir Canh ngo, dugc chuan bi chu ddo ngay tir thang 2 nim
d6. Trong ban céo yét thong tri cho dan trong lang biét dé
lo liéu dugc chuan bi tr ngdy nhi nguyét, thap nhi nhdt
(ndm Canh ngo, Bao Pai thr V, ngay muoi hai, thang hai),
phai dén 2 hodc 3 thang nita méi lam 1€, vdy ma cac churc
sac, g1d1 muc dong d3 chuan bi roi. Pau tién ho soan thao
mot ban cao yét, vin ban nay ciing phai duoc gop ¥, sta
chita sao cho that vira y nhan dan mé1 duge dem ra cong
duong cdo yét. Ban cao yét nam Canh ngo, Bao Pai ngii
nién duoc viét nhu sau:

Bdéo Pai ngii nién, tué thir Canh ngo, nhi nguyét, thap
nhi nhat.

Ly truong lang Phong L¢, tong T hanh Quyt, phu Dién
Ban théng tri cho toan thé xd déan xa gan dwoc ré:

Lé Muc dong ciia lang ta nam nay dwgc chon vao ngay
12 thang tu, moi thé 16 déu y nhw cdc lan truée, gom cé cdc
phan viéc:

1. Tliz' qd’, kiétf ‘

2. Leée té tai Con Than



3. Rude Than

4. Lé té tai Nha tho Thai Miéu
5. Tiéc ruou

6. Hat boi

So6 nguwoi duwoc tri vao cac Ban nhw sau.:

1. Ban chap suw: Trum chi:  Ong Vin M{c
Trum phu: Lé Van Nong
Ky luc:  Ngé Tan Thu
Thii bon:  Tran Pirc Tai

2. Ban Ié nghi: ...

3. Ban tiép nghinh: ...

4. Ban duyét khao:. ...

5. Ban bién su: ...

Tat ca cdc khodn quyén gop xa gan déu phdi nép vé
Ban Chadp sy xong truoc ngay 10 thang Tu, khong ai diwoc
cham tré. Ke bat tudan phai chiu va trudc dan lang.

Nay yét
Ly truong xa Phong Lé
Ong Van Méc, thii ky
Va dé can than mdi chir trong t& cao yét nay duoc can
nhic can thén, _ho bo chir ng, thém chir kia sao cho 1énh yét
ban ra vira mém déo, vira cung ran, dan lang ai ciing co
nghia vu thuc hién méi xong. Néu huy dong nhleu qua ma
lai nham vao ngay hoi, dai dang thit, ruou, trdu cau cho
toan thé dan lang, khong tinh khéo thi dut chun ba sao
rudong nhu choi, khong chung lai lam giau cho nhitng nguoi



cho vay léy 1ai trong lang. Trong cong viéc chuan bi, lang
co ban dén cac khoan chi phi da dugc Thu bon va ky luc
néu san. Trong chuan bi luén c6 khoan du tru nam sau so
nguoi du nhiéu hon nam trude, d6i khi van gilt nguyén té
pham ba trdu, ndm heo nhu 18 hoi lan truée hodc gidm di
mo1 thor mot con, nhung phai chon loai that to, vé ruou
cung chon loai rugu c6 nong do that cao dé moi nguoi chi
can vai ba ly 1a di cam thay du, khong can phai dung nhiéu.

Gan dén ngay 18 hoi, ngdi nha thd Thai miéu dugc quét
don va quét lai mot Iugt vo1 mai, hai con réng trang tri trén
noc cling dugc cham soc, quét voi du mau trong thanh thoat
han 1én thé hién rd canh triéu nguyét tranh chau thém sinh
dong. Lai trang hoang, don dep ta thanh long hitu bach ho
dugc trang nghiém. Pinh lang canh bén cling dugc quét
don sach s¢, cac lu huong, chan dén déu thay méi mot luot.
Poan dudng hai ngan thudce tir Pinh Than Nong ra Con
Than ciing duge quét don sach, quang qué, trong rong thém
ra, cac nhanh tre dam thoc ra duong déu duoc 2101 muc
dong phat quang rong thoang. Pén chiéu ngay 11 thang Tu,
doan duong lang nay phai dugc khai quang, nghiém cam
cac loai trau, bo, phan, rac tuyét d6i cam duy chuyen qua
lai. Chang duong tur bia x0m Pong ra dén Con Than nam
gan cudi canh dong X Pong, ngay thuong phai di quanh
co theo bo rugng, nay da duoc sua sang, nan lai, dap bo, di
bang qua nhing thira ruong kho, tuy van con lom chom goc
ra nhung 16i di d3 dugc dap 1én, du dé dan hang ngang nim,
bay nguoi cung luc. Hai bén duong cir cach khoang nam



chuc thudc c6 cam mot cay co dudi nheo bay phat phéi trén
cao. Cot cd duge cac chu phai toc chuan bi bang nhiing cay
tre duc dic rudt thang tap, bi kém chit boi hai thanh tre 16n
chon chit sat hai bén, giit cho cot cd khong ngd. Moi cay
co duge phan cong cho mot muc dong trong coi. Muc dong
nay s¢ tham gia mot tiét muc nao dé tu chon that hap dan
sau 1& rude than. Co thé 13 trong muc “chay co” chang han!

Tiép sau 1a phan cong cho cac chu phai toc chuan bi
x01, ga, thit. Viéc nay do Thu bén chu su lo liéu. Ba thanh
I¢ du c6 phan cong hay khong tat ca cac ho gia dinh tai lang
Phong L¢ déu chuan bi xdi, vit, ga tur té, thanh khiét. Xoi
duoc niu chin dit trén mam g0 1ot 14 chudi st nan lai thanh
mot khoi nhu chiée 16ng ban up. Vit, ga dugc 1am thanh
pham con nguyén b long dang cung Than Nong chimg
glam tam long thanh khan cau mong cho vi thudn phong
diéu. Muc dich cta ho trude 1a dang 1én ciing Than Néng,
sau 14 dai dang khach dy hoi c6 cai dé dung. Do vy dai
dién chu phai tdc tlep thu tinh than cua lang (theo nam)
trong phién hop chuan bi, ho mang tinh than dé vé trién
khai lai cho toc ho minh thuc hién. Trong thuc hién c6
mang yéu to thi dua giita cac chu phai toc trong lang. Day
khong phai 1a su hon thua ma chinh la tao dong luc dé cac
chu phai toc thuc hién dugce nghiém tic va cé du san vat 1
nghi cho chi dung trong 1€ hoi. Mit khac, con do cac hd gia
dinh noéng dan trong lang duoc lang cho phep cay ruong
cong quan cap, nay dén ky 1€ 18 phai suc bd suc bich, chi ra
laa nép, gop phan nhiéu hon phuc vu 1& hoi. Béi sau lan 18



hoi nay, ruéng cong duge thu hoi va to chie chia lai cho
nhitng ndng dan khéc, luan phién canh tac dé giir 18 1¢ tam
nién.

Ngoai chuan bi cia ngudi dan trong lang, cac ndng dan
cay rudng dat cong goép vao con co nong dan mic dau
khong cung ban quan lang Phong L¢ nhung co rudng dat,
hoa loi hodc mo6 ma t6 tién chon cat trén dat Phong L&, nhan
dip nay to long blet on tién linh tién liét ctia lang, ho sam
phtrc hop hép trau chén ruou va cac san pham ga0 nép, ga
ddc biét 1a vit %/, c6 khi ung hd béng tién, chung tay gop
vao dé to churc le hoi duoc chu toan, mong rang Than Nong
ngd nghi dén nhimg thira rudng cta minh trén dat Phong
Lé ma héng nam cho dugc mua no du quanh nam. Sinh thot
Ong Ich Khiém thu hoa loi tai bdi La Huong ciing dong
gop vao 18 hoi va dong thoi Ong Ich Khiém — theo giai thoai
ké lai — 1a nguo1 dat ra 1& hoi nay. Do d6, Ong Ich Khiém
dong gop cho 1€ hoi to chirc duoc thanh cong, giup cho g101
muc dong c6 noi dé moi ngudi tén vinh, bét di sy ha khic
cua nha chu. Céc gia dinh tai lang Binh Thai nhu Mai Mua,
tai lang Cam Bic 1, Cam Bic 2 hodc xa hon nhu ong Vo
Am, 6ng Bién Pién (Tha Pién) tai lang Pong Phudc, dén
mua 1& hoi mang 1€ vat hodc tién vao dinh lang Phong L¢&
dang hwong, cung than voi tinh than cau cho vii thuin
phong diéu, rudng nuwong tuoi tot, duge mua quanh nam.

27 Trong 1& hoi Myc dong lang Phong L¢, chu yeu phan am thyc 1a thit vit, dén g, heo,
trau. Mac dau thit vit khong nhiéu nhung 13 vat pham wu tién.



Phdn cong thi dua
lam kiéeu, co.

Co Muc Pong (VVH)
: Hang nim vao
tict thang 4, thang 5
ngay 1 am lich 1a to
chtrc ruée 1€ 8. Chuén
bi cho nhiing ngay
ruéc 1& dugc trang
nghiém, long trong,
12 lang Phong Lé ngay
trong phién hop chu
phai toc hoi thang 2
am lich da giao trach
nhiém cho cac chu
phai toc lam co ki€u
Than, mdi chu phai sim mot cay co Than Nong. Ngoai cd
Than ndéng con cd cd ctia chu phéi cling dugc van dong
mang ra cam khap cac duong lang. Viéc ndy giao nhiém vu
cho nhiing vi la truong chu phai toc trong lang thuong
xuyén don ddc nhitng thanh ni€n, cac vi ldo ong trong toc
minh thuc hién. Pay 1a chuyén trng xur vo1 luc luong siéu
nhién trong cau xin vil thuén phong diéu nén khong mot toc

28 V& thang am lich t6 churc ruée Than Nong vé Phong Lé Dinh khong nhurt thiét dung nay
mong 1 dau thang Tu hoic ddu thang Nam, do vé mua nay 13 muia hé nén troi thuong ning
rdo thuan loi cho 1 hoi tién hanh to chirc ngoai troi va dao ddng. Tuy nhién ¢6 nam troi do
mua, vi thé ngay to chirc 18 hoi d6i khi duwoc doi sang dau thang Nam 13 vi vay.



ho nao lo dénh cong viée lam co 1am kiéu, léng den cac
loai. M@t mat, co xi nghénh tiép rudce than, mat khac léng
dén trang tri khap duong lang cho dep; dong thoi con ¢o
chtrc ning soi sang vé dém. Khong chi co cac chu phai toc
ma ca nhirng nguo1 cay rudng cong do lang cap cling lo lam
kiéu, co, 16ng dén mang dén giao cho Ban tiép nghinh, hodac
van dong nhirng gia dinh kha gia ung ho com, nép, ga,
vit...cho 1& hoi. Phan 16n van dong trén tinh than tu nguyén
la chu yéu. G161 muc déng duoc cat ctr, to chirc thanh nhom
lo moi cong viéc tir rude 1€, dn uéng, don dep...tét ca sao
cho co quy ci, trat tu.

CO Muc déng mau do co tua vang, can dai 4 mét, (7
thudc moc, theo cach tinh LS Ban), vira ndm tay cam, dinh
can vat thanh Iud1 giao nhon hoac phia trén tp mot chiéc
sung trau da dugc phoi kho dua 1én trén. Trang tri tr trén
xudng doc theo can co gom nhiéu tang: trai gang, hoa bang
tre vot thanh tua nho, nhuom mau xanh do. B¢ tir linh long,
lan, quy, phung lam bang vai hoic bang gidy mau ruc rd,
c0 moc nhirng manh giay bac lap lanh treo 1€n can cd. Mot
con rong udn than ngdm vao dau 14 co. Co Muc dong hoan
thanh da thay cong phu, ngudi xem trong vao 14 co da thay
sy cham chut sao cho dep, cho c6 y nghia ngay hoi muc
dong, nhat 1a cac cong cy, dung cu trong san xuat va sinh
hoat nhu cay, bura, cuoc, hem rya, gau, thung, mung, ro

. duoc lam bang tre, go thu nho thanh mo hinh, mac
lﬁng lang trén can cd... chimg té ¢ su chuan bj cong phu
va khéo tay, co su sang tao va don strc ca thang rat chu d4o.



Do cd muc dong lang quy dinh kich ¢& ma khong quy dinh
trang tri trén cd nén chu phai toc nao c6 kha ning dén dau,
ho cho con em trang tri dén d6. Thé nén trén 14 co, can cd
tuy theo sy sang tao cua quan chiing ma c6 mdi ciy co
khong g10ng nhau. Phan 16n trén can cd nguoi ta treo ling
lang nao cuoc, cay, gau, mung thung, dung, sang cac loax,
..bang mo hinh trong rat dep mat. Boi trong viéc 1am co
muc déng ham y c6 su thi dua nén ho thi nhau lam cho dep.
Cay c0 nao dugc Ban duyét khao cham xép loai mot, cay
d6 duoc di dau va theo do phai toc do cling duoc di theo
sau cdy co cta toc minh. Do vay ho sang tao nhiéu cach
trang tri khac nhau dé lay duoc 1énh uu tién. Co Muc dong
c6 treo nhiéu dung cu md hinh nong nghiép nhu thé thi rat
nang, dé nam duoc cay co nhat dinh phai c6 dung cu mang
xach. Cac muc dong dung mot ong tre cwa mot dau, phan
day ong van gitt nguyén, doan dung khoan, khoan hai bén
thanh 6ng tre hai 10, lai ché lat tre dum lai cho that nhuyén,
sang chat, x4 vao hai 18 khoan, c6t chit tao thanh mot day
deo 1én vai. Hoac ti¢én hon lai dung day dua cot chat. Can
cd bay gio cho lot vao Ong tre, ctr nhu thé hai tay muc dong
nam can co gitt viing sao cho gié khong 1am nghiéng nga
1a dugc. Cam co theo cach nay nhe cho doi tay, do d6 ma
cdy co muc dong dai va nang duoc “ganh” sudt ca ngay van
khong thdy moi mét.
V& 1ong dén thudng 13 16ng dén, banh 4, ngdi sao duoc
huy dong con em nhan dan trong lang thyc hién. Long dén
c6 chirc ning soi sang vé dém va tao cho canh quang dém



rude Than Nong thém dep, 10ng 1dy. Thang, c6 1ong dén
kéo quan nhung loai nay khong nhiéu do phai thuc hién
cong ky, gidy guong dan 1ong dén thoi bay gio lai hiém nén
chi c6 nha giau co, sinh do dang theo hoc méi c6 du gidy
lam duoc loai 1ong dén nay. Long dén duoc treo doc theo
hang tre trén dudng tir dinh Than Nong ra dén Con Than,
mot doan duong hai ngan thude duge 1ong dén lung linh
thap sang. Ngoai ra, theo chdn ddm ruéc Than Nong con
cO mot luzo’ng lon dén gi6. Xua kia dén gi6 dugc d6t sang
bang dﬁu rai 2. Dau dugc nau trén bep Itra tan chay ra, dung
vai quan thanh gui nhung vao dau roi nhét vao ong tre tuoi
dai chirng mot mét, thap do lén do mot muyc déng nam soi
duong. Pém ba muoi, méng mot troi t01 den, trén troi day
sao nhap nhay, trong lang lai ron 1én tiéng chiéng trong rén
vang xa tan cac lang bd khac, thac giuc. Mot doan rudce
Than Nong di trong anh sang bap bung cia trim cay dén
gid, ctia hang tram chiéc 16ng dén, tao cho lang qué Phong
L¢ lung linh, huyén 40 vdi 1€ hoi co mot khong hai trén qué
huong dat Quang va khong chi thé 1 18 hoi chi riéng co tai
Phong L¢ ma thoi.
Kiéu ruéc Than, mdi chu phai toc thuc hién mot ki€u
rudc Than Nong do tdc minh dam trach viéc khiéng vac
ngoai ki¢u trung wong do lang thuc hién. Kiéu dugce lam

29 Thoi by gio chua c6 dau hoa (dau lira) ma chi c6 dau phung, mu u. Nguoi dan thud
trudc dung hai loai dau nay thap sang veé dém la chu yéu. Bong thoi c6 dau rai. Dau réi khi
dot 1én cho khéi nhung mui dé chiu nén dugc nhan dan dung nhiéu hon.



bang 14 dira, duong lidu, 14 ngau, 14 6i tau % b6 lai, cung
vO1 khung suon sao cho thanh hinh mot chiéc kiéu rudc
Than 1a duoc, chung quanh ki€u co6 trang tri cac loai hoa
van cho dep va thanh sach.

Kiéu rude Than do lang thyuc hién, nguoi ta dung chiée
kiéu rudc sac vua ban hang nam cat dat tai nha tho muoi
bay chu phai toc lang Phong L&, trang tri thanh ki¢u rudce
Than Nong. Cach trang tri gom trai ging, hoa bang
tre...Pau cac con rong, con hac dung 14 ngau hoic dira tim
cOt ma thanh, trong dep mat 13 dugc. Bon muc déng khiéng
kiéu do Ban nghi 1€ phan cong.

Kiéu khiéng cac dung cu nghé ndéng thudng gip ciing
do lang thyuc hién. Kiéu nay 1én hon cac kiéu ruéc Than
Nong, dugc trang tri trai gang, hinh cac con trau, vit, trai
cay cac loai. Co lién d6i treo trude sau. Chang hang cac
CAu: Néong tang tan t6i, tai loc da thanh; Phong Lé Muc
dong, Giang Dong DPdu vat; Thién thoi dia loi, Thoi vu
chuyén can; Vi thudn phong diéu, mimg reo mot
tiéng!...Trong kiéu dit cic loai dung cu ndng nghiép
thuong dung nhu gau giai, gau song, don xoc, don ganh,
giong, rd, mung thung, net, nia, rd X0. ..cay, cudc...liém,
giang...khiéng di cung v&i dam rudce Than Nong.

30 Mot loai cay 14 nho, con goi la 6 6i tau (dinh danh theo phuong ngir dia phuong), than cao
khoang 1,5 mét, trong day tao nén hang rio, néu dugc cat tia hang rao trong dep mat. Loai
hang rao ty nhién nay thudng gip tai cic nha vuon ¢ Hué. Tai vung trung du dat Quang
loai cy ché tau dia phuong moc nhiéu, ngudi dan noi day trong day, cit xin tao thanh
hang rao.Cay cheé tau dia phuong ciing thudng cit trang tri kiéu than, kiéu rudc sac, ban an
thuc trong 1& ma chay...



Co kiu lam xong, theo quy dinh cua lang mang ra
dinh Than nong binh pham cham chon, xep loat khen
thuong trude khi tham gia 18 hoi. Kiém tra xép loai khen
thuong xong, co ki€u va cac phém vat khac thudc vé chu
phai toc nao dugc chu phai toc do tu cat clr muc déng mang
dén mo Than nong tién hanh 18 theo ngay gid quy dinh,
thanh tdm rudce than vé dinh tho. Giéi myc dong trong
nhing ngay nay duoc coi trong, nguoi lon tudi, cac chirc
sic ctia lang ciing phai phuc vu hét minh, chu ddo xem nhu
1a nhiém vu phai thyc hién ma khong cau n¢, phan biét giai
tang trong lang xom. Thanh phan chin trau rat vui va phan
kich trong nhiing ngay nay, xem day la nhiém vu, la trach
nhiém cua giéi minh nén tat ca dam chin trau trong lang
dugc huy dong tham gia 1& hoi khong trir mot ai.

Cdc chu phdi toc, hoac cac xom chudn bi thanh nién
thi dau vat, thi vt tay, day gay.

Day 1a chuyén da tr¢ thanh thong 1€ trong Lé ho1 Muc
dong lang Phong L¢, cho nén thoi gian cang tién gan dén
18 hoi, ddm thanh nién cac x6m, lang 1an can chuan bi luc
luong tham gia. Lang Phong L¢ trudce thot Thiéu Tri 1a mot
lang rOng 16n, bao quat ca vung Pa Ly x1r, do vay thanh
nién cac noi tap trung vé da co trén dudi “dac bach nhon
du” du dé lang t6 chitc cac cudc thi tai bang cac trd choi
dan gian hién luu hanh tai lang Phong Lé. Sau rudc Than
Nong vé dinh, an vi cang kinh xong 1 tham gia hoi he, bai
vi ba nam theo 16 m&i c6 mét 1an nén 16p thanh nién nam
nit hao hirc tray hoi suét ca ngay dém. Ai khong vao cudc



duoc cho 1a Than Nong khong gitip d& trong cac vu mua
tiép sau. Thanh ra, tham gia 1 hoi 13 nghia vu, dong thoi
con la phuong thirc giao Iuu véi cac luc lugng si€u nhién
véi muc dich duy nhat 1a cau cho vi thudn phong diéu,
duoc vay nhan dan ca lang mung reo mot tiéng ‘gia ha”

vang lung. Long nguo1 dan nhu thé 1a phan khot an lac.
Cac mon thi dau vat, vat tay, day gdy duoc to chirc sudt
trong ba ngay hai dém 1 hoi. day ciing la dip cac thanh
nién lyc dién, trai trang trong lang thi nhau tro tai trudc mat
bao nguoi. Khen ché cling tir 46 ma co.

Déng thoi véoi cong viee chuan bi con nguoi thi dau,
lang Phong L¢ cat cir nhan sy chuan bi dia diém va cac
phuwong tién thi dau. Thuong, san bii canh dinh lang 13
noi dién ra céac tran dau gianh quyén ngoi chiéu dinh. Anh
nao théng cudc dugc tran trong moi vao chiéu san dinh hai
bén ta hitu nd1 chuyén vai cac tién chi, thir chi lang (thot
can hién dai goi la than hao nhan si lang). Nhung ngay Muc
doéng do gidi Muc dong to chirc nén thiu 18 trong ba ngay
nay khong duogc dat ra. Tt ca do gidi chan trau lo liéu, cac
tién chi lang tré thanh nguoi gitp viéc, do cac Trum chi,
Trum phu phan cong cat dit. Va vao ba ngdy nay cac vi
tién chi phai tuan theo, khong cai.

Ban tw van viét bai van té Than Nong

Cau cho vii thudn phong diéu. Pay 1a cong viéc cua
nhitng sinh d6, nguoi c6 hoc thire trong lang méi duge tin
nhiém giao cho cong viéc viét thong diép giao luu cung cac
lvc luong siéu nhién va véi Than Nong cua lang. Trong



phién hop hoi thang 2 am lich d3 phan céng cho bd phén tu
van chuan bi. Tuy theo nim ma 1ong van néu 1én sy cau xin
Than Nong giup d&. Néu trude 1& hdi ma han han mat mua
hodac thién tai lut 101 mua mang that bat, thi long van khan
nguyén phai tha thiét, thanh tAm mong cho Than 'Nong ngo
lai ma ra tay giup d. Vi thé nén nhirng nguol chap but phai
1a nhitng vi ¢ hoc, thong thai it nhiéu chtr thanh hién méi
dyoc tin nhiém. Tu van nhimg nam moi t6 chure 18 hoi do
Ong Ich Khiém phan viéc, vé sau hé ai ¢ chit nghia dugc
lang phan.

Bai vin duoc viét trén to gidy do sim mau (nay la gidy
vang), kho 20 x 30 cm duoc dan bang xoi hodc com déo,
chap nbi lai cho du rong dé co thé chira dung hét ndi dung
nhan dan trong lang mudn dat dugc. Trong bai vin con néu
tén céac vi than linh dugc cling kinh tai lang. Hé thong than
duoc tho tai cac dinh lang *! cling phai dugc néu danh tanh,
khong sot...Bai vin sau khi dugc viét xong, lai mang ra
trinh lang xem lai, bo hoac thém chir nao hoan toan I¢ thudc
vao Hoi dong ky muc cua lang, hodc thém chit, bot kho sao
cho moi nguoi thong nhat, lac bay gid bd phan Tu vin sao
chép lai can than, doan dan 1én mot khung c6 san dit tai
hau tam dinh, trén d4an mot to vang ma, doi khi khong phai
dan to vang ma (t0 mau vang) ma trum 1én khung mot tim
khan diéu trude 18 hoi mot vai ngay.

Chudn bi muwoi hai hoc tro gia 1é (1é sinh) givp viéc
cho chanh bai.

31 & trinh bay mot so vi than duoc tho tai dinh lang & phan tin ngudng dan gian.



Pé lam duoc viée ndy, bo phan Tu 1€ vao cudc trudc
18 hoi chirng mot tuan. Tu 18 chon muoi hai 1€ sinh (hoc tro
gia 18) trong s cac gia dinh am tudng chit nghia tai lang,
hodc chon con nha gia thé, gia thanh tét chua cé gia dinh
mnéi dugce néu danh tanh ra lang. Nhan chon 1€ sinh, céc
sinh d6 con nha c6 hoc trong lang déu mudn co tén trong
ngay 1& hoi tai dinh. Pay 1a luc ra lang, xem nhu budc dau
tép tanh lam viéc lang truoc khi nhap thé giup doi (tirc 1am
viéc nuadc) dé co thé gitt dugc 6ng huong, ong ly trong lang.
Vi thé ma gia dinh c6 con trai hoc hanh déu muon c6 mat,
theo do viéc chon lua khong kho vi s6 du tuyen dong dao,
cac vi trong bd phan Tu 1€ ctr viy ma chon. Ai dugc chon
vao bo phan nay xem d6 rat hanh dién vi duoc tham gia
viéc lang, vao ra cura Khéng, san Trinh m&i cé thé giao luu
tiép tmg than linh, dugc nhan dan lang Phong Lé goi gam,
tin tudng.

Chon lira muoi hai 1€ sinh xong con phai tap tanh thuan
thuc tirng dong tac, cach di, cach quy, cach dang rugu, ach
thiap nhang, dot deén...tat ca déu phai tap trudc nhuan
nhuyén trudce 1€ nim bay ngay. Theo bai thay quy dinh ma
tap cac dong tac, sao cho thudc nam 1ong dé khi Pong, Tay
xudng 1én c6 thé nhan biét ngay viéc can phai thuc hién
dong tac gi, budc di ra sao, nhat 13 phai thuc hién rap rang
trude ba gian dinh sao cho lam vira l1ong cac vi tién chi lang
m&i dwoc! Vao 18 an vi té Than khong phai nhac nhd nita,
anh nao khong 1lam duoc lién dugc thay thé. Chon xong
nguoi lai con phai muon hoac sam sanh bd y phuc 1&. Gia



dinh nhiéu lua gao lién sam ngay cho con trai mot by ao
dai luong den, chiéc quan trang, d6i guoc xa lan cho con
du bo ra viéc lang, hd gia dinh nao khong co tién, lang sé&
tim cach muon cho mot bo dé hanh 18, xong 18 lai giit gii
tir té, giao tra cho Tu vin.

Ngay xua thanh nién muo1 tdm do1 muoi1 dugc ra lang
1a vinh du lam, lang x6m tréng ngéng nhiéu hon, cac co
con gai mudi sdu, mudi tam theo dé ciing né trong cac
chang trai hon. A1 c6 nguo1 than, nguot quen lai cang hanh
dién hon nira, cha me theo do cling vui lay niém vui con
trai, xem da duogc trudng thanh mot budc, lang xo6m theo
do trong vao.

Thué hodc chon ban nhac ¢é bat ém

Ngoai viéc chuan bi van té Than Nong, hoc tro gia ¢,
Ban chﬁp kich cua lang, lai con phai ¢ nhac co bat am thi
m&i du 18 cho mot dién té Than Bo1 ngay trude, dan gian
Quang Nam quan niém song dau den, chét ken trong.
Trong nghi 1€, nhat 13 1& trong tai dinh lang thuong phai c6
nhac theo d6 1& hoi Muc dong ciing phai c6 du 18, nhac thi
moi su méi thanh. Rudc mét ban nhac ¢d bat Am phuc vu
trong 1€ hoi, viéc nay Ban t6 churc 18 hoi giao cho Ban Tu
1€ lo lidu. Ngay truéc ma rudc cho dugc ra mdt ban nhac
qua 1a xa x0i, cach tré, hiém hoi khong phai dé tim ma
rude duge. Ban Tu 1€ phai 1in 16i vao tan cac lang Khanh
Tho, Khanh Van, DPirc Khanh tan trong phu Ha Pong (nay
la Tam Ky), Thang Binh, noi ¢6 cac doan hat bdi, cac doi
hat sac bua noi tiéng tai dat Quang xua nay, may ra méi co



thé tim rudc dugc mot doi nhac co bat 4m co day du tam
dung cu nhac khi dugc. Bé rudce doi nhac vé lang, chuyén
hau sy cho ddi cling phai ton kém khong nhd. Ngoai tién
cong phai tra cho do1 nhac, dén lang con chuan bj noi in,
chon & cho toan ddi tir 8 dén 10 nguoi trong ba ngay 18 hoi
dién ra.

Nhac bat am gom c0 8 nhac cu thuong sir dung trong
hat boi, hat gido tudng, 1& hoi, trong quan, hon, tang, té...va
cac 18 té khac. Ngay trude, nguoi ta thuong sir dung 8 nhac
cu khac nhau hoa thanh am sic ma ta thuong goi 1a nhac
bat am. Bat am gom: 1/ Bao: day 1a 1 bo g dung de g0,
tiéng kéu trong hon tiéng md; 2/ Tho: 1 dung cuy bang dat
nung, kho 1€n, tiéng kéu thanh; 3/ Cach: cai tréng con tang
trong lam bang mot doan mit gia duc thung rudt, khong co
chd nbi; 4/ Mjc: cai md, Am thanh tram hon tleng bao; 5/
Thach: 2 miéng da dat mong, tiéng trong; 6/ Kim: cai
chudng gidng nhu cai linh ding trong nhac trong bat nha
nha chua; 7/ Tu (to): cai don c6 16 day (thap luc huyen
cam); 8/ Trac: dng sdo, Ong tiéu, thdi 1én cd ca thanh tram,
thanh bong.

Ngay nay trong mot budi té 1& khong con dung du bo
bat am nguyén pho ma di c6 sy giam di mot so6 loai nhac
cu va thay bang loai nhac cu dan tdc nhu don co, ken, xap
x4, trong, don tranh (don thap luc) 1a da pho, xem nhu 1a
nguyén bo trong cac 1€ ho1 cung nhu trong quan, hon tang,
té. Trong mot budi té 18, nhac co bat 4m thuong tau 1én sau



khi bd phan Tu 1& xudng truyén nhac sinh khéi nhac va
thuong 14 tiép sau ban chap kich cua lang.

Chon ngueoi chdanh té, boi té

Trong mot buoi 18 té than linh, viéc chon nguoi chanh
té cling 1a mot khau quan trong khong kém cac khau Tu
vin, 1€ sinh. Thudng céc vi chu bai d3 dugc cac chu phai
toc trong lang bau chon thuong xuyén vao cac dip Xuan
ky, Thu phuoc cua lang r61, tuy nhién cac vi chu 1é thuong
la nguo1 cao tu6i nén trong nam doi khi gip phai lac om
dau, can phai c6 nguoi khac thay thé. Tiéu chuan dé bau
chon vi chu té thuong chon cac toc ho 16n trong lang, toc
ho c6 cong khai pha 13p lang. Pay dugc xem nhu tdc ho
tién hién c6 cong voi la‘lng xom. Nhung néu toc ho tién hién
khéng cd ngudi cao nién am hiéu phong tuc, tip quan 18
nghi cua lang thi ciing khong phai chon. Ké dén, toc ho nao
duoc ton xung 13 hau hién cua lang thi dugc tham gia.
Trong mét cudc té 18 dinh lang co ba gian, vi chanh bai phu
trach gian gifta va hau tam, hai vi hau hién va toc ho lén
dung hai bén ta hiru, dong ph01 tay phdi ctia dinh lang.
Cach sap dat nhu vay lau nay van thé, da tré thanh 18 nén
trong nhitng lan cung té tai dinh lang viéc thao luan chi bai
khong xay ra nhiéu lam.

Ngudi dugc chon vao cac vi tri chanh bai, boi bai %
phai dam bao rang trong khoang tuan nhut than thé thanh
sach, c6 dao dtc tot, dn & hién lanh, thong kinh sur cang

32 Ty theo lang, ¢6 noi goi chanh té, bdi té, hodc co lang goi chanh bai, bdi bai ciing nhu
nhau.



hay, phat am hiéu phong tuc, tdp quan lang, co kién thirc
vé dat dai xr so cta lang va dic biét hon 13 phai hiéu cac
thiét ché vin hoa co tai lang; trong d6 tho cliing nhirng ai de
khan nguyén khoéng sai trat, lam anh hudng dén dan sinh,
dan nguyén muoi bay chu phai toc trong lang. Do do, trudc
kia vi chanh bai dugc chon lya rat k§ ludng, boi thong qua
vi chanh bai, ngudi dan trong lang tin rang thong qua vi
nay c6 thé giao luu, thay mit dan lang ung xir véi cac luc
lwong than linh, xin Than Nong va cac vi than chuong khac
gilp cho nhan dan Phong Lé c6 duoc vii thudn phong diéu,
lang trén x6m dudi binh tam, xua di nhitng 6n dich, bénh
tat, an dugc long dan. Thé nén viéc chon lwa phai do Hoi
dong chu phai tdc xem xét, sao cho danh c6 chinh thi ngon
maoi thuan, ngén co6 thuan thi sy méi thanh.

Trong tam thirc cua nguoi lang Phong L& noéi riéng va
dat Quang noi chung, khi chon vi chanh bai cho mot budi
té 18 trong nhat thiét phai xem xét, bdi néu khong nguot ta
tin rang than s& khong nhitng khong dap tng 101 cau nguyén
ma con ra uy trung triéu 1dm cho dan lang 6m dau trién
mién, trong lang c6 nguoi chét choc xay ra, dic biét chét
bat dac ky tir lai cang kiéng ky. Ho cho rang do vi chanh
bai nim ay khong trong sach than minh, khéng cé dao dirc
khan nguyén thiéu s6t lam cho luc lwong si€u nhién, quo
trach, dan lang himg chiu! Nay tdm thic d6 khong con
nhung dé 1a vi chanh bai cta lang phai 1a nguoi duge mudi
bay chu phai toc lang bau chon.

Chon nguoi doc bai van té



Viéc chon nguoi doc chuc van lang Phong L¢ giao cho
Ban Tu 1& chuan bi. Lang Phong Lé viéc chon mot vai
nguo1 doc chuc van khong phai kho tim, tuy nhién cing
giong nhu vi chanh, boi bai ngudi doc chic van phai cé dao
dic duoc nhicu nguoi trong lang tin nhiém, cac chu phai
tdc nhat tri méi duogc chon. Chuyén ra lang ddi véi cac thé
hé dan lang Phong Lé ngay trudc 1a hét siic quan trong,
mang dang dap cta su thing tién, truong thanh, hinh dién
nén ra duoc lang, 1én duoc tong phu 1a vé vang cho gia
dinh, dong ho 1am roi, thanh ra chon mit goi vang, ngudi
dan trong lang ludn co su lua chon cho xtmg dang. Piéu d6
cling phai, boi1 nguoi dai dién luon 1a ngudt xirng dang!

Tai lang Phong L¢, trudce kia c6 cu Duong thuong doc
chlc van vi co giong tbt, doc hay, biéu cam theo 16i van té,
am tiét, giong di¢u theo 16i van bién ngau, cu Duong thanh
thao. Cu cling thuong di doc chuc van cho cac lang lan can.
Cu con la mot Téng sinh thanh thao cac lan di¢u trong mot
cudc tang ma nén thudng 1am Tong sinh dan dau mot doi
am cong trong viéc tang, ngudi cac noi thudng nhd dén cu
nén viéc chon doc chic van ctr hanh nhanh chong. Cu Ng6
Tan Nhi (d3 mat nam 2000), trude kia vao cac dién Xuin
ky, Thu té va 1& chanh ky tién hién muoi bay chu phai tdc
lang Phong L¢, ciing thuong duge moi viét bai vin té tai
dinh, miéu, nha tho chu phai toc (Nha thd Thai miéu), cu
Ng6 Tan Nha ciing d3 timg 12 nghé déc chiic van, gilp cho
lang hoan thanh cac ky 1& hoi. Ky 18 hoi Muc déng nam



1936 cu dugc phan trong bd phan Tu 18 doc bai vin té Than
Nong tai dinh.

Tu 18 chon nguoi déc chiic van phai ¢ giong tot, biét
doc vin té 1a thé ndo, lai con phai biét phan biét voi doc bai
c&0 thi méi c6 thé ra lang 1am cong viéc quan trong nhu
thé. Nguoi dan binh thuong trong lang khong phai ai ciing
c6 thé 1am dugce, ké ca trudng cac chu phai toc.

Chon nguoi xudng bai thay

B0 phan Tu van sau khi viét xong hoan chinh ban “ddc
chiic vin”, dam bao dugc rang tat ca mudi bay chu phai toc
da dugc xem qua mot lugt, stra chira nhirng cho can phai
stra va thém, b6t nhitng chd nhat thiét phai dua vao trong
bai van cho duogc day du xong, thi chuyén cho Tu 1&. Tai
Ban Tu 1& nguoi dugc chon doc doc chuc lau nay van
khong thay d6i, nghia 1a dd chon va phan coéng trong mudi
bay chu phai toc roi, nhat tri va khong ¢6 toc ho nao co y
kién gi thém, xem d6 1a chuyén khong can phai ban cai.
Tuy nhién gap phai luc ngudt doc chic van giong nam nay
khong duoc tot, hodc gip phai nhitng diéu lang kiéng ky
nhu c6 tang, nhat thiét phai chon ngudi khac va ngudi doc
chuc van cling tu giac khong nén lam cong viéc nay trudc
Than Néng. Khong chi ddc chiic ma Chanh, Boi té ciing
phai chon lya nhu vay.

Tu 1€ lai mang bai chiic van té Than Nong dén dit tai
ban Hoi dong trong dinh Than Néng, nguoi doc chiic vin
¢o trach nhiém dén dinh xem qua vai lan, chd nao c6 dau
khuyén tron, chd nao khong dé dé doc, 1ay hoi, giit giong.



Pay 1a cong viéc xem nhu chuan bi trude, trude khi doc
van bai, sao cho that k¥ ludng dé khi vao 1& vin bai doc
dugc sudng sé, biéu cam va sang tao lay dong than linh.
Ngudi doc chuc vin cling phai ¢6 bo y phuc 1€, 4o dai
thung, khin nhiéu nghiém tuc.

Quét don Con Than, dinh Than Néng, Nha tho 17 chu
phéi toc.

Sau khi nhét tri chon ctr trong dam muc d@)ng, hoac co
nim cir mot mot éng “xa” nao do trong s6 nhitng vi ¢b uy
tin trong lang 1am Trum chi ¥, mot muc déng lam trum
phu. Trum chi 13 nguoi trong coi toan cudc 1& hoi Muc
déng, Trum phu giup viéc cho trum chi trong tat ca cac
cong doan, ké ca viéc trat ty trén duong di rudce Than Nong,
lac hat Muc dong Tram chi ludn 13 ngudi ra uy trude thién
ha. Nguoi di xem hoi1, hodc tham gia déu phai tuan Iénh, ai
16 ngd bi Trum chi dung roi mét quat bira, nham ai nguoi
éy chiu, khong van nai, khiéu nai gi duoc. K&, 1a to chirc
vé sinh duong lang, quét don Con Than. Ba nam, ké tir 1an
Muc dong ky trude dén bay gio, tai Con Than cé dd moc
ba mua, xanh tuoi, kho tan, héo lui szflp thanh 16p noi con,
chi nhitng noi c¢6 dau chéan trau, bo thi that quang dang,
nhitng noi giéi muc dong thuong t6 chtrc vui choi cac tro
choi dan gian thi noi 4y sach hon. Do vay nén viéc phai
don vé sinh noi Cén Than duoc tién hanh trude vai ngay.
Muc dong chu tri nhung nguoi dan trong lang cling phai tu

38 Phan nhiéu van do gidi Muc dong dam nhan chuc trach Trum chi. Ngay trude khi Ong
Ich Khiém con song, moi su sap dat cho Muc dong do cu Ti€u Phong L¢ cham chon. Cu
chon giao cho anh nao, anh ay phai lo.



giac tham gia, bdi trong tam thirc ngudi Phong Lé, hé ai
khong tham gia vao viéc rudc Than Nong, Than sé khong
gitp d& cho trong lam an, mua mang bi sdu ray pha hoai,
lut 161 1am ngap ung...nén don sach Cén Than 1a chuyén
ctia bon xd chire viéc toan déin dang.

Pinh Than Nong cing phai dugc lam v¢ sinh, nguoi ta
quét mot 16p voi moi (néu c6 thé lam duoc), lau sach cac
le huong, chan den, bai vi, cac tugng Than bang dong den.
San dinh duoc lam co sach s&, du dé hanh 1& va hat muc
déng, noi cho Muc déng t6 chirc cac tro choi, noi cho céc
hang quan sép dat ban cac loai banh trai, thuc phém khac
trong ba ngay 18 hoi, noi du rong dé muc dong co thé chay
0. Trén noc dinh céac hoa vin cach diéu tranh chdu, chau
nguyét, btrc binh phong. . .tat ca dugc quét voi lai trong sang
ra va maéi han lén.

Muodi bay chu phai téc cat cir ngudi cta tdc minh vé
Nha tho chu phéi goi 1a Nha Thai miéu dé don dep vé sinh,
lam co, c6 nam nguot ta cling quét mot luogt voi trong mot
ra, cac buirc binh phong, tru biéu, hoa van cach diéu duoc
son phét lai.

Cong viéc quét don dudng lang, Con Than, Dinh Than
Nong, Nha the chu phai toc dugc hoan tat trude 18 hoi mot
dén hai ngay. Trudc khi 18 hoi dién ra, ngudi dan trong lang
ai cling mot lan ghé qua cac thiét ché nay xem tan mat (trur
tré em). Gigi Muc dong trong nhitng ngay nay thay minh
that su quan trong trong lang, nhu dugc cd1 bo than phan 6
do 1am thué, tang 16p nghéo kho, hén mat cua lang, trd



thanh nguot lam chu, bay ve cong viéc cho cac vi chure sac
trong lang tham gia. Mot bo phan duoc ng01 tai ba chiéc
chiéu tai Dinh lang dé ban cong viéc cu thé cho lang, cho
1¢ hoi. That vinh du va sung suéng, théa man khong gi
bang. Pay 14 luc gidi Muc dong dugce quyén lam cha xa hoi
trong ba ngay it 6i cia doi chin trau ¢ do. Pugc nhu thé
van hon khong!

Chuan bi bdanh, trdi ban buén

Trong ba ngay 1& hoi Muc dong, nhat dinh khach bon
phuong té tuu vé lang Phong Lé xem rudc Than Nong dao
déng; déng thdi chd xem hat bd nén viéc chuan bi cac loai
banh, trai cy, cti ban cho khach thap phuong thé nao ciing
c6. Cong viéc nay khong do lang chuan bi ma do cac ho gia
dinh c6 nguoi budn ban lo liéu. Thuong la cac cu ba cao
tudi, cd thé ban ngay tai quan ctia minh trong lang, dudi
mot rang tre nao d6 tap hop gém cac loai banh, trai, cil cac
loai phd bién tai dia phuong.

Banh: chat liéu lam nén banh thuong 1a gao, nép, san,
khoai. Khong c6 banh tét, banh in trong 1& hoi. Gao dugc
xay thanh bot dé trang banh x¢o, lam banh duc, banh ro,
banh nam, mi Quang. Thém cac loai banh it den, banh tré1
nodi (con goi 1a banh san). Nép thi nau thanh x6i véi dau
phung.

Qua: mua he, lang Phong L¢ khong co nhleu loai cay
cho trai 14y qua an tuoi, song. Chi co 01 ta (go1 1a 6 o1 s&) trai
nho, khi chin rudt c6 mau hong va chudi cac loai. Loai 0i
nay khong trong, chiing thuong moc hoang trong khu vuon



nha, kiéu vuon tap, dén lic co trai nguoi ta hai lay, khong
cham séc dé tré thanh hang hoa dugc. Trai mém rat dé an.
Hodc dua hau, trai tron, trong tai bai La Huong, La Hong
ven song Cam Lé. Trai dua hau khong 16n nhung 1 san
pham ctua Phong Lé mot thoi, cung voi dua hau x3 Ali
Nghia, Phiém Ai, tao thanh san pham néng nghiép ban
budn, cung cap trén khap dia ban tong Thanh Quyt, phu
Dién Ban (huyén Hoa Vinh nay la Hoa Vang).

Keo: thoi bay gid lang Phong Lé ciling nhu bao lang
khac, chi moi mot loai keo 0 dugc cho 1a sang trong 1am.
Ke¢o 0 lam thu cong do cac hd budn ban 1€ tu san xut va
ban.

Cii: ¢6 cac loai cu khoai lang, khoai tim, ct san, trut,
mon, khoai tr...dugc bay ban tai quan lang, hodc cac cu
dung nia, tret 16t may tau 14 chudi, xong dit cac loai trai,
cu, qua cac loai 1én ban cho dan xem hoi.

Nuoc uéng chi d6c mot loai nude ché xanh nau chin
cho vao binh tich u nong hoac khong, dung mo1 khach
udng. Nudc khong ban, chi moi ai khat nudce thi dung.

Hang quan phyc vu cho 1& hoi khong nhiéu va ciing
khong phong phti, chu yéu 1a san pham nong nghiép dia
phuong, cac loai banh ciing dugc ché bién tir gao, nép ma
ra khong pha tron gi thém. Pay 1a thoi ky con rat kho khan,
phuong thirc san xuat lac hau nén khong phai 1 cia ngon
vat la ma chi 1a san pham tho nghi cta lang, phuc vu nhu
cau am thyc theo phuong thre tu cap tu tic. San pham dic
trung Phong L& nhu tu huyt, banh gung (thinh thoang loai



banh nay pho bién dai 1én lang Ai Nghia, Phiém Ai (trudc
la cac lang thuoc huyén Hoa Vang, nay thugc huyén Dai
Loc, tinh Quang nam) co dip xuat hién do banh gimg cong
doan 1am tuy cau ky nhung khong sap dit thanh hinh thap
lai d& ban. Con c6 loai banh vong lam bang bot san, lay
trung bot that rdo, vién tron tao thanh chiéc vong deo noi
cd tay tré em, xong cho 1én chao chién chin vang, gion rym.
Tré em rat thich loai banh vong, vira ré, vira dai tra, dé su
dung.

Trong budn ban tai cac tu diém hang quan ven duong,
cling thuong dién ra noi ve, hat ho khoan d6i dap. Bay thuc
su 1a Iac nguot lao dong sinh hoat vui choi, trao doi tam
tinh thoa mai nhat. Ngoi tai quan nudc ven dudng, thé nao
cling co no1 ve, vi thé loai hinh vé phat trién manh & XU
Quang mot thoi. Bai veé dem ra noi tur ve thé sy dén veé lich
str déu o, thoi nao cé vé thoi ndy phu hop. Thoi trude 1945
bai vé Thong Tam pho bién tai Nam, Ngii, sau 1945, pho
bién vé Panh Tay, vé Kham sai, thoi ky danh My c6 vé
danh M¥, ve di€t thu...ve dan van...Nhirng bai ve nhu vay
duoc luu truyén trong nhan dan. Cung véi vé 1 loai hinh
dién xudng dan gian hat ho khoan d6i dap, ngay trong 18
hoi Muc dong lang Phong Lé thang van c6 hat véi nhau,
khéng t6 chtrc quy mo nhung do tu phat ma co. Trong quan
nudc ven duong thanh nién nam nir tap trung an dam ba cai
banh, udng bat nudc ché xanh, phan khai nam nit hat voi
nhau vai cau qua lai cho vui. Trong hat ho nhu vay thuong



c6 hat dap tra, tao nén su gan két tinh lang nghia x6m trong
cac tang 16p nhan dan lang.

Chudn bi cdc loai co bac, xéc dia, tir ciic, tam clic, co
chong, chan 1é

C0 bac khong loi ich gi cho phat trién lang xém, song
trong mot 1& hoi khong thé khong xuat hién céc loai trd choi
an thua nay. Theo cac gia lang ké lai, mdi khi 1& hoi bat
dau, dan tr phuong mo diéu hoi hé tap trung vé Phong Lé
xem hoi nhu mét lan tray hoi trong nim giira mua he. Pay
dugc xem la dip mua vui, nam thanh, nir ti cac noi vé xem
héat, tham gia choi cac tro choi dan gian. Nguoi ta bao Trali
khén tim vo cho dong/ Gdi khén tim chong gitk chon ba
quan, cé 1€ noi hdi hé ciling 1a dip nam thanh nir ta gap
nhau. Co bac la bdc thang ban nhung van phai an theo hoi
hé dinh dam. Tuy nhién khong phai tat ca moi nguoi ai
cling tham gia, chi mot s6 it nhan vt giau co nhan lac hoi
hé ma mua vui chirng vai canh lay cai hén trong 1 hoi, cho
doi dam rude dao dong, hat boi. Vay théi.

Ngay trudc pho bién van 1a loai xoc dia, chan 1¢, loai
bai tr ctic, tam cuc, x6c dia, xi lat bot, ac t€...sur dung cho
cac gia dinh nha giau va dan t&r phuong tu tap vé choi, dan
trong lang chi nam ba nguoi tham gia, phan 16m thot gian
ho phat phyc vu viéc dao dong, bo1 vi quyén lg1 va nghia
vu cua ho gan véi rudng dat tai lang nén khong thé dung
dung véi than duoc. Bén canh van co co tudng danh cho
nhitng ngudi yéu thich loai c¢& ndy, phan 16n 1a cac sinh do,
thanh phan 14 than hao nhan si tai lang va cac vi d6 nho céc



lang 1an can vé dy hoi tham gia. Noi tién hanh cac cudc co
van thuong 1a cac hang quan, hodc trén hién nha ai do.
Khong an thua sat phat nhau 16n nhung van c6 thai do hon
thua. Va rd rang chi ton tai trong vong ba ngay roi thoi, tat
ca duoc don dep, tra lai su yén tinh cho ngoi lang, tra lai
cho gidi muc déng cong viée hang ngay & do gitt trau cho
nha chu.

Bai ve sau day luu hanh trén dia ban Hoa Khué Dong,
Hoa Quy (thudc tong Thanh Quyt cii nay thudc phuong
Hoa Hai, Hoa Quy quan Ngu Hanh Son, thanh phd Pa
Nang) ndi vé té bac co:

Troi sinh ra ong tuong tai

Co bac, xoc dia dong dai ca dem
Canh trucdc tuong hdy con tién
Canh sau cdi do ngoi bén lp ho
Cdi nganh di, tay tho, tay moc *
Cdi nganh lai, phi pho chén say
Con tién danh cdi ciing hay

Hét tién khi ngii lai hay gidt minh
Twong su tinh bac nay hai xap
Chang ai ngo né lai xdp ba

Bay gio quan tuwong thua ra

Ao quan cam hét tré ra vé tran
Ve giita san, vach dui bat ran

Vo ¢ nha gidn chang ndu com

34 Lo bo tién xau.
3 Cai: ngudi cam cdi cude co bac.



Chcfng dam hach nwée, hach com, hach hau
Vo thwong chong ra mau rét mudt

Pem tién di chudc lay do vé

Tir nay tuéng lai xin thé

Con di ddnh bac, chang vé chi day.

Chuan bi cdc loai tro choi dan gian danh cho gioi muc
dong

Cung véi co bac danh cho ngudi 16n tudi tim hén xui
trong ba ngay 1& hoi Muc dong thi gidi tré em ngay trudce
cling c6 cac loai tro choi cho gidi minh. Trong lang so tré
em dugc di hoc chiém ti 1é rat thap phan 16n tré déu mu
chit, chi mdi viéc chim chu gitr bo, giit trau, khong gitr cho
nha minh thi ciing gilt cho nguoi ba con trong toc ho, so
dong gitr trau thué cho nha chu.

Khi danh trau bo ra déng, cho trau tu do kiém &n trén
canh dong La Huong, La Hong,...dong Thay, vuon
Lang...tré tu tap lai cho1 tro choi do gidt minh ty sang tac
ra. Cac loai tro pho bién ngay trude nhu chot u, choi cay,
nhay day, di chg vé cho, bit mat bat dé, bat chun thang,
choi cum...d#c biét van c6 loai tro choi ong lang danh cho
nhitng tré em c6 Oc tu duy, biét suy tinh hon thua, tinh cach
danh c6 loi cho minh. Tat ca cac loai trd choi nhu vay duogc
lan luot dién ra tung tro mot. Chot tro nay thAm mét, chan
ngan, tré lai tim dén tro choi khac vui tha hon, cir vy cé
budi, ca ngay khong mét. Hét loai tro chot dung stre lyc
nhu nhay day, choi u, chao 6ng ran di dau...tré lai tim dén
ong lang, choi cum, di né.. .dé duoc nghi ngoi.



Céc trd choi nhu vay khong phai dén 16 hoi Muc dong
méi dugc chuan bi dé to chitc ma thudng ngdy giéi chin
trau da to chtrc choi véi nhau roi. Ca tré em ¢ nha gitr nha,
trong em cho cha me di lam ciing thuong t6 chtrc choi véi
nhau ngay tai hién nha minh hoac dudi bong cay ram mat.
Tuy nhién ri nhau choi céc tro choi trong 1€ hdi 1a ngay vui
ctia ca lang, do gidi chin trau to chirc, chuyén chua ting
thay nhu thé bao gio. Ca thoi nay gidi muc dong ciing
khong thé lam dugc hudng ho thoi phong kién, gidi muc
dong dugc cho 1a gidi tn cung cua sy nghéo hén (con hon
ca nghéo kho), vay ma ca lang tu nguyén phuc vu hét minh
du chi ba ngay it 61 nhung thé hién sy ¢6 mit ciia mot 2101
ma x4 hoi khong thé khong tinh dén. Ngay trudc day 1a luc
luong dong dao.

Chuan bi day gdy

Trén la cac tro chot danh cho gi61 chan trau, chan bo,
it tudi, con phia gi61 myc dong 16n tudi di & cho nha giau
c6, nhiéu rudng dat, ho da muoi tam ddi muoi, lai c6 cac
tro choi riéng cua gidi minh. Trong 1 hoi dinh lang, 1€ hoi
Muc dong lang Phong Lé cac loai tro choi danh cho thanh
nién dugc to chire ¢6 trao giai thuong han hoi, do lang dung
ra lam trong tai va phat phan thudéng. Pay 1a mot phan thu
hat dang ké cta gi01 thanh nién duoc quan tam t6 chirc
trong le hoi Muc dong lang Phong Lé. Cac trd choi pho
blen gom choi day gy (cay), chot vat tay, dap om, keo co,
vé sau c6 tro nhay bao bd qua vat can...phia nit ¢6 tro 6ng



lang, ¢ ganh cling la cac loai tro cho1 dugce g161 muc dong
quan tam dén nhiéu hon.

Chuan bi thué ganh hdt tuong vé hat

Hat bo tir 2 dén 3 dém tuy theo nim dugc hay mat mua,
tai truéc dinh Than Nong. Hat bo 1a mot trong nhitng khau
guan trong cua 1& hoi Muc dong lang Phong Lé. Chinh vi
thé, nén nguoi Phong Lé ngoai chuyén Rurdc Muc dong con
c6 viec Hat Muc dong. Theo d6, dém thir hai ctia 18 hoi dién
ra hat Muc dong, day 1a mot thanh t6 quan trong cau thanh
1& hoi Muyc dong lang Phong Lé. Viéc nay lang da hop va
giao cho Ban Tu 18, Khanh tiét lo liéu tir rat som. Tuy theo
nam ma co hat hay khong hat. Nam nao duoc mua, hoa mau
day vu, nam d6 hat 16n, 18 to, ngugc lai gip ndm mat mua,
that bat hoa mau, nim d6 hat khong phan khéi lam, hodc
khong hat. Tuéng hat duoc chon that k¥ ludng, phai dugc
su ung thuan cua lang mo1 duoc hat. Lang khong chon,
ganh hat du c6 chuan bi tudng hay dén may ciing danh!

Dé co ganh hat tyu rap dung ngay gio quy dinh, Ban
Tu 1& cr nguodi co trach nhiém vao tan vung Tam Ky,
Thing Binh, Tién Phudc dé rude ganh hat vé. Ngay trude
tai Quang Nam, ganh hat noi tiéng 1a Khanh Tho, Khanh
Dtrc, ganh hat Bau Toa khong ndi tiéng song ciing hat
duoc. Tong Thanh Quyt, huyén Hoa Vinh (Hoa Vang) ¢
cac dao kép hat duoc nhu Chau Xing, Trong Hao (lang
DPong Phudc), Quang Duong (lang Phong L&) ma khong
lap ganh hat. Sau 1945, lang C6 Man ctiia Hoa Vang c¢6 lap
dugc mot ganh hat by, moi cac dao kép tir Khanh Tho,



Khanh Dire ra luyén tap va ganh cling di hat hat dugc cac
lépg x4 lan cén:? Phudc Truong, An Hai, Tan Luu, ¢6 lan ra
dén Lang Co6 dé hat.
Tréng cho con éch mang giay,
Phwoc Triwong hat bo, may ngay ciing coi.
Tuy nhién vao thoi ky nay 1& hoi Muc dong lang Phong
Lé da khong con duogc t6 chire nita *°.

Cat cong vao tin mién trong modi ganh hat va chon vo
dién, viéc nay lang Phong Lé giao han cho Ban Tu & cung
vO1 mot vai vi la than hao nhan si trong lang dam trach. Sau
khi thuong lugng va chon ganh, chon vo hat vira y xong la
rudc veé lang. Truoc kia ganh hat thuong di bo, gong ganh
d6 dac cac loai ...tat ca cho vao ddi bau, doi gid, moi nguoi
mot viéc, mot ganh, ganh bd chay ra lang Phong L¢. Vi thé
mau c6 danh xung “6ng bau ganh”. Ho di may ngay dudng
mdi dén noi chi dé hat mot dém roi thdi nén cong can cho
ganh hat phai dugc trd xting dang. Viéc nay do lang chiu
trach nhi€¢m lo li¢u, c6 su gop strc cua nhitng nguo1 ung ho,
nhitng phu ho trong lang...ho nhu Manh Thuong Quan thi
méi c6 thé Hat Muc déng duoc.

Moi cac lang bo ldn cdn dén tham du

Pén 18, 1& hdi Muc déng bat dau dién ra, dan lang tr
phuong tap trung vé lang Phong Lé xem hoi. Ngay nay theo
da phat trién chung ctia 18 hoi trong ving danh xung 1a L&
hoéi Muc dong lang Phong Lé du ngit canh, nhung ngay

% Lan cuoi cung to chirc vao ndm 1936.



trude ngudi ta thuong nodi gon, nodi tit 1a Rude Muyc dong.
Di xem ruéc muc dong. Dan cac lang chung quanh thuong
khdo vd&1 nhau nhu vay, hoac noi1 khac hon nguoi dan goi
di coi Muc dong. No6i nhu vay thi ai cling hiéu. Ciing phai
ndi rang xua kia lang Phong L¢ rat rong, theo cac gia pha
con chép lai nhu ban Pa Son, Pa Ly, nhi xd Phan téc phé
chi hodc ciing ban pho hé toc Phan tai lang Phong Nam (x3
Hoa Chau hién nay) lang Phong L¢é (cii) dat r6ng bac giap
Hai Van, Nam giap Tra K1eu Tay glap nui Chua, Bong
glap bién, thé nhung dan so ciing chi dac bach nhon dw cho
moi lang, ciing c6 thé hinh dung dugc rang ngay trudc dan
cu thua thot, va khong nhiéu. Theo d6 trong 1 hoi Muc
dong lang Phong L¢ dan tr phuong tu tap vé xem c6 dong
song khong dén mirc nghit ngudi nhu ngay nay.

Lang Phong Lé dén ky 18 1& c6 moi cac lang 1an cén vé
du, mot s6 toc ho co quan h¢ hon nhan gia dinh, hoac toc
ho nao c6 mé ma ong ba chon cat tai dat Phong L¢ cling tu
nguyén vé tham dy ma khong phai moi. Theo d6 s6 ngudi
du hoi déng dan 1én. Khong chi co thé ma cac ho gia dinh
lang Binh Thai (xa Hoa Tho), lang Bong Phudc (xa Hoa
Nhon, nay la phuong Hoa Phat), Cam Lé, Khué Trung co
rudng dat nam trén dat Phong Lé déu mang 1& vat ve dinh
Than Nong cung Than Boi ngudi néng dan mudn cau
nguyén cho ba nam tiép theo lam an duoc mua, rudng lua
khong b1 sau ray phé hai dé dén ky 1& 1¢ lai mang 18 vat
dang cung Than Néng. Do vay ma den nhiing ngay rudc
Muc dong dan tir phuong tap trung vé Phong Lé dong duc



la vay. Nhirng nguo1 nong dan trong mot vung thuong co
moi quan hé co két nhau trong cong dong lang xi va mang
dac trung cua cong xa nong thon, chinh do trong cong xa
thuong co mbi quan h¢ nhau, tao diéu kién dé sang tao nén
gia tri tinh than chung trong cong dong cong xa. Mit khac,
tor cong xa nong thon toa rong ra cac vung, theo do, nguol
noéng dan hé ai 1am ndng bang co bap véi phuong thirc san
xuat co truyén déu lay viéc thd ciing Than Nong lam trong.
Vi vay ma nguoi ta di tir trwa dé kip dén chiéu, toi, sudt
dém xem (tham gia) rudc Than Nong tai Con Than. Pay la
thanh t6 duogc cho 1a chu yéu cua 1&, boi néu Than Nong
khong giang thi xem nhu khong co gi phai ban thém. Tinh
hudéng nhu vay dlen ra ngoai du kién cua muc dong, dén
luot cac vi chirc sac trong lang lo lang va bat dau vao cudc,
xin than hién linh giang vé lang Phong L¢, xin ching nao
duoc mo1 thoi. Nguoi nong dan lai quay vé voi luc lugng
chtrc sac trong lang, cho rang luc luong nay an ¢ khong co6
dao dirc nén bi than linh quo phat chang, dé dén lugt ho
phai cau xin Than Nong gid hg, ho phai ty Gng xir, giao
tiép v4i Than dé nguoi ndng dan toai nguyén. Nguoi tir
phuong xem 18 dong vui cling chi dé dugc méan nguyén khi
Than Nong gia ha. Thé nén dan cac lang Liém Lac (nay 1a
phuong Hoa Xuén, quan Cam L¢), Binh Thai (nay 1a khu
dan cu phuong Hoa Tho Pong, quan Cam L¢), Cam Lé
(nay dia danh chi ton tai trong dan gian # quan Cam Lg),

bong Phudc (nay la khu dan cu phuong Hoa Phat, quén
Cam L¢), B6 Ban (nay la thon B6 Ban xi Hoa Phong,
huyén Hoa Vang), Yén Né (nay thudc xa Hoa Tién, huyén



Hoa Vang), Tra Kiém (nay thudc xa Hoa Phudc huyén Hoa
Vang) lan luot ké trudc ngudi sau tap trung vé dinh Than
Nong lang Phong L¢, mang theo x061i, banh cac loail an
duong...xem hoi.

Truée ngay tién hanh 1é hji:

Cham co (phdt gidi)

CO Muc dong mau do, dai 6 — 8 mét ta (chung 4 mét
Tay), rong theo kho vai 0,8 mét, hoic 1,2 mét, ngdy trude
khé vai ta rong tu 0,48 — 0,8 met. Can co lam bang tre hoic
g0 nhe. Gid mang co lam bang Ong tre 10n, gia, c6 day
mang trén vai sudt trong thoi gian dao dong dé khong phai
mol tay nam.

Trudc 1& hoi mot ngay, Ban Tu 1€ tip trung mudi bay
cay c¢& Muc dong trude san dinh chAm chon. Cac vi Tu 18
phdi hop cung Ban khanh tiét xem xét phan dinh gia tri
ting cdy co: co dung kich thudc, chiéu cao; co c¢b nhiéu
sang tao trong viéc lam cac mo hinh dung cu nha nong.
Cang nhiéu mo hinh dugc xem 1a gia tri. Cac cdy co ¢o con
rong udn lugn, miéng ngdm dau ngon cd ciing duge xem 1a
cay co dep, v nghia, dugc xép vao loai nhat, nhi. Trén sin
dinh Than Nong, mudi bay chu phai toc cir dai dién nim
cd xép thanh mot hang trong ruc rd, dep mat thu hat khach
thap phuong mo di¢u vé xem, ban luan va ngudng mo.



Nam 2007, trong lan phuc dung lai 1& hoi Muc d@)ng
dién ra tai lang Phong Nam (Phong Lé cii) ¥ ¢6 tt ca 12
cay co cua muo1 bay chu phai toc dugc mang ra binh chon.
Ban chidm chon gém céc vi: cac Nha nghién ctru vin hoa
cac Nghé nhan va mudi1 bay vi dai dién Muo1 bay chu phai
toc lang Phong Lé cung tham gia. Két qua do Ban Nghi 1&
tham dinh xép thtr tu nhu sau:

Xép logi co Muc Déng (VVH)
Co 12 cay co Muc
dong tham gia cham
chon 3

+Tu Le:

1. L& Kim...xép
%% loai B do co trang tri
i cac dung cu nong
| nghiép treo trén can
i cOnhung x¢t that chua
| phong phd.

2. Lé Pirc...xép
loai B do c6 cac loai
dung cu nong nghiép

} treo trén can co nhung

37 Xem: Hoang Huong Viét, V6 Van Hoe, Lé hdi Muc dong lang Phong Lé va nhitng vén
dé lién quan, ban danh may luu tai HOi Van ngh¢ dan gian Viét Nam.

38 Cac cay co Muc dong x€p loai A trao tang pham: 300.000 dong, cac cay cd xép loai B
trao tang pham 200.000 dong; cac cay cd xép loai C trao ting pham 100.000 dong.



xét thay con don gian va it.

3. Lé Canh...khong mang cd dén tham gia chAm chon

4. Lé&.. khong mang cd dén tham gia cham chon

+Ngii Ngo:

5. Ngé Vin (1)...xép loai A do chuan bi 2 cay co,
trang tri dep, c6 ach cay, bura, co hinh con trau, c6 cac dung
cu nong nghi¢p, cO mod hinh chi€c gau song dan bang tre rat
dep. Trén dau can c0 c6 moc mot sung trau kho 1on cong
vut nhu mai dinh Than Nong.

6. Ngo Van (2).. .Xép loa1 A do ¢6 cac dung cu la mo
hinh nong nghiép lam bang chat liu tre, trén co co vé tur
linh: long lan quy phung. Trang tri cong phu. Trén dau can
cO ¢o chiéc sung trau kho.

7. Ngb Vin (3)...xép loai B do ¢6 cac dung cu la mod
hinh lam bang giay bia cirng, nhi€éu mau sac dep. Trén can
co la miii gido nhon.

8. Ngé Tan...xép loai A do can co dep, trang tri cac
loai dung cu nong nghiép rat phong phu, gdbm: cay, bira,

ach cay, con trau, r0, ra, thuing, mung mo hinh thu nho vura
nam tay rat dep.

9. Ngd Tat... khong mang cd dén tham gia cham chon.
+ (Tinh)

10. Phung...xép loai A do cay co dep, co trang tri cac
hoa lang tre, tirng bo rat dep va an tuong, md hinh gudng



nudc dap vao rugng, cac loat dung cu nong nghiép: giong,
r0, don ganh, don x6c, mo xay.

11. Ong...xép loai C do co trang tri don gian, gom ach
cay, cay, ngoai ra khong co gi thém.

12. Nguyén...xép loai C do trang tri trén cay co don
gian.

13. V6... xép loai B do trang tri cac loai dung cunong

nghi€p mo hinh thu nho bang tre doc theo can co gom céac
loai: cay, bura, liém hai, giang, ro, thing.

+ Huu

Tran (nhi)

14. Tran (1)... khong mang cd dén tham gia

15. Tran (2)... xép loai A do ciy co dep, trang tri trén
CO’ la hinh anh t hnh cac loaioj dung cu ngong nghlep

gom cdy, trau, cudc, mung, thing. Trén dau cay cd cam
chiéc stng trau nho nhan tréng rat dep mat.

16. Phan... khong mang c& dén tham gia..

17. BUi... khéng mang c& dén tham gia.

Cham kiéu (phat gidi)

Co ki€u dugce huy dong vé dinh Than Nong cham chon
cung mot lac. Néu nhu co Muc dong phai ¢6 cac mo hinh
nghé nong treo doc theo can co, cang nhiéu cang cho 1a dep
va y nghia thi kiéu rudc Than Nong phai dugc trang tri nhu
mot ban huong an dung trong 1€ rude sac, hodac nhu ban an
thuc trong 1€ rude Than. Theo do, kiéu Than Nong ngoai



ki¢u cua lang, cac chu phai tdc phai lam cho dep. Trén noc
kiéu c6 ludng long chau nguyét, ludng long tranh chau thi
cang cho 1a cong phu va ¥ nghia. Chat liéu dé lam nén kiéu
12 ban gob va tre, cac loai 14 cay dira, cAy ngau, cdy ché tau
- mot loai cay 14 nhé moc ram — dung lat ghém cot tim lai
sao cho nén hinh cac con long, phung la dugc. Hai bén ki¢u
treo céac trai gang du dua. Kiéu ciing phai duoc cham chon
va xép loai.

Viéc xép cac cay co Muc dong, kiéu Than Néng vao
thtr tu nhat nhi clng dong thoi xép vao vi tri s& duoc sip
dat trong luc dao dong. Chu phai tdc nao c6 co cham dat
giai nhat thi dugc wu tién di trude trong dam rude. Do vay,
cac chu phai toc lam co ki¢u co yéu t thi dua. Ban Tu L&,
va Khanh tiét can than trong xép loai sap dit trude sau cho
minh bach 1 can thiét dé thuyét phuc ngudi xem hoi. Pong
vui, nhon nhip Ia Iac cham c0, kiéu va dinh vi tri dao d@)ng.
Tat ca hudng dén mot muc dich nhu trong tdm tudng da
hinh thanh la lam vua long Than Nong cang nhiéu cang tot.
Puoc than vira ¥ 1a mot diéu may man.

Cham 1ong dén (phat giai)

Pén léng den cling duoc binh chon dat va chua dat yéu
cau. Phan 16n 12 cham céc loai 16ng dén kéo quan va ngdi
sao. Loai 16ng dén banh 1 do nhiéu nén khong cham chon.
Long dén chu yéu soi sang vé dém nén chiéc nao sang hon
dugc cho 1a dat. Phan 16n chi binh xét loai 1ong dén kéo
quan ma thoi, vi day 1a loai kho lam, can nhleu thoi gian va
vat liéu. Ngay trude tim cho ra mot to gidy guong mau dé



dan 1én 16ng dén thi that 1a hiém, chi cac nho si trong lang
may ra lam dugc loai 10ng dén nay, chtr thir dan danh chju.
Hodc dé c6 trang tri tai dinh Than Nong trong nhiing dém
1¢ hoi, lang cat cir Tu 18, Khanh tiét vao tan H6i An mua
16ng dén do ngudi Minh Huong san xuat ban tai cac cira
tiém mang vé.

Phan 1€ héi

Nam 1985, trong dot dién di vé qué huong ciia “Phong
Lé Muc dong” di ting to chtrc nhitng dém Rurde muc dong
va dao dong lay dong dan lang va dan t& phuong md dicu
dén dy, xem 18 hoi dong vui sudt ba ngay. Theo 101 ké cia
cu Ngo Tan Nhi (nay cu d3 qua doi naim 2000) nguoi lang
Phong Lé d timg nhiéu lan tham gia gitt vai tro Trudng
Ban Tu I¢ cua lang, giup lang t6 chirc cac budi hanh 18 té
dinh, miéu, am linh,...Than noéng va cac nghi 1& khac tai
cac di tich tho phuong than linh tai lang, *° méi hay:

Theo cu, mic dau sinh thoi cu khong phai gidi muc
dong, song lai biét rat rd vi thoi thanh nién cu co chimg
kién nhiéu 1an gidéi muc dong lang Phong Lé t6 chirc rudce
Muc dong va qua cu, ngdy nay c6 thé hinh dung ra duoc
toan canh mot cudc rudc Muc déng tai lang Phong L¢ xua
vui nhu hoi 13 thé ndo! Thém, cac cu Ong Vin Hoa (91
tu6i), Ngo T4t Thanh (85 tudi), Ong Vin Tur (85 tudi), Ngod

% Theo truyén thuyet Than Néng 1a vi hoang de Trung Hoa, day dan lam rudng, ché tac
cong cu lao dong gom cay, bura, cubc, xudng, vo... Tir thoi nha Han du nhap vao Viét Nam
tuc cung Than Néng. Tuy theo ving, c6 noi khong 1am miéu, c6 noi dung miéu dé tho,
Lang Phong L¢ khong lam miéu thd Than Nong ma thuong cling hodc rudc Than Nong tai
Con Than vé dinh Than Nong, sau d6 mdéi t6 chirc don ¢b ban cling Than.



Xam (75 tudi), cu Lé Kim Chuc (86 tudi)... Trong sb do,
cu Lé Kim Chuc 1a moét trong hai Trum chi (con goi la Trum
phu), d3 ting giup viéc cho Trim muc, cam roi mot giir trat
tu trong dam rudc nam 1936 (Binh TY), cach day 73 nam
ké lai trinh tu cudc rude nhu sau:

Rudéc Than Nong tir Con Than vé dinh Than Néong

Pé ruéc Than nong vé dinh, vi Trum muc xudng Ién
mot tiéng bat dau: khai... chinh... c¢6! Ban chép kich lang
giong 1én ba hoi chiéng trong, 4m thanh cac loai nhac khi
chen 1an nhau tao nén khong khi tram hung lay déng dan
lang. Tat ca cac ho gia dinh khong mot ho nao khong thap
dén 1én. Tiép mot hoi chiéng va sau cung la hoi trong Tép
di dau tién 13 co lang, co 1€ hoi hinh vuodng, mau sac tuong
trung cho vil tru mé phong mau cia cau vong (mong). Ke
13 hang 16 bo duoc 8 muc dong mac ao luwong den chinh té
cam gido mac dua cao 1én nhu thé thi uy. Sau hai hang 15
b6 1a kiéu Than Néng cua lang, theo sau 1a cd Muc dong
da dugc Ban Tu 18, Khanh tiét sap xép thir tu trude d6 mot
ngay. Co dudi nheo cua lang, co Muc dong phat phdi trong
gi6 dém mua ha trong m¢& mo, nghiém trang va long trong
di trén duong cong huong cua lang dan ra Con Than (tai
x6m Pong), noi c6 tang da Than dugce cho 1a noi Than
Nong trt ngu. Cach mot doan xa lai thém mot kiéu Than
Nong cua chi phéi toc nao d6 duogc dén gio va 1ong dén soi
sang map mo. Suong dém lam mat lanh dam rudc, moi
ngudi van thay khoe ra va phan khoi. Pém van chua sang.
Tham gia 1 rudc c6 hai hang c& 1an luot theo sau, mdi hang



khong hang dinh so cdy, kém theo cd cia lang, cd cac chu
phai toc. Cac loai long dén dugc giéi muc dong xach di soi
sang, chen k& vao hang ngii co, ki¢u. Peén gi6 cling duoc
sap xép di chen xen vao doi hinh. Long dén phan nhiéu 1a
loai hinh banh 0, ngdi sao mau tréng, vang. Chon 52 muc
dong manh khoé, luan phién ctt 2 ngudi thay nhau cam 17
cdy ¢ Muc dong va co lang. Co lang, ¢6 cd vudng, cd dudi
nheo, mau sac khong that sic s& 1am nhung ciing dé nhan
ra cac mau do, trang, vang, luc, lam, cham, tim “°. Viéc lam
coO, lam kiéu dugc phan chia cu thé cho cac chu phai toc
trong lang Phong Lé nhu dd théng nhat trong phién hop
cach 1& hoi hai thang trude. Toc, ho nao cling phai gop
nhan tai vat lyc vao ngay hoi cua lang. Qua cac cong doan
lam co, kiéu c¢6 phong trao thi dua tot, x4u, vi thé toc ho
nao cling ¢ g'fmg lam that dep, sao cho noi troi hon hét dé
duoc cham co giai. Y nghia nhat van 1a 101 khen cua céc
chu phai tdc, cua tor dan quan khach trong va ngoai lang 1a
niém vinh hanh cho ho. Bé&i tit ca déu thanh tdm khan
nguyén Than Nong, mong Than gitp d& cho ngdy mua an
nén lam ra, lang xd6m khong c6 6n dich, ngudi dan no du,
manh khoe, khong co nguoi chét choc ma nhat 13 khong c6
ké chét bat dic ky tur (cac dan toc mién nai cho 1a chét Xau)
Loi khen 12 niém tin sinh ddng cho mot ndm cay sau cudc
bam trén thira rudong qué nha.

40 Phong theo mau ctia bay sic cau vong. Nguoi xit Quang goi 1a Mong. Tuc ngit: Pong
mong Cu Dé chay vé don gac.



Co Muc déng mau do co tua vang, can dai 4 mét Tay,
dinh can vat thanh lud1 giao nhon hoac chiéc stng trau dua
[én trén. Trang tri tur trén xudng doc theo can ¢ gom nhiéu
tang: trai ging, hoa bang tre vot thanh tua nhd, nhudém mau
xanh do. B tir linh long, lan, quy, phung lam bang vai hoac
bang gidy mau ruc rJ, co moc nhiing manh giay bac lap
lanh treo 1én can cd. Mot con rong uén than ngam vao dau
la co. Nguoi xem trong vao la co da thay cong phu, nhat 13
cac cong cuy, dung cu trong san xudt va sinh hoat nhu cay,
btra, cudc, hem rya, gau, thing, mung, ro, r4... duoc lam
bang tre, gb thu nho mic lung lang trén can co. .. chimg to
c6 su chudn bi cong phu va khéo tay, co su sang tao va don
sttc ca thang rat chu déo.

Vé 16ng dén thuong 1a 16ng dén banh 0, ngdi sao ¢o
chirc ning soi sang vé dém va tao cho canh tri dém rudc
Than Noéng thém dep, 1ong 1ay. Thang, c6 long dén kéo
quan. Long dén kéo quan chi trang tri tai dinh Than Nong
va nhiing khtc cua, 1€ queo trén duong ruoc Than Nong,
duoc mua tir Hoi An vé. Trong lang it ho g1a dinh nao lam
duoc loai 1ong dén nay do vat liéu nhat 1a gidy céac loai kho
mua sam.

Lo trinh ruéc Than Nong, di tir dinh Than Nong bang
dong theo hudng dong bac sang xom Pong, nhitng noi kho
di dugc dap gia c0 thém duong mai, sao cho thuan lo1 khi
ruéc Than vé dinh. Gidi muc dong di theo sau kiéu than,
chen xen trong hang co. Co Muc dong di sau kiéu Than
noéng, kém trudc va sau 1a hai hang 1ong dén va hai hang



gido mac. Nhitng muc dong khiéng kiéu, cam cd, cam giao
dau doi non coi hodc dé dau tran, thit mot dai vai dii
nhudém mau cham, hoic mau hong diéu trong ra vé trai cay
tho cdy trang nién luc dién. Lung cac muc dong doi khi
cling dé tran do khong c6 40 mic. Quan ngan hodc nira dai
nira ngan tam lai, phan nhiéu c6 nhiéu chd va. Khong anh
muc déng nao mic 4o lanh lin, nhiéu nhat trén lung, trén
quan co tir 3 miéng va trd 1én 4

Muc dong cat cir 2 ngudi phu trach khiéng tréng, 2
nguoi phu trach khiéng chiéng, mdt anh cam ¢O 1énh, mot
anh cam khanh; 4 muc dong khiéng kiéu Than (va duoc
thay doi phién).

Trom muc (con goi 1a Trum banh) #? chi huy cudc
rude Than, 2 Trum chi (con goi la Trum phu) * gitp viéc,
trong coi trat tu. Pam rudce di nhanh, di cham do hai vi
Trum chi nay diéu khién. Céc tram loang thoang trong dam
rudc, mi¢ng ho tay phat, chan buoc le lang. Trong dang ve
muc doéng va cac vi trum rat vui, oai vé. (Nay con cu Lé
Kim Chuc 86 tu6i di ting tham gia lam Trum chi dot ruée
Than nong trong L& hoi Muc dong nam 1936). Cac chuc
sac lang gom: ham ciru, chtrc huong, chire 1y trong lang déu
di sau va trong 18 hoi nay chi phu gitip cho giéi muc dong,

41 Thoi trude gidi muc ddng khong co nit. Néu c6 ciing chi nhitng em nit giit trau, bo cho
chinh nha minh khi anh chi di ving hodc cha me ban cong viéc nha ndng, con dai da sb
gidi muc dong Phong L¢ ngay trudc la nhimng trai cay dd muoi tam, d61 muoi, 6 anh con
16n hon thé nira. Nay vé Phong L& tuc nay van con, co nhiéu muc dong 50, 60 tudi hoic
hon van con ngdi trén lung trau chan dat.

42 1 an phuc dung nam 2007 chon vi Trim Muc 1a Ngé Vian Tuc 50 tudi.

43 R4t nhiéu cu ong, c6 ca cy ba ty nguyén tham gia.



khong phai lo gi ca. Hé muc dong c6 ¥ kién hoi han gi, cac
cu mo1 gop vao ma thoi.

Pé rudc Than Nong vé dinh lang, doan rude khiéng
kiéu, mang co tir dinh Than nong di cham, dan dan vé Con
Than lam céc thi tuc cau khan theo cach co truyén. Gidi
muc dong trai canh tang P4 Than mot chiéc chiéu hoa Cam
Né (Hoa Tién) con moi thom mui lac. Vi Chanh té niém
huong. Bay gio la gio dan, troi hay con t61 den nhu murc.
Trén chiéc chiéu 1a mot con ga trong to ludc chin voi bo
long, ngudi ta khéo 1éo bat chéo hai canh vao nhau d& phan
dau con ga nhin veé phia trudc, dit trén mot cai dia 1on. Lé
con ¢o trai cy, thuong van 1a chubi huong hoic chudi moc
da chin vang wom, kim ngan, thanh chuéc, diém mé va thir
pham khac. Vichu té xin Than Nong giang ha, rudc Vé dinh
an vi va té 1&. Sau khi gieo am tin bang hai dong tién am
duong, mot dong sap mot dong ngua, tin chac ring tai Con
Than, Than Nong da glang xuodng va ngu tai kiu Than,
(cling co thé 1a kiéu Than Nong ctia lang, ciing c6 thé giang
xudng mot kiéu Than nao d6 ciia mdt trong mudi bay chur
phéi toc lang Phong L&), dam Muc dong do 4 trai cay tre,
khoé khiéng kiéu rudc Than vé dinh lang. Trén duodng di,
chiéng trong va nhac ¢ bat am vang 1én rdn rd sudt quing
duong lang. Khong mdt ki€éu nao ciia mdt trong muoi bay
kiéu cua chu phai dugc lo dénh, boi biét dau Than Nong
lai chang glang xudng kiu cua mot toc ho nao do. Thé nén
kinh can van hon, khi da cau tat tng.



Poan ruéc Than Nong khong quay vé 16i di cii ma tién
thang ra hudng bac, di doc theo bd rudng kho dang tréng
cac loat hoa nau phu nhu dau phung, me, va khoai lang tho.
Tleng chiéng trong va nhac co bat am lai duoc tau lén. Troi
van chua sang. Trong bong t6i, long dén, dén gié dugc thap
sang phap phung so1 duong cho ddm rudc. Pam rudc bang
[én mot bo ruong lon, di doc theo bo tre, qua mot cum nho
dan cu chung nam ba ho roi lai bang dong thang huong
nam vé lai dinh Than Nong toa lac tai vuon Lang *. Pén
dinh Than Nong, vi chi bai 1am 1& an vi, cac chu phai toc
thay phién nhau vao hau tam dinh dang huwong danh 1¢.

bi dau 1a mot vi Tram muc (con goi 1a Trum banh),
tay cam phéng la (sénh) danh hiéu 1énh hai t1eng kép, mot
tleng don le. Thuong, Trum myc danh mot hoi dai va lai ba
tiéng 1¢, roi ctr thé ba tiéng 1é danh don dap, thic bach.
Giup viéc cho Trum muyc con ¢6 Trum chi, va Trum phu lo
viéc sip xép hang ngi, nhic nho doan nguoi di theo do1
hinh cho truéc khi rudec Muc dong vé dinh Than Nong.
Theo sau ki€u la gidi chan trau, anh nao mat may lic nay
cling tuoi vui t& md. Pay 1a luc luong dugce coi trong nhat
trong 1& hoi. Khong ai mé miéng ray la gidi chin trau trong
nhitng ngay nay. Gidi chin trau phat huy dugc tinh than
]am chu cta gidi minh trong 18 hdi.

Sau ba tiéng tréng linh béo hiéu, Tram muc di dau
dong dac xudng:

4 Thoi bay gio chua c6 duong quoc 16 1 A chay ngang qua lang va chua c6 ngdi ngdi
truong Trung hoc co sé Hoa Chau an ngit mit tién dinh Than Nong.



-Hé chiing Muc déng Phong Lé ta, ruwdc vua Than
nong vé dong Phong Lé ta *®.

Ca doan chan trau va ca nhitng nguoi di theo xem hoi,
cac chu phai toc rudc ki¢u Than Nong déu dong thanh ho
dap:

-Gid ha!... Gia ha!

Trum muc lai ho tiép:

-Xin cho tot lia, tot gieo, vii thudn phong diéu. Mirmg
reo mot tieng !

Ca doan nguoi di theo dam rudc trén canh dong Phong
L¢ dong thanh ho theo:

-Gid ha !... Gia ha !

Trum muc lai xudng tiép:

-Tiéng ciia mirng reo !

Ca canh dong lai ho dé theo tram hung nhu mot dan
hop xuéng, am thanh doi1 Ién lién tuc mdt hoi 1au. Am
thanh... h...a...kéo dai vang xa, thic giuc.

-Gia ha...q...a! Gia ha...q...q!

Tiéng ho kéo dai lan téa tram hung, len vao tdn cac nha
dan, cac lang lan can. Poan rudc vira di, hai hang cd nhao
16n trén canh dong kho quang dang, co tung bay trong gio
nhon nhip, thanh binh, nghiéng qua dao lai, nhip nhang.
Hai hang gido mac nghi€éng bén nay, dd bén kia ¢ vii mai

45 V¢ 161 ho nay, chung t6i c6 gap mot ban khac ho nhu sau: ... Rudc vua Than néng vé
lang Phong Lé ta..."”



khong thoi. Mot quang canh that nao dong, ngoan muc
dang dién ra trén canh dong lang Phong Lé khi hudng dong,
troi bat dau himg 1én mot chut anh hong mo mo phia Ngii
Hanh Son.

An vi té 1€ tai dinh Than Néng

Poan rudc vé dén san dinh da budc sang gio meo, troi
chua sang han, mat dat con 1o mo, cac 6ng huong, ong xa
tir trong dinh budc ra cung kinh bén kiéu Than Néng. Ngay
tai san dinh ctr hanh 1€ an vi. An vi xong 1a 1é vong. Pang
khi 1€ vong tién hanh thi vi Hoi chu tam cho trau bo hoic
heo 1am vat hy sinh,* chuan bj giét dé t& Than cau xin cho
nam dén lang Phong L¢ dugc mua, no du, vii thuan phong
diéu. Trong 18 té Than, vin té c6 doan viét:" Khdc xwong
khuyét héu, hitu khai tat tién, thiét vi dan thién minh triéu
vu di toa cd..Pién vé bdach bd, hdn hach coc chi dung
thanh, hy kim canh tdac pham manh.".

Chuén bj 1¢ an vi, ba gian dinh huvong tram nghi ngut
duoc dot 1én. Muoi hai 18 sinh tudi san san nhau mac 40
thung den, d61 ma 1& trang tri nhing hoa van bang glay bac
lap lanh, thap thoang toi lui dit cac 18 pham. Tuy ai nay déu
da thanh thao cong viéc nhung theo thoi quen, cac vi cd
trach nhiém trong 18 an vi van phai dé mat dén tat ca, van
phai nhiac nhé ngay ca khi 18 an vi tién hanh. Hai 1 sinh
dan bai vin té 1én khung g0, can than dan 1én trén mot to
vang ma, xong cung kinh dat Ién ban tho chinh dién.

46 Néu ha hai con vat dé té than, dan lang goi la con hy con sinh, néu chi ha mét con goi
chung la con hy sinh.



Mo1 nguot im phang phic, bén ngoat san dinh van con
val ba tleng ri rao ro1 im lang. Ba vi té chu da thay bd y
phuc 1€ xong. L& ctr hanh bang 101 xudng bai thay. Pong,
tay xuong to:

- Chap su gia cac tu ky su (mdi ngudi nhan viéc phai
tu lo viéc cua minh, khong dugce lam 6n ao cho du nguoi
bén canh c6 lam sai dé giit khong khi trang nghiém). Nhiing
nguoi trong Ban chap kich phu trach chiéng trong, 1an luot
budc vao chiéu, hai tay cam dui trong chap trudc ngyc 18
ba xa trude chanh dién roi lui vé vi tri ciia minh. Lai ho
tlep.

- Quan tay sé (cac chi té boi té rira tay, rira mit noi
quy dinh c6 dat mot thau nude va khin diéu). Ba vi té chu
khoan thai budc budc dén trude ba chiée gia gd nho dit bén
thém hién dinh. Trén mdi g1a mot chau dﬁy nuoc. Ho trinh
trong khoat nudc 1én vuot toc, rira tay, rira mat, rat khan
trén gia lau kho. Ho trd 1a1 vi tri cia minh cho 1énh. Lai ho:

- Khoi chinh ¢6 (trong, chiéng, 1énh giong 1én ba hoi).
Tiéng trong linh dong dac gidng 1én mot hoi lam 1énh, xong
diém lai ba tiéng, toi luot chiéng gidng 1én, sau cung 1a
trong 16n vao cudc. Trong 18 an vi Than Nong thuong chi
mot trong linh con chiéng va trong 16n d6i khi Ban Tu 18
b6 tri dén ba by, khién cho khi danh 1én 4m thanh x6 duodi
nhau, rén rd nhat 1a lac tréng dap don dui, gﬁn cudi hoi
trbng nghe rung chuyén ca may gian dinh, nhimg nguoi dy
1é cling rung rinh léng nguc. Lai im ling. B phan Tu 1€ lai
xuong:



- Té chu tyu vi (cac vi té chu vao vi tri). Luc nay moi
that su 13 1& vong. Cu chanh té (thudng 1a cu c6 chirc trong
lang) di gitra hai boi té, budc thang dén chiéu chanh dién
giita dinh, hai bdi té 1a Trum chi va Trum phu chia nhau
hai ngudi dimg hai bén ta hitu dinh. Tu 18 ho tiép:

- Gia1 quy (tat ca té chu déu quy). Ca ba té chi déu
phai quy trén chiéu. Tu 18 phat giong:

- L& ttr bai (1& bon lay). Cac té chu lay bon lay, Ho cung
pht phuc may gidy, cho cho vién Tu 1& xuéng Hung méi
tir tir ding 1én. Ctr thé cho xong bon lay. Lan lay thir tu kéo
dai hon vi con phai thém nghi  thuc
phu...phuc...hung...binh than cac vi chanh boi t¢ mim
mop xudng, dung 1én, dimg yén. Ca ba v1 van dung yén tai
cho, hai tay cung ra trudc tran. Luc ndy mot 1¢ sinh xudéng
thay cho Tu 1é:

- D1em boc chi nghi (nghi thirc dbt phao ngoai san
dinh-néu ¢6). Moi nguoi xem hoi du budi 18 vong Than
Nong cho hi¢u Iénh tht vi nay. Tiéng nghi... con dang ngan
dai thi ngoai san, tiéng phao 1énh n6 dung kéo theo hang
trang tiéng no long oc. Tré em bo chay ra xa, khong dam
x0ng vao nhat nhing trai phao xit bo1 hai bén giay phao la
hai anh myc dong déng vai Trum cam roi mot dimg dang
chan giir trat tu.

Tiéng phdo no, tieng chiéng trong vang rén lam chim
tiéng lao xao cua tré¢ em. Phdo nd6 da xong. Mot 1€ sinh
xudng 1én:



- Poc chuc tyu vi (nguot doc van té dén vi tri). Nguoi
duoc chon doc bai van t€ da chuan bi tur trudc budc vao vi
tri. La1 xudng:

- Giai quy (tat ca déu quy). Lai xudng:

- Chuyén chuc (chuyén bai vin té tir ban thd chanh
dién dén cho nguo1 doc). Hai I€ sinh di song song bude dén
ban tho chanh dién, nhe tay nang khung g6 c6 dan bat van

té, tir tur chuyen dén chleu chu té gitta tiéng chiéng tréng
thuc giuc tram hung. Ho tiép:

- Pao chuc (trd bai van lai, khi méi chuyén dén chi
nhin thay mat trai bai van). Hai 1& sinh quay bai vin té, 14t
to vang ma ra phia sau, nguo1 doc chuc cham chu vao hang
dau bén tay phai, chod 1énh. Lénh xudng truyén:

-DPoc chic van! (doc bai van té). Mot 1& sinh cung quy
dung cay den sap sot 1én hang chir dau tién. Poc van. M01
lan ngan dai & chit cudi cau, tiéng trong con khua 1én may
tiéng, hodc rap mot hoi dai (chiéng trong va linh khong
danh 1én lac doc chiic vian). Nguoi boi chiic quy mot bén
nhic nhe may chir tiép theo. Viéc lam ndy budc phai thé
méi dung nghi 1& doc chic vin. Doi khi khong khi trang
nghiém lam cho lung ting nén can nguoi nhic trude, nhat
1a cai oai ctia chiéng trong 1am ho réi tri, quén phtrc 1a minh
phai ding lai chd nao, ngan cho ndo...cho ding.

Bai van doc xong, cac té chu lai thuc hién 77 bdi. BO
phan doc van van con quy tai chd, chd dén khi dong, tiy



xudng hung...binh than... mé1 duge phép ding 1én cung
cac té chil. Lai xudng:

- Thiéu... thdi...(lui ra mot 1at). Sau nguoi 1am 1€ lui
ra. Trudc cac chiéu 18, cac vién chire trong lang, cac vi toc
trudng, cac cuu vién chuc, cac than hao nhan si, cir ba
nguoi mot luot chd nghe hiéu 1énh ba tiéng tréng con 1a
budce vao chiéu theo [énh bai...hung...gia tiéng diém vang
rén ctia ba cap chiéng trong treo doc theo hai bén sin dinh.
Cung lic, tiéng nhac bat 4m hoa 1én nhu rung chuyén ca
mot vung khong gian cua dinh lang. Hai vi Trum chi va
Trum phu lic nay méi ¢6 dip loi long tay roi chut it.

Tiéng trong linh goi cac chanh té va boi té trd lai vi tri
thue hién luot 1€ tat két thac budi 1€ vong, an vi Than Nong
tai dinh lang. Trong tam tuong cua nguo1 dan lang Phong
Lé tir gid phut ndy trong dinh gom céc vi tién hién, hau hién
cua muoi bay chu phai toc dang don ngai Than Nong, vi
vua thir hai trong s6 Tam hoang, dugc coi la ong t6 nong
nghi€p va y hoc cua loai nguoi.

L& vat trén cac ban thd duoc ha xudng, bay 1én céc
mam tiéc. S6 ngudi du gdm chitc sic trong lang, cac tdc
truéng, cac 1¢ sinh, s6 con lai hau hét 1a muc déng lang.
Day 1a cudc huwdng Ibc thanh than rat tuong trung. Xong
tiéc hau hét déu phai & lai dé chuan bi tién hanh cudc rudc
Than Nong dao déng Phong L¢&. Cudc dao déng duoc tién
hanh sudt ca mot ngay.

Trén cac ban tho khoi huong nghi ngtt, den bach lap
van sang, téa mot vung. Trén troi trang vira méi qua khoi



dinh dau, mot hoi tréng 1énh giuc vang mo1 ngudi vao cudc.
Quanh giéng dinh, quang canh nhon nhip han 1én véi hang
tram nguo1 ké cho doi, nguot tranh nhau gau nudc rira qua
quyt. Tai san dinh bo phan chap kich dam nhiém chiéng
trong, co kiéu da khong thiéu mot ai.

Quang canh nhon nhip ngay tir dau. Bén trong chiéng
trong ron rang. Bén ngoai, dudi anh tring sang diu, hang
tram nguoi lao xao qua lai, tién hanh kiém tra k§ ludng cac
co kiéu rude than. Do 1a muoi bay chiée ban lugc duoc
trang tri that cong phu va tén kém do cac chu phai toc trong
lang thuc hién. Trén moi ¢ kiéu c6 dung mot 14 phudn ghi
day du danh tanh cac vi than duoc rude. Chiée kiéu cua
lang danh riéng don rudc Than Nong, to hon, dep hon, co
bon nguoi khiéng. Ho mac 4o nep, dau doi nén g0 nhu linh
nha quan. Céac kiéu déu trang tri nhung khong duogc hon
kiéu cua lang, kiéu chu phai toc nao tro1 hon ma khong co
Iy do chinh dang sé& bi lang bat va doi mot heo *’. Trong
moi kiéu déu c6 dat lu tram va chan dén co dinh dé gan dén
Sap.

47 Chung quanh céc kiéu rudc than, c& muc dong c6 1am diéu binh pham, ké khen hét 15i,
ké ché ciling 1am, nhung phai ghim 151 cho dén sau 18 hoi, néu ché ding vao gio linh, toc
ho d6 s€ bi thiét trong ba nam. Trong qua khir tai Phong L¢ da tung dién ra mot cau chuyén
dai vé tai hoa khen ché nay: mét chang trai dep nguoi dep nét da bi tir hon thang tay vi da
tru mat khlen cho co kiéu cuiia chu phai toc nha vo sip cudi bi mat giai. Chuyén khen ché
tré nén tram trong khi nguoi trong tdc vo clr nhéc di nhic lai nhu mot 101 xi va. Chi vi 1oi
ché ma trong toc vo bao nhiéu ngudi gip xui xéo, ké nudi ga thi bi bét trom, trong khoai
thi b1t moc trom cu ngoai dé)ng, chan trau thi bi trdu hic, ndi chung nhiing gi xui xéo déu
quy vao do 10i ché ctia anh dep ngudi dep nét ndy ma ra ca thay. Tir d6 toc ho bén vo tir
chdi cudc hon nhan.



Tiéng chiéng tréng va nhac ¢ bat 4m cudn hat dan
lang té tyu moi luc mot ddng. Chung quanh mdi kiéu rudce
nhiéu ngudi nhin ngam va binh pham khach quan c6 ma
cht quan ciing khong it. Cac nhan vat chu yéu cua cudc
rudc la cac 6ng Trum muc, Trum chi va Trum phu sam soi1
tirng soi lat tre, timg cay don khiéng, timg muc dong khiéng
kiéu, vi mot nut lat sb ra khong phai lic, mot muc déng
khiéng thay khong can xtmg vé chiéu cao ciling du lam cho
cudc dao dong tro nén “nuc cudi” trude déng ddo nhan dan
va lang bd 1an can.

Trude dinh Than Nong co ca tram muc dong mac 4o
chén co, 4o gir bo thuong ngay co, quan tim c¢6, quan cut
tha 16ng, ong cao 6ng thap co.. Lung dugc that mot dai vai
diéu, hoic that nguyén mot tau chudi da khd quanh hong.
Muc dong gitt vai dau muc c6 that trén dau mot tua vai do
chéo dau riu dé lam dau hiéu cho moi nguoi biét. Sap vao
gid ty, doan dao dong sap stra 1én duong, cac nhan vat chu
chdt bude vao chinh dién dinh Than Nong lay bon lay, tiép
theo 1a ca tram muc déng déu vao chinh dién lay Than.
Tung dot ¢6 ndm ba muc déng vao cung lugt, nguoti cao,
nguol thap linh quynh, lup chup, lai hap tap dung nhau,
chiéc roi mot cap nach mdi muc dong x4 ba x4 roi lui ra
xem nhu xong cong viée vol Than. C6 muc dong 16n tudi
lay bon lay tir t&, dudi roi nguc ngoac sau lung, c6 chi lam
cho xong viéc , co quet lung tung, dau c6 c6 gang lam cho
that trang nghiém trude Than nhung khong khoi bat 1én
nhitng tiéng cudi khuc khich.. Riéng cai viéc dung hang



ngang nim muc dong da thay luém thuém, chi nay tudng
minh dirng qua 1én mdt budc nén nhin ngang roi Iui lai mot
budc, cha khac lai phai so hang, ctr nhic nhich mot hoi 1au
van chua x4 duoc cai nao. Cac vi chirc sac trong lang lc
nay hodc tré thanh myc dong hoic chi ding nhin ma khong
biét néi ning sao cho tién.

Sau b chiéng trong duoc mang ra san dinh Than Nong
dit trén vai hai muc dong, Tram muc sap xép dimg vao
trong hang ngil. Pau dam rude 1a chiéc phén la (thanh la,
sénh) véi chiéc trong linh. Pam rudc bat dau dao dong.

Ruéc Than Nong dao dong




Dao dong (VVH)

Lang x6m lac dac co vai hd gia dinh thirc giac thap dén
1én nghinh tiép khong khi 18 hoi Muc dong. Pam éch nhai
dang ra ra hot, chot im lang han di. Vai dua tré tham tho
tham thut sau cong nha trude khi ngon roi mét phat ngang
vut qua trudc mat nghe vun vut. Doan nguoi ctr thé 1én
duong, tleng cudi n6i huyén thuyén lan trong tiéng chiéng
trong, tiéng nhac bat 4m ron rip. Poan dao dong k& 1én canh
dong lang Phong L¢é mot vét dai lap loang dén dudc bap
bung, nhimg méanh gidy bac trén cac kiéu than, trén cac
ngon co' muc dong gid xoay tron lam lap lanh anh sang, thu
gom ca may tram doi mit vao do. Bong nhiing con lan, con
phuong, con rong, con ho 16ng lanh theo budc chan céc
muc déng khiéng, tao nén dém rudc dau tién kha an y. Dam
rudc Than Nong dao dong dan dén Con Than. Giira canh
d6ng nho 1én mot ving dat cao, chinh giira con 1a mot phién
d4 mau trang nga duoc gié mua bao doi chudt cho tron
lang. Py 1a noi Than Nong ha giang dé ban cho dan lang
Phong L& nhirng mua lta bo1 thu, nhimg mua hoa mau nang
oan vai, ban cho muc suc thinh vuong. Vi thé, tat ca dan
trong lang tu giac rude than bang tat ca long thanh tim tin
nguong.

Bén chi muc déng duoc xac dinh la déng nam moi
duoc cho phép ké vai vao khiéng kiéu than ctia lang. i bén
kiéu 1a cac cay dudc dugc thap do bap bung. Ca nghin
nguoi di theo doan rudce dao déng. Trum muc, cho doi doan
rudce ra khoi lang, sau hoi tréng 1énh hit mot hoi dai, cat
giong:



- H6! Ch...ung... muc dong Phong Lé... t...a...a...!

MOt tiéng da vang rén ca dat troi.

- Ruée vua Th...an... No...ng... vé lang Phong Lé...
.. d...d.. Xin cho tot lia, tot... gi...eo..., vii thudn phong
di...éu... dong reo mot tzeng/

Mot tiéng reo Gi...d... ha...a...q...! rén vang troi dat.

Hang nghin ngud1 cho doi giay phat nay da ngot nua
dém roi. Co nhiéu ngudi lo lang cho Than khong ha giang
vé lang, dong dién s& kho han, nut né lot gy chan trau,
gleng a0 s& bién thanh nhiing chiéc ho sét bun, xe dap nudc
s& nam chong cho mot cach vo duyén khong thé ndo nhin
duoc, chi chd ngay muc ai. Trau bo, heo ga chét hang loat.
Nhan luc trong lang néi nhau dau 6m du tht binh: dich ta,
dau mua, thuong han, kiét ly...Mat mua, nguoi dan gay
gudc, that théu ra dong bon mot cu, rau.. nhu vay dén ba
nam. Trong qua khtr da ting xay ra canh ay roi, cho du cac
vi chirc sac trong lang c6 cau dao ca tuan tai Thai miéu,
dinh Cao Céc, miéu Am linh, tinh trang d6i kém van khong
thuyén giam. Néi chung ngudi dan sé tudng tugng dén bao
nhiéu thtr hoa x6 dén néu 18 rudc lan nay Than Nong khong
giang xudng giup lang, giup dan. Noi lo du ndy cang 16n thi
tiéng da cua ho cang to. Poan rude vira di vira hé:

- Xin cho tot lia tot gieo, vii thudn phong diéu, dong
reo mot tiéng!

Tuc thi khiap canh dong vang lén:

-Gid... ha...a...a...!



Ho reo direo lai tiéng d6 moi luc mdt to hon. Dao déng
mot doan lair hd. Nhitng chi muc déng vira cam ¢ vira
chay lap xtip quanh kiéu than nhu dén cu. Cac kiéu cta chu
phéi ciing dugc dot huong tram nghi ngut. Tiéng ho dang
trude chua dut, lai tiéng ho dang duoi, ro1 doan gitra. .. tao
cho rudc dao dong thuong xuyén co tiéng ho vang vong
vao troi dat thau dén than linh. Pay 14 lic ngudi dan Phong
Lé giao hoa cung troi dat xin cho tot lua, tot gieo, vii thuan
phong diéu, duoc mua tang vu. Khong dao déng va kiéu
than nao ma khong di vao dam rudng, tho, bai bdi cta ho
thi tai hoa giang Xuong gia dinh ho — nhing nguo1 nong
dan lam 1ii mot nang hai swong trén canh dong Iang — s¢
khén kho biét bao. Vi thé ma doi chan ho c6 mai, tiéng reo
ctia ho van gion téa ra dén tan lang xom ven dong. Tiéng
ché trong lang sta ron. Nha nha déu thoi lira 1én dén. Bira
sang cua dan lang duogc chuan bi bang khoai san gian tién
dé chuan bi gia nhap doan rudc Than dao dong cho kip.
Khong mot nguoi dan lang Phong Lé nao lai khuot tir mot
co ho1 nhu vay. bay la dip duy nhat dé than chiéu cb dén
ho. Cudc dao dong sé& that dong vui vi dén binh minh ngay
hom sau nir gi6i méi dugce nhap cudc. Ho sé dong gop vao
cudc dao bang nhirng tiéng reo trong tréo, lai con dong vién
gidi muc dong va canh dan ong trong lang hing hai thém
Ién. Tu khi c6 nit g161 nhap cudc, dam rudc dao déng da
dong thém, lai nhu sinh dong han 1én, chat luong cudc rude
dao déng dugc nang 1én dang ké.



Sau mdi dot ho, chiéng trong lai noi 1én ba hoi chin
tiéng, ro1 dén phuong bat am nod1 theo dé lap trong khoang
thoi gian cho do1 dot ho keé ti€p.

SO luong den gio, dude, léng den du phong da st dung
dén dot cudi cung thi phia dang dong, sau cum Ngi Hanh
Son, troi da bat dau hung 1én anh hong, chuyen dan sang
d6. Poan rudc chinh dén doi hinh dua Than vé dinh an
nghi.

Vi Trum muc di dau trong tu thé giat lui. Choc choc
lai danh 1én may tiéng thanh la. Hai hang co vudng di chau
hai bén kiéu than cta lang ngay ngan. Mdi 14 co 1a mot
cong trinh nghé thuat, c6 14 nang dén chyc kg, bdi rat nhiéu
nhitng dung cu trang tri cach diéu san pham va dung cu
noéng nghi¢p. Ching dugc lam bang chat liéu gd, dat nung,
co dung cu lam bang chi. Nao 14 si, néng, cong, c6, nao 1a
ngu, tiéu, canh, muc, ndo 1a long, ly, quy, phung...Ciing c6
la co mot mat la long, ly, quy, phung, mat khia la canh Dao
vién két nghia, Tam anh chién La Bo, Trac 1am that hién,
Bat tién qua hai...Giong nhu kiéu Than, cd c6 muc dich tin
ngudng hon 1a muc dich kinh té.

Chiéng tréng di sau c0, kiéu lang, xen vao trong doan
rude 1a s6 ¢ 18 hinh tam giac vién dudi nheo, dit mau sac
ngii hanh. Ngon can ¢ son kim nhil l1ap lanh. Poan rudc
dao dong di dén dau, tré em dat ra dén d6. Nhitng ngon roi
véo véo xé khong khi, su that cling chi dé thi uy, dam tré
em tha ho cudi reo, la ho chir khoi phai kéu khoc.



Poan rudc dao dong di may gio dong ho, tir hoi gid
ty, bay gio mat troi 1én duoc con sao. Tiéng thanh la d6
mot hoi dai, doan dao dong ding lai. Cac muc déng cam
cO muc dong chong can nghi, cac vai tro khac van gitr
nguyen tu thé di chuyén, vai van khiéng, tay van cam. Mot
muc dong déng vai Trum chi ho 16n:

- HO! Chiing muc déng Phong Lé ta

Doan nguoi lai reo: Gia... ha...qa...a !

Co muc dong duogc phong Ién thut xubng ba lan nhu
vy cung véi tiéng reo gia ha, lai tiép tuc di trén cac thira
ruong da kho rang, kit nuoc, tro 1én nhitng goc ra tla vang.
Pam tré em chay theo dam rudc ciing cat tiéng ho theo lam
cho tiéng ho cang 16n. Co doan dam rude didu hanh dung
ba vong theo hinh trén oc roi lai tiép tuc dao dong. Khong
mot thira rudng nao cua lang ma khong dugc dam ruoc di
qua. Pam rude di qua dau vét con dé lai, khong mét goc ra
nao dam rudce 101 qua ma co thé con ding ving dugc. Tt
ca nam rap Xuong nhu qua mot tran can. Dat bi dam k¥
dén kho khéc, cO chd nhtng cuc bun be ra thanh bot min
phot duo1 anh niang dau ngay trong tlet thang Tu. Vay la
than d3 dao qua, on trén di chiéu cb Xuong dam muc dong,
xudng nhitng nguoi nong dan mot nang hai swong, cay siu
cubc bam.

Dam rudc da budc sang gio thin. Lung 40 moi nguoi
da bat dau rin uét dudi con nang thang Tu. Anh nang lam
cho mau sic dam rude ting thém phan 1ong 1dy. Giod nira
budi von quanh nhitng cay cd muc dong dep mat, da mau



SAc. Nhiing chiéc luc lac cét quanh cay co g1 thdi vao
budng ra tiéng kéu vui. Nhitng dung cu nha nong va cham
nhau lanh canh trén can ¢ muc doéng. Trong doan rudc
nang lam tng hong doi ma cac co gai day thi, mau hoa ly
hai mui that lung béng lya M3 Chau, Thi Lai mém mai. Lai
con mau canh tra, mau hoang yén, mau hong hoang, mau
huyét du cua héng tram ta 4o lua tha thuot tir Ho1 An, Vinh
Pién do ra, tir Pa Niang d6 vé. Pam muc déng lo trat ty 1am
lc cling sirng so ling ting 4

Di kém dam rude ludn c6 doi chinh c6 nhac va phuong
bat am hoa 1én vang dong khap dong, len vao tan liy tre
lang nao nirc. Tat ca 4m thanh trong 1 hoi lam nic 1ong gia
tre, gai tra1 khong chi lang Phong L¢, ma con lan toa, kich
thich nhitng lang bo chung quanh tir dudi 1én nhu Lo
Giang, Liém Lac, (Hoa Xuan); trong ra nhu Tra Kiém (Hoa
Phudc), cac lang thudc xa Pi¢n Phuong (Pién Ban); ngoai

48 Cudc ruéc Than Nong dao dong nam Bao Pai tht VI xay ra vu Ba B6 Puc Ky. Giai
thoai ké réng khi kiéu Than rudc dao vé sap dén dinh Than Nong dé nghi thi mot muc déng
tryc & dinh hap tap chay ra ri tai v6i 6ng Xa trong lang. Ong X4 va myc dong tai mat. Tiéng
nhac hd hdi, vui vé ma sao nghe nhu tiéng kén dam ma. Nguyén cach lang Phong L¢ chung
muoi cdy sd, c¢6 lang Puc Ky, tai ddy c6 mot ngudi thi d6 ctr nhan, 1am quan dén chic B6
Chénh tinh Quang Nam, nhung dan ching & xa it ai biét cong lao 1am rang r& lang xa cua
quan Bé. Trong dan chiing chwa hé cd ai goi “quan B Ptrc Ky” ma nguoi ta rat thuong
hay goi tén Ba B Ptrc Ky vi ba ta ndi danh cho vay lay 14i. Chi Ba B6 méi du strc xuét
nhitng mén tién 16n cho vay, 6ng X4 lang Phong L¢ phai thé chap ca trién dong méi duoc
ba dap tng khoan tién con thiéu dé hoan tat chi phi cho 1& hoi nay. Tién thué ca tinh chua
d40 han nap cho Toa sir dwong nhién trd thanh mén cho vay nong ciia ba. Ngoai thé manh
vé von nhu thé, ba con ¢ thé manh tuyét ddi vé strc doi no, linh 16 ma di doi no thi con
ngon lanh hon ca linh sen dam cua Tay. Bon nay vira dugc chu ng thu lao tt, vira duogc
con no cung phung hét minh. Ngay ca mét vai quan 16n ciing né nang Ba B Puc Ky vi
dinh liu vao nhiing khoan chia chat va ciing vi ban than cac quan ciing mudn gidt tam
nhitng moén dot xuat riéng tu khong thé thong qua “ba 16n nha” dugc.



vao ¢6 Cam Lg, Binh Thai (Hoa Tho), Qua Qué (Khué
Trung), Pong Phudc, Nghi An (Hoa Phat); trén xudng co6
Cam Hoa, Cam Binh, Cam Toai (Hoa Phong), Phuéc
Thuan (Hoa Nhon), Khuong My (Hoa Khuong), Yén Ng,
L¢ Trach (Hoa T1en) cling bon ba kep nén di tir som vé
Phong Lé du xem 18 rudc Than nong. LE rude dao di khap
noi, khong chi trén canh dong lang ma con ca trén khap cac
duong lang, duong cai quan cua lang Phong L¢.

Poan rudc di dén dau, 10i ho vang 1én dén do, ngudi
nay ho chua dat thi nguoi khac di noi theo. Poan cd Muc
dong lai chay luon vong tdi lui, quanh di 10n lai truée Con
Than va trén khap canh dong Phong Lé. Tiéng phach g
nhip lai vang 1én, dam rudc diéu hanh dén dau, dam dong
nguoi tham du va xem 1€ kinh can giat ra dén day. Trén
canh déng tro trui vira thu hoach vu mua con bao phu hoi
lanh suwong dém, thé ma lan séng nguoi do ra bon phia moi
lac mot dong. Troi himg sang, may bo dudce vac theo du trit
cling da tan gan hét. Cac Trum chi, Trum phu khong ngai
vat va chay di, chay lai on dinh trt tu, cac em nhd xem hoi
chen 14n, x6 day nhau dang ra bang nhitrng ngon roi de doa
vun vut, trot trot. Tleng trong, tleng chiéng cung v41 am
nhac diu dat, chéc choc lai rd 1én nhitng 101 hat dong dao
“ha hé” nhu lam tang thém su 161 cuén moi moc nhung
cling goi 1én ndi 10ng cua gidi Muc dong:

-Ngueoi oi dung danh toi dau
Dé t6i tat nudc, gitk trau nguoi nho...
-Em oi! Hay nin di em



Keo bi danh nwra thoi thi em dau

-Em dau, chi cung buén rau

Bé mom, bé miéng, kéu dau bay gio!
-Em t6i buon ngu, buon nghé

Buon dan com nép, chdo ké, thi ga.

-Cu Ti la con nha ai?

An com thi it, an khoai thi nhiéu..v.v...

L& ruéc Muc dong nam 1936 (Binh Ty) dong duc, vui
nhon dén tau lira cling ngung nha khoi, dimg lai dé xem,
dong tho1 nhuong duong cho dam rudc di ngang qua duong
st (cau bo), thé hién sy t6n trong d6i voi dam rudc cua 18
ho1 Muc dong. Co lan vo vién B6 chanh tinh Quang Nam
ngdi vong cho ngudi khiéng di ngang qua canh dong dang
gid rudce 1€, tré em chin trau ra 1énh xudng vong, ba nay
khong y 1€nh, lién bi Trum phu, Trum chi quat btra, tré Muc
dong vay lay vong, y thi phai bo vong thao chay.

Poan rudc diéu hanh qua canh dong, theo duong lang
tién vé dinh Than nong. Bay gid mit troi di 1én cao qua
nira ngon tre, chi con mot doan cong huong nita 1a vé dén
dinh ding gio Ty (chung 10 — 11 gi6). Khi dam rude vao
cong dinh, trong san chat cimg nguoi ta dang cho day Hau
hét 1a nhitng nguoi doi 18 vat dén cung, nén ai nay déu khin
40 chinh té, trén dau doi mot mam x6i va mot con ga ludc
chin. Nhém myc dong cam nhan rat vui nhon, ha hé khi
thay ba con ca lang ké ca nhitng 6ng ba chu ho trau bo, ai
nay déu ton trong ngay Ié dic biét cua gi01 chan tru nay.
Thuc sy nhu vay, 1€ rudce trén duong di néu gip vién quan



chtrc sac nao chang nita ciing phai tranh ra mot bén dé cho
dam rude di qua cht khong thé cay minh quan to, chirc 16n
ma nghénh ngang héng hach dugc. “Phép vua thua 1€ lang”
1a nhu thé d6. Néu chang may gap phai nhing vi quan hay
vo quan to diéu cho minh “Phy mau chi dan” 1én tiéng nat
ng, thi uy xuc pham thi gio1 muc dong lai thé hién “N¢ khi
xung thién”, du biét rang s& phai rudc hoa vao than. Cho
nén ai duqc ctr dén lam quan vung nay thay déu phai biét
ton trong cuodc 1€ ciia ddm ngudi nghéo mat, quanh nim co
cuc, phai 3 nam madi1 ¢6 dugce an hu¢ mot ngay.

Chay co muc dong

Poan rudc Than Nong vé dén dinh lang, sac phuc cta
tram muc dong khong 16ng 13y, ruc 15, c6 anh khong dep
vi khong lanh ldn nhung vi thuong ngay ho an mac so sai,
rach rudi dén lic ndy y phuc cua nhleu muc doéng, ho mic
doéng bo nén tréng anh ndao anh nay nhu la 1am. Chiéc kiéu
16n cua lang dugc dua vao chinh dién, cac ki¢u con lai cua
cac chu phai toc ndi tiép nhau thanh mot hang kéo dai dén
tan phia ngoai birc binh phong. Bén trong dinh lai mgt dot
cting than nhu 18 vong, chi khac 1a 18 vat lic nay nhiéu hon,
phong phu chung loai hon va trang phao ngoai san ciing
gay nhiéu ron rang hon. L& tat.



Anh Internet

Lién sau d6 1a cudc chay co muc déng. Pay duoc xem
1a tiét muc khong thé thiéu trong 18 hoi Muc dong boi su
hap dan, 16i cuén cia chay co trong phan hdi Muc d‘ong
Tt luc doan Muc dong vé dén dinh thi phia sau s6 muc
dong true cac tru co 1an luot triét cd theo. Khi doan rudc
vé dén dinh thi hang trim ngon co da tap két chinh té chd
bui tre dau lang. Nhimng tay co yéu dudi duoc thay ngay
bang nhitng muc doéng khoe manh. Cudc chay co da sin
sang.

Khach xem 1€ hoi trong cho reo 1én thich tha. Mot muc
dong sanh séi cudc chay co vira khde, vira vui nhon nhat
trong ddm Muc dong dugc lua chon 1am ngudi dau dan cho
cudc chay co. Khuoén mat anh muc dong ram nang trong



banh banh dugc t6 diém thém bang chiéc khan dau riu
trong rat ua nhin. Anh myc dong con mac chiéc 4o nep do,
cung chiéc quan mau chao long cdt 6ng ngang dau goi,
lung anh that mot day thao mau den. Muc dong hoa trang
c6 cai thém bo rau bang rau bap lodn xoin kha la mat. Quan
linh (la cac anh myc déng) ctia anh ta toan dau tran chan
dat, 4o quan khong dong b0 anh rach, anh lanh chi co cai
day lung bon mui 14 giong nhau. Tt ca chen xen nhau tréng
la mat nguoi tir phuong xem hoi chay co.

Chiéng trong duoc dua tat ca ra hién dinh. Poan chay
cOo dang kéo di tu bui tre vé dinh theo hang doc cho 1énh
xuat phat. Ho con cach cong dinh chimg vai chuc thudc.
Sau ba hoi trong hiéu, anh Muc dong cho doan dimng lai lam
mot dot: Ho! Ching muc dong Phong Lé ta...” Tiéng reo:
Gid... hal.. Lién theo d6 ngudi xem reo vang lén
gia...ha...! that lon va s61 nodi. Trong khong khi d6, chiéng
trong chuyén sang danh h6i mot ron ra. Cudc chay co s01
noi ngay tu dau. Anh muc dong thét to 1én mot tiéng va
chay dan 1én. Tat ca cac muc dong 1am theo ding hét. Luat
chay co chi ¢ vay. Ai bat chudc cham luat thi lap tirc bi
thay ra nghi. V&1 ho, mot su danh gia cong khai nhu thé 1a
diéu khong thé chiu ndi, nén cudc chay co 1a mot viéc lam
biéu hién strc khoe va tinh than hing hai nhat cua cac muc
déng. Anh muc déng dan dau doan chay co phai tao ra
nhitng ngon that ngd nghinh, that la, vira méi sang tao ra.
Céach chay c& cta muc dong phai khép véi tay danh trong,



muc dong d6i thé chay ra sao, trong phai chuyén cho kip
lUc.

Poan Muc dong chay ré hang d6i xong xoc vé hudng
dinh. Gan dén cong, nguo1 xem ho hét rg 1én tung dot, timg
dot, giat ra nhuong 16i cho ho vao san dinh thi bong nhién
tiéng trong doi nhip, ho hua 1én mot tleng choi tai, quat gap
lai, xoay thanh hai vong tron xoan 6c¢ ruc r& cd muc dong
trén may dam rudng khé trude cong dinh. Moi khi anh muc
dong nhay dung 1én, tirc thi ca doan phai chuan bi chuyén
trd méi. Ho vira chay, vira ht 1én khi bong, khi tram nhiing
hu tir “hi”, “ha”, “hu”, “hd”...va lién sau lap tirc dugc doan
muc dong chay cd reo to hon 1én nita, nhitng nguoi ngoai
cuoc cling tham gia ho 16n hon thém tao thanh mdt am
thanh vang dong mét goc lang. S6i noi!

Anh muc dong dan dau chot d6i tu thé, chay lap xup
thanh nhay 16 cd mot kiéu la mat, chan co 1én khong phai
quip vé phia sau ma ray ray sang mot bén. Tré em cuoi ré
lén, cac muc dong lam theo cach nhay nay, ting dot noi
dudi chay theo, trong nhu nhay chau vin trong diéu hau
doéng. Cac vi Trum chi, Trum phu gio roi mét ra uy hiép
nhiing tré em lam mat trat tu cudc chay co.

Poan chay vao dén san dinh, tiéng trong chiéng
chuyén thanh tiéng trong ngii lién thoi thuc. Muc dong dau
dan dan ca doan chay theo hinh chir chi trén san dinh, doi
lac bong dung nhay dung 1én, lai phong ngon co 1én cao
thém nita, roi chinh sy bat chudc 1am theo ctia doan muc
dong cham chap lam cho cudc chay co thém phan hap dan,



doc dao. Poan chay co nhu mot con réng to 16n cudn minh
truon 1én mot cach hung ho.

Poan chay co dién lam trd, ma trd nao ciing khién
khach tr phuong phai theo dé1 xem mai me, khong chan.
Tham mét. Nhip tréng trd lai khoan thai. Ho di tur ttr, chinh
d6n d6i hinh hang tu, trinh dién trudc dinh Than Nong. Lai
mot dot ho vang: Ho! Chung muc dong Phong Lé ta. Xin
cho tot lia tot geo, vii thudn phong diéu, mirng reo mot
tieng... Gid...ha...!

Cudc chay co két thic.

Sau mdi dém rudc Than néng, cd duge dem vé cam
hai hang ¢ dinh Than néng. Pén dudc dugc thap sang sudt
dém. Poi gido tudng khan truong chuan bi cho cong viéc
dién hat trong nhirng ngay sap téi. Bén ngoai khudn vién
dinh Than néng ngudi dong tap nap, hang quan duogc dung
1én ban nhiéu mon an nha qué, dan di. Cac trd choi giai tri
hodc 1ay hén xui qua cac loai bai: tdo cdo, xoc dia... day do
diénra .

Ba ngay rudc Than nong ngudi dong nhu hdi, co6 nguoi
tur trén nguén Xuéng, tur trong ra, bién 1én, ngoai vao tu lai
tai lang Phong Lé dé coi rudc 18.

Sau 18 tat, pham vat dugc bay bién trén ba hang chiéu
hoa tir trong ra dén hién dinh. Hang chiéu hoa gian chinh
dién gém cac thanh phﬁn vién churc, ngili huong, cac bac bo
130, nhitng ngudi cao nién trong lang ngdi du. Hai gian ta



hitu danh riéng cho tré myc dong hudéng “ldc hué” cua than,
duoc quyén “an noi, vui cudi” ma trong doi ho bat qué ciing
chi dugc mét vai 1an tham du 18 véi tu cach 1a muc déng
d3 1a nhiéu 1am roi. Trong vui choi dn uong, muc dong trao
d6i, tuyén chon nhitng muc doéng 1én tudi, cam co khog,
mua hay, biét v nghé, biét ho khoan doi dap doi cau dé
dén chiéu tan tiéc, sang Hoa Dong (Hoa Giang, Giang
bong, Giang Dong) canh lang Phong L¢ de tham gia “dau
vat” truyén thong Giang dong dau vat duoc t6 chirc cung
mot dip vdi Lé hdi Muc dong. Chinh vi 1& d6, dén Phong
L¢ ta gdp cau ndi clra miéng quen thudc gén lién hai 1& hoi
cung mot thoi diém la “Phong Lé Muc dong/ Giang Dong
dau vdt” 1a vay. Sau may higp dau vat, troi chleu dam trén
luy tre lang, ho lai nudi tiéc chia tay nhau tro vé vdi nhitng
thang ngay cil, trd vé véi than phan chan trau, c6 ngudi vira
chan trau, vira 13 day t& ¢ do lam thué gitp viéc cho nha
chu. Tai nha chu, tiéng cuoil chua chat lai co dip cat 1én.
Hay nghe:

Ve ve bat vé day té

Toi o voi cau mo mot nam

Cau mcfng, mo chuti, toi da nhin thua

Néi ra ché dai, néi lai ra ché co cau

Cong thuong luong gao

Com ndu mét bira nira niéu

16i 0 voi cau mo khong phai o nam o doi

Cau mo so tiéng don thay

Cho t6i ¢ mwdn cam cay dau nam



Chuwea chi, cau mo da ro tiéng tam

Trdu leo bo ruong, cau ngam danh don

Vé nha mo héi can do

Trdu leo bo ruong, dap don hay tha?

T6i la con thiéu me cha

Cho téi ¢ muwdn tinh ra ting dong

Cai om(*®) bang cdi trieng céng

Vira mot nam théc bé éng chit nha

Cai trach(®®) bang cdi hot ga

Hét mét nam mam, bé ba chi 6i!

Noi niéu chwa bdt da séi

Chuea dan da chin ba 6ng Tdo bao mat phan
Nhi d6i, nhin khdt la thang gii trdu

Ddam muea gidi néng biét ddu co han

Ai cho mi doi non nang

Mi 6 véi chang cue khé lam thay (?)

Miéng x6i, miéng banh bung ngay vé buong
Lai thém do rdch hai tay

Lai thém non rach bay di la lung

Bay di tw xir ong dong

Bay quanh bay quat, bay vé nha nay

Nha ndy téi dc lam thay

Miéng x6i, miéng banh bung ngay vé buong
An réi tirc bung thinh chwong

49 Cai om = nhu cai tra, cai traich nhung nho hon, thudng goi 1a om mot, chi nau dugc mot
lon gao.
%0 Cai trach = nhu cai trd nhung nho hon.



May thang don nghé *khéng thwong vé clng

Som mai ngu ddy cdi mat chung bung

Cdu mang, mo chiri, anh hung gém ghé

Con ba bita nita téi vé

Hoi tham cau mo da thué dira nao

Trang lén da xé ba sao™

Cdu mo bdt t6i vdc dch chay vao chuéng trau

Nhitng cirt, nhitng ddi né vung day dau

Téi xung t6i chiti trau binh, nghé bau nha
hoang

Con nao nam tinh nam tang

Con den, con do, con vang Iot da

Con cang trong bdang, con xdy trong chau

Cdi dau thi nép cho vua

Xwong swon xwong song thoi mua cho lang

Cap sung vao lwoc, vao dan bdn choi

Ca li & Ii lach (*®)vé troi tham viéng me cha

Hai hang nuée mdt tuén ra

Phan téi di sém vé triea

Vac cay cung bwa da moi hai vai

Thué toi quan mot, quan hai

161 khong o nita, toi doi nam quan

Cau mo giti chiéu 1én nam

Bt t6i xay lia, tat den téi tam

51 Nghé: con bé con, trau con.

52 X ¢ ba s30: bang ba cdy sdo.

53 Ca li 18 Ii lach: am thanh tir chiéc sing trau kho, tré em chan trau dung 1am kén thoi ma
phat ra. Do6i khi myuc dong chum hai tay lai nén hoi thoi vao tao nén tiéng kéu tu hii ,tu hii
tu..., tu ha, tu ht tu...dé goi nhau trong luc chan trau.



Xay gid khéng hét man rang (**) t6i chir
Ba chii ¢é ndu mot niéu khoai tir

D6 ra nghi ngut lai ké cdi dirng

Thirc ddy ba ra chia phan

May thang dén nghé, cii tham vé may
Phen ni khong an khoai tu

Cam on trau Binh nghé Bau ()

Trdn nay la bo, mai vé xur qua

Cdu mo ndu chéo ddu ké

C...to, I... nhd, anh vé xir anh.

Sau 18 rudc Than nong vé lang Phong Lé, dan lang nhu
duoc tiép thém strc manh, tin teéng han 1én vi ¢6 vua Than
nong giip do cho mua thuan, gié hoa, mua mang no du.
Theo sau 18 rudc Than 1 mua laa dén, nhan dan lam 1& "ha
dién", sau mot thang gieo cay xong lai co 18 "thugng dién",
day 1a thoi ky néng nhan cta nong dan. Sau vu git mua lta
chinh, nhan dan Phong L¢ noi1 riéng va Hoa Vang ndi chung
c6 1é cung "com mai", "x6i méi" dang 1én t6 tién ong ba.

X Quang Nam la vung nong nghi¢p, nén sinh hoat
van hod, vui choi, hoi he té 1& déu gan bo, lién quan dén
nghé nong luén dugc xem trong. L& héi Muc dong & lang
Phong L& ngay truéc 1a mot trong nhitng hinh thirc coi
trong nghé noéng. Théng qua 1& rudc Than nong, vi thé
nguoi nong dan dugc nang cao cung vai gia tri lao dong va

54 Man rang = nhu 1am sao, 1am ring. (phuong ngir)
% Trau binh, nghe bau = tén con triu, con nghé.



san pham cua ho lam ra. Hé tu twdong phong kién thuong
xem khinh nhirng ngu61 lao ddng nang nhoc, trong do lao
dong chan lam tay bun khong loai trir, ma hang thap nhat
trong gidi chan lam tay bun nay 13 gidi chin trau. Vi thé,
c6 bao gid gidi chin trau dugc ngodi tai dinh lang trong
nhitng ngay 1& hoi! Vay ma dén lang Phong Lé trong nhiing
ngay 1& ruéc Than ndng, trong toan canh 18 hoi Muc dong
lang Phong L& méi théy gi01 chan trau dugc xem trong,
duoc phuc vu, dugc to chtrc, c6 quyén phat huy quyén lam
cht, lam nguoi, quyén duogc noi 1én t1eng noi binh dang
chinh dang cua minh trudc lang; quyén duogc rng xur cua
g161 minh trong viéc diéu hanh cong viéc 1a thé nao! Piéu
nay noi1 lén v1 tri cua ngu’orl nong dan lam It va gio1 chan
trau trong udc mo cdi bo giai cap trong xa hdi phong kién
duong thoi la co that.

Pay 1a 1& hoi hinh thanh tir nén van minh ndng nghiép
[ta nu6e mang tinh nhan van cao ca, nét dep van hoa ¢ cac
ving qué. Khong chi cau mua thuan gio hoa, cau cho quoc
thai dan an va tudng niém, tri an cac vi tién boi, cd cong
khai co 1ap nghi¢p ma con tuéng nhd nhitng nguot da vi
lang Phong Lé ma hy sinh ban than minh cho su trudng ton
cua con dan Phong L¢ ndi riéng va nhan dan xit Quang noi
chung.

L& hoi Muc dong duogc ket tinh qua truyen théng yéu
qué huong, dat nuéc mang yeu t6 cong dong, dan xen yéu
t6 tim linh, tin ngudng dan gian dia phuong. L& hoi Muc
dong tai lang Phong Lé 1a mot biéu hién vuon 1én lam chu



clia gidi chin trau. Mo tip 18 hoi it thay dién ra ¢ noi khac,
ma ban chat cta sinh hoat nay 13 tinh cong déng, nhan ban
dugc gitr gin tran trong. Lang Phong L&, not xuat than cu
toc ho Ong véi nhirng nhan vat ho Ong noi tiéng trong lich
st Viét Nam nhu Ong Ich Khiém, Ong ich Puong, Ong
Thé Pinh, Ong Vian Long, Ong Ich Thién (Tan Thién), Ong
fch Nhi (Tan Nhi), Ong Ich Men.. .xuét than tir nghé lam
nong, 12 nhitng ndng dan c6 doi song khong phai giau sang,
nhung ham hoc, yéu nuéc, gan bo véi lang, hon nita day 1a
dat ban dija cua dan toc Champa co6 tur trudc d6 hang chuc
thé ky. C6 18 vi thé ma c6 nha nghién ctru 18 hoi nay cho
rang L& hoi Muc dong c6 anh hudng hodc xuat phat tir van
hod Cham. Piéu nay cho dén nay chua co két luan nao cu
thé.

L& hoi Muyc dong rudc Than Nong 1a mot 1& hoi hiem
thay tai dat Quang, 1a 1& hoi mang tinh chat riéng biét trong
ca nude, dugc to chirc 3 ndm mot lan tai lang Phong Lé.
Pay 1a mot diém son loé sang hon nudc vao thoi phong
kién, thuc dan dﬁy ap buc boc 16t. L& hoi Muc déng ruoc
Than Nong xtng dang dugc ton vinh, luu truyén va phuc
hoi, bao ton trong cu dan va trong lang Phong L&, nay 1a
thon Phong Nam x3 Hoa Chau, huyén Hoa Vang, thanh ph
Pa Nang. Vi nhiing di tich, nhiing kién trac dinh, miéu
mang nhiéu sang tao doc ddo van con do, tro gan clng tué
nguy¢t nhung khong trung tu ton tao s€ c6 nguy co xubng
cap, hu hai; van con dé nhitng ciu chuyén ké dep nhu



truyén thuyét dan gian song dai lau trong tam thirc dan
lang, tor nguot gia dén thé hé tré hom nay.

Cac loai hang quan dén dém chong dén 1én ban nudc
ch¢ xanh, khoai lang, sdn cli, mon ¢y, cu trat, ¢t dong...mit
non trdn stra, mit non ca chuon. ..hoic bay ban dudi cac luy
tre lang, cay cao co bong mat.
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Poan ruéc Than Nong dao dong tir gid ty canh ba,
budc chan cua ho di khap céc thira rudng lang Phong L¢,
thi ddu c6 manh khoe nhu trai trang luc dién cling dén hoi
khat nude, bung doi. Cac ba cu lai chong dén 1én ban nudc
che xanh va cac loai banh trai do cac cu ba sinh séng tai
lang mang ra bay ban cho khach bon phuwong mo diéu Rudce
Muc déng. Mot nam 1am an dau tat mat toi mai c6 duoce cai
banh trong may ngay Tét co truyén, thi nay dén dip 1& hoi



Rudc Than Nong céc cu gia trong lang lam banh kho, banh
in ban cho khach trong va ngoai lang thuong thirc. Nguoi
ngoai lang mua trim banh kho, banh in vé lam qua, nguol
trong lang mua an qua quyt ngay trong ltic dao dong dé lay
stre tiép tuc cude dao, vui tray hoi muc dong Theo y€u cau
ciia chi ruéng doan rudc Than dao dong phai duge di
ngang qua dam rugng cua minh, néu khong ba nam lién
dén, xem nhu Than Nong khong quan tam ngo nghi dén ho.
Do vay ho phai tham gia vao doan rudc dao dong, di suot
ca dém cung véi gid1 muc dong, thAm mét. Thé nén, nudc
uéng, banh trai cac loai: banh nam, banh beo, banh x¢o,
banh U, banh it lat, banh kho, banh in, banh gung...dugc
cac cu ba mang ra bay ban tai cac hang quan, cac nga ba
duong...gitp cho muc dong va nhitng nguoi theo rude co
cai dé an dém.

Cung v&i banh céc loai banh 14 trai cay tho nghi c6 tai
lang Phong Lé. Thang tu lai rai da c6 xoa1 tuong, xoai quéo,
x0ai té bat dau chin bo1, cac loai tra1 khac nhu man cau
(na), chudi, 6i sé, mit, nhian long, vai thiéu...duoc bay ban
tai cac hang quan phuc vu khach dao dong.

Noi1 ve. Ba nam mai ¢6 dip nguoi dan Phong L¢ va tr
dan 1an can tap hop dong duc du 1& hdi Muc déng, day la
dip gap nhau dudi cac hang quan, Ity tre lang thé nay, nén
chuyén vin vé nong tang cay cay duoc dem ra trao (’1'01 rom
ra, co1 mo. Cac ba thuong hoi nhau de trao 601 gidng lua
glong khoai lang cho nhiéu ct, loai san ndo ngan ngay, ..
thé trong va thu hoach nhanh déu duoc dem ra 2101 thleu



giao luu. Tuy méi chi trao d6i nhau bang miéng nhung rat
“tin”, gir dung 101 hira khong sai. Tai day sau nhiing cau
chuyén van vé lam in, cong cu, thoi tiét...1a dén chuyén
noi ve, chuyén luan thudng dao 1y, chuyén gia phong nén
nép... duoc ndi cho nhau nghe. Tir d6 nhitng bai vé ciing
dugc dem no1 tai cac hang quan, hoac dudi luy tre lang vao
nhitng lac 18 hoi nhu 18 hoi Rude Than Nong nay. Ve 1a thé
loai phé bién tai xtr Quang mot thot. No1 ve thuong nghi
ngay dén vé Quang, tat nhién 1a ngii Quang nhung phat
trién manh hon van 1a Quang Nam. Ve Thong Tam, ve
Kham sai, vé chong Phap, chong My, vé cac loai hoa, loai
ca thuong dem ra ndi véi nhau. Ngoai vé con c6 thé loai
tho roi, khong c6 tac gia duoc luu truyén trong nhan dan,
thuong 1a nhitng bai tho khuyén chong khong theo giic,
tho dong vién chong con 1én duong khang chién giit
lang...dugc dem ra noéi tho gilta chon déng ngudi ciing 14
hinh thirc giai bay tAm trang v6i nhau. Chinh thé ma tai dat
Quang mot thoi ton tai thé loai tho roi ndy. Ca dao con ghi
nhan:

Buon tinh cha cha buon tinh
Khong ai di Hué cho minh goi tho
Goi tho thi phai goi loi
Kéo ma tho rot, tho roi doc duong.
d3a cho phép chiing ta ngdy nay c6 thé suy doan rang xua

kia ngudi Phong Lé noi riéng ciing ¢6 thé loai tho roi nay.
La tho r6t, tho roi nén khong ¢6 tac gid, nhitng bai tho nhu



thé gan véi ve, nhung goi 1a tho luc bat van duogc nén goi
tho ro1. Ba c6 tho, cac ba cling thuong tap trung chon dong
nguo1 noi tho cho du chon déng nguoi mdc cé lam nguoi
oi, ho ciing van néi tho nhu mot cach giai bay tdm trang.
C6 nguoi chong di khang chién 1au ngay chua vé, vo ¢ tho
dong vién dé dugce chong an tim ma chién dau, cong viéc
ting gia & lang vo van chu toan. C6 ngudi chong con theo
giac pha hai xom lang, nguoi v, ngudl con ¢ nha mong
moi nén cé tho kéu goi chong con quay vé véi xom lang,
v6i chinh nghia. Tho nhu vay ban dau cé tic gia nhung
chim vao dan gian, tr¢ thanh nhiéu di ban, tén tac g1a theo
do cling khong con. Loai tho roi, tho r6t ¢ lang Phong L&
da timg dugc pho bién mot thoi.

Tro choi muc dong

Tré em vao dip 1€ hoi thudng tu tap lai nga ba dau lang,
cudi x6m t6 chitrc choi cac tro choi dan gian phu hop véi
Itra tudi va so thich ctia gidi minh. Céc trod tron tim, ¢ ganh
duoc trién khai, ngay ca khi dam rude dao dong, dam tré
em van mai mé choi céac trd choi ciia gidi minh. CAac tro
nhay day, nhay co co, bit mat bat dé, di cho vé chg, choi
cum, choi né,...duoc to chirc dong vui, ron vang mot goc
X0m. Co thé theo ddi mét tro choi cua tré em ngay trudc:

Tro choi rong ran lén may

Pay 1a tro choi dan gian dugc pho bién khip hau hét
cac quan huyén tai dat Quang xua nay, khong riéng cho
lang Phong L¢.



Pham vi: Tro choi rong ran 1én may rat pho bién trong
thiéu nién nén pham vi trd choi ndy gép mit voi tré em dat
Quang c6 trén hau hét cac quan huyén. Tro choi phat trién
va luu hanh nhiéu hon ca 13 tai cac lang qué. Tai day, tré
em thudng to chitc choi tro choi nay va déi khi choi ngay
ca trong nhirng dém trang sang trén san mot nha ngud1 ban
tré nao do.

Doi twong choi: Tro choi rong ran 1én may khong kén
tré, tré trong do tudi tir 8 dén 15 déu c6 thé tham gia tro
choi dugc. D61 khi chia thanh nhoém toan cac em nir, toan
l1a nam hoac nhom vira nam vura nit cung tham gia choi vl
nhau. SO lugng ngudi choi khong han dinh, song tré em
trong mot xom gom lai chimg 10 — 15 em 14 ¢6 thé choi
duoc. Tré cang nhiéu, tro choi cang hap dan vi hat déu hon,
to hon va doan rong ran ciing uyén chuyén ngoan ngoco
linh hoat hon, khong khi cudc choi do do cling ndo nhiét
hon.

Dia diém t6 chiic tro choi: dé cude choi thuan loi, lai
dién ra dep mat, dia diém duoc chon cho mot cude choi,
thuong dugc cac tré chon nhirng noi c6 san bai thoang mat,
rong, mat bii hoic san phai bang phang. Tré khong thich
choi nhitng chd go ghé, ngdc ngach, hodc noi cd nhiéu
chuong ngai khong dam bao cudc chot an toan, két thuc
dep. Nhirng noi ¢6 mat bai g0 ghé tré ngd d¢ 1én nhau do
vap phai chudng ngai dudi chan. .. 1am cho cudc choi mat
htng tha. Co thé choi trén san nha dudi troi cé tring, trén
duong lang rong, nhung thich hop nhat 13 dudi tan cay bang



trong san dinh, chiia, miéu, hodc nhiing bai dat trong trén
nuong ray sau khi da thu hoach xong vu khoai san va dat
da duogc trang bﬁng, cal tao dugc mot budec.

Vao nhitng ngay nghi he, nghi cudi tuan, hoic phan
16n 1a dip ra déng chan trau, bo, tré thuong tu tap lai va t6
chtrc choi tro rong ran 1én may.

Cach chor:

Vé xép d6i hinh: khi nhom tré tha trau bo ra rdy, 1én
trién doi xong, chung tap trung lai cho1 cac tro choi, hoac
ban tan x6n xao chuyén nha, chuyén gitr em, chuyén nau
nuong, do1 khi co ca chuyén bi cha me ray la nira. Sau mot
hoi ban tan x6n xao, mdi em dua ra mot dé nghi nén t6 chirc
cho1 mot tro gi doé cho vui. Puogc su dong thuan cua ca
nhom tré, thong nhat chon trd choi Rong ran 1én may.

Thoat tién nhém tré cir ra mot ban lam vi thﬁy thudc.
Thay thudc chon mot vi tri thich hop dung quan sat toan
thé d6i hinh. Nhom ban con lai sép thanh mdt hang dai
ngoan ngoco nhu con ran. Mat huéng vé nguoi thay thude.
Tay nam vat do sau, hoac dat 1én hai vai cua nguo1 ding
trude. Cach nao cing dugce mlen sao trong lic di chuyén
do1 hinh khong lam dut rong ran lam do61. Ca mét hang dai
ngoan ngoeo nhu thé goi 14 rong ran Nguot1 ding dau 1a
dau ‘rong — ran”, ngudi dung cudi hang 1a dudi “rong —
ran”

CuC)C choi dién ra lau hay nhanh, hap dan, 16i cuong
hay khong 1a do su khéo 1€o linh hoat cta hai tré dirng dau



va dudi “rong — ran”. Tré dung lam duoi khéo 1éo chon
huong x€ dich qua lai, chay vong tron theo do1 hinh sao cho
tré 1am thay thudc kho bat dugc.

V& t0 chirc choi: tré dong vai dau “rong — ran” di trudc
dan ca nhom theo hang dai ngoan ngoc¢o nhu rong ran vong
quanh khu dat, cang lic di dan vé phia c6 thay thuoc ding.
Vua di ca nhom vira hat bait dong dao rong ran 1€n may:

Rong rdn lén may
Vuot rdau ong thay
Hoi tham thay thuoc
Co nha hay khong?

Luc nay tré 1am thay thudc nghe hat dong dao hoi
xong, lai tra 101 ti€p:

Thay thuoc khéng nha
Thay thuoc di choi!

Pau rong ran lai kéo ca nhom di vong véo nhu ran bo
trén san bai lan nira va hat ti€p khic dong dao trén va thay
thu6e nhan do tim ra cach tra 101 sao cho co ly. Luc hat la
“di chot1”, “di chg”, luc hat “di vang”. Clr vay, dau rong ran

nhan duoc tin hiéu va dan ca nhom di ngodn ngoéo trén san
bai hat tiép cho dén khi thay thudc tra 1oi:

Thay thuoc c6 (&) nha!
Poan tré lai hoi:
Cé & nha ha!



Pén day ca doan ding lai theo doi hinh ngoan ngoéo
bat dau cudc hat dong dao doi thoai nhau. Thay thuoc
chong nanh (hai tay bo 1én hong), ra vé quan trong, hoi:

Rong ran di dau?
Tré dong vai dau rong ran dong dac tra 1oi:
Rong rdn di xin thudc (vé) cho con
Cudc dbi thoai duoc tiép tuc:

Con 1én mdy?
Con len mot!
Chuwa ngon
Con Ién hai!
Chua ngon
Con Ién ba!
Chuwa ngon
Con lén bon!
Chuwa ngon
Con lén nam!
Chua ngon
Con Ién sau!
Chuwa ngon

Con len muoi!
Da ngon.
Cudc hat dong dao d6i nhau dén day ngung mot lat, ca

do1 hinh dung lai huong mat vé thay thudc. Thay thubc ra
diéu kién méi co thé cho thube duoc.



Cho xin céi dau?
Pdu ciing!

Cho xin khuc gitta?
Gitta xuong!

Cho xin khuc duoi?

Pudi mém. Bat dwoc dudi thi an!

Pén day, tre¢ lam thﬁy thudc bat dau cudc ruot dudi vé
phia dudi dé bat. Poan rong ran ra sttc tranh né, dang dudi
phai linh hoat, nhanh nhen sao cho khong dé thay thudc bat
duoc duoi.

Ca doan kéo nhau ngoan ngoéo trén san bii ndo nhiét
ca mot san dinh, san nha, san bai nhitng Iac chi€u vé tat
nang. Rat vui!

Trong luc thay thudc chay di bat dang dudi, tré dimg
lam dau rong ran dang hai tay ra che lai, can duong khong
dé duoi dé dang bi bat. Con nguol cudi hanh lam duoi phai
nhanh nhen tranh né cudc duoi bat cia thay thude. Két cuc:

Néu thay thudc bat duoc cai dudi, tré 1am dudi phai ra
kho1 hang dong vai thay thuoc dé on dinh lai do1 hinh t6
chtrc cudc choi lan nira.

Néu dang luc thay thudc rugt bat ma dudi ran bi dut
xem nhu rong ran thua, phai cir nguoi ra thay thay thudc.

Tro choi nhu vay dugc tré em tiép tuc choi dén chang
vang moi1 thoi, hodc choi dudt anh trang sang to trén san
nha ban nao do6 cho dén khi tham m¢t thi tré nao vé nha do.



Cudc choi két thic trong khong khi ndo nhiét vo tu cia tré
em.

Trong ltc to chtrc cude choi, tré thuong ché, dit ra 10i
ca dong dao dé hat hoi nhau. Doi khi tré hat:
Rong ran 1én may
Cay cao bong mat
Hoi tham thay thudc
Co nha hay khéng?
T hd‘y thuoc trén niii!

Poan rong ran nghe ° ‘thay thudc trén nai” thi biét 1a di
chua td1 noi va tré mudn cudc choi kéo dai thém, lai tiép
tuc rong ran kéo nhau di tim thay. Lan nay doan kéo nhau
di vong xa hon, d1 vong veo dam chan theo nhip 2/4, do1
hinh dep hon. Lai hot:

Rong ran 1én may

Vuot rau éng thay

Vuét vé lam chi?

Vuét vé lam thuoc

Chira bénh cho con

Nha thay thuoc dwdi bién!

Cadoan lai dam chan rap rang vira di vua hat, kéo nhau
ngoan ngoé¢o xem nhu di chua dén nha thay. Bi dugc Vai
ba vong, do1 hinh bay gi0 vong ra xa hon, lugn 16 trén san
bai, chan dam 2/4 hat déng dao theo nhip nhirng 101 vura tu
ché, tu dit ra sao cho vui nhon 13 duoc. Pén khi hoi, thﬁy
thudc tra 1oi:



Thay thuéc cé nha!

Poan rong ran dung lai va dung dong dao dbi thoai
nhau. Trong d6i thoai béng tro choi déng dao, tré ludn tu
ché. C6 tré sang y ché nhitng 161 dong dao that la, gdy ngac
nhién cho nhoém tré dang choi:

...Cho xin ti lua?

Lira tat!

Cho xin ti nudc?

Nuéc kho!

Cho xin chén com?

Com day. Bdt dwoc dudi thi lay!

Cudc choi duoc tiép tuc mot cach vui nhon.
Tro choi co ganh

C& ganh 1a trd choi dan gian, luat choi don gian, dé
nhan bi€t do1 phuong pham luat ngay trén ban co trudc mat.

Chuan bi:

Dung mot to gidy bia cimg, d6i khi tré em dung to gidy
doi1 hoc tro, doan k€ 1€n trén mat giay khung hinh ban co
hinh vuong, chia moi canh hinh vuong thanh 4 phan bang
nhau, doan k€ ndi cac di€ém chia bang nhau lai, tao thanh
16 hinh vuong nho hon. Xong, ndi hai duong chéo cua hinh
vuong 16n ngoai cung lai véi nhau. Chon diém gitra cua
mo1 canh hinh vudng 16n ngoai, no1 cac trung diém lai, co
hinh vudng nho hon (xem hinh v¢).

Vé quan co co thé dung con ngeu s0, déng xu, hodc
gidy bia cirng mdi mit t6 mdt mau giong nhau 1lam quan



cd. Vé sau c6 nap ken bia chai cting lam quan co chot duoc.
Moi bén c6 8 quan cd duge sip trén moi canh hinh vudng
trai mit nhau trén ban co dé phan biét ¢ d6i phuong (nhu
hinh v&). Néu chon nghéu lam quan co thi mét bén sap
ngtra, mot bén sap sap; néu chon gidy mau ciing phai sap
khac mau nhau nhung mat dudi phai tring mau quan cd doi
phuong.

Doi tiwong choi:

Tré em trong do tudi 12 — 15 ¢6 thé choi duoc loai tro
chotl co ganh nay, thanh nién nam ntt 18 — 20 hodc hon
cling tham gia choi loai ¢ ndy duge. Co thé md rong ra
moi lra tudi déu tham gia dugc.

Pia diém:

Noi choi ¢ ganh co thé dat trén ban, trén nén dat trong
nha hodc ngoai hién. Néu to chirc choi ngoai san thi v& ngay
ban ¢d trén dat, trén nén gach, x1 mang...Loai tro choi nay
c6 thé tu v& ban cd va choi vao lac nao ciing dugc trong
gid nhan rdi. Phan 16n tré em choi co ganh trong nha nhiing
khi nghi he, vao luac nau com chiéu hoic gilr em cho cha
me di lam, tré thuong tum lai nha mdt ngudi ban nao do,
c6 thé ngoai san, ngoai dudng to chirc choi co.

Quy dinh chori:

Choi co ganh khi ganh ¢ (ttc an dugc 2 quan co cua
d6i phuong) khong bat quan co ra ngoai nhu co tuong, co
vua nén nhat thiét 16 quan co ¢ hai mat glong nhau, khi
sap vao ban cd, mdi bén sap ngira khac nhau dé khi ganh



c0O, do1 phuong 1at co cho trung vé1 mau sac giong quan co
cua minh, dé phan biét.

Cach chort:

- Ganh: D6i phuong mdi lugt di mot nude va chi di
quan co cua minh dugc mot gach hoac ngang, doc, chéo
trong pham vi mot 6 hinh vudéng nhé nhat ma thoéi, khong
quy dinh di vuot sang 6 cua hinh vuong khac.

NN

Tro choi co ganh



Khi di chuyén cac quan co trén ban ¢d, néu d6i phuong
tim cach vao duoc gilta hai quin cd ctia minh nam trén
duong théng xem nhu an dugc mot ganh, 1at hai quan co
sap lai thanh quan cd d6i phuong. Ctr nhu vay hai bén thay
phién nhau tim cach ganh cua nhau, bén nao ganh duoc
nhiéu quan co, bén d6 thang cudc.

- Rao: Rao la tim mo1 cach ¢p sat va dung quan co bao
vay d6i phuong co cum lai khong con nude dé di dugc nira.
Do6i phuong xem nhu thua cudc, phai dau hang vi khong
con quan co nao nita dé tiép tuc cudc choi.

Sau mdi 1an thua cudc, lai sép cO cho1 van khac.

Co ganh dé choi, doi twong nao cling co thé choi dugc.
Pay 1a loai tro choi bat dau hinh thanh cho tré em tinh tu
duy doc 1ap va sang tao trong mdi van choi. Tré 14 — 15 bat
dau xa dan céc tro choi kém theo dong dao, dé tién gan dén
loai trd choi co ganh phu hop véi tam 1y 1ira tudi nhiéu hon.

Tro choi danh cum

Choi cum pho bién khong chi tai huyén Hoa Vang ma
cac quan huyén khac trén dia ban Quang Nam xua kia da
so tré em ciing to chirc choi véi nhau trong nhimg gio nhan
roi, nhiéu hon ca 1a nhitng ltc gitt em, chan trau bo, hodc ¢
nha trong coi nha ctra cho cha me di lam. Tro choi cum don
gian chi can tim duogc 5 vién soi, gach, ...1a dugc. Pay la
loai tro choi dan gian phd bién trong gidi tré em bén canh
cac tro choi dong dao.



Chudan bi: chon 5 hon so1, gach,... nho trong vira béng
vién bi ve hoac hot mit 1a dugc. (P61 khi dung hot mit 1am
cum dé choi, néu noi t6 chic choi khong tim ra dugc soi,
da nho). Soi c6 thé co goc canh nhung tot nhat co dang hinh
tron hogc hinh thuan 1a choi t6t, thugn lg khi rdi cum trén
nén dat can, lam cho cudc choi ting phan hao hting. Séi 16n
hay nho con tuy theo nam tay ctia d6i tugng choi ma chon.
Tré nhé chon loai s6i nho hon, vira trong nam tay la duoc.

Quy dinh ludt choi: tré em ving Hoa Vang t6 chirc tro
choi cum khéng phai di qua cac van ma choi bién %, lay
bién lam chuan tinh thang thua. Mot bién c6 rat nhiéu lan
rdi dé tinh bién. Luat choi thé ndo 1a tuy thudc vao nhom
tré tu dit ra ngay tai noi dién ra tro choi. Thé nén co thé
biét dugc cung trong mot lang nhung tré em x6m dudi co
luat choi khac tré xom trén va cling khac voi tré em lang
khac. Tuy nhién, day la tro choi pho théng nén du luat dat
ra thé nao, tré trong hay ngoai lang van hiéu va nhép cudc
dugc ngay. Co thé dit ra cho mdi cude choi da 80, 100 bién
hay hon nita dé cudc choi kéo dai. Boi néu choi theo phe
nhom thi bién phai nhiéu méi hap dan thang cudc. Co thé
ra luat chi du 10 — 15 bién thi thang cudc néu choi tay doi,
hodc choi mdi phe 2 tré. Tuy nhiéu bién nhung khi nhap
cudc choi, tré em choi hép din va rat nhanh tay le mat, do
d6, choi réi tuy rang kho, song cac em gai vuot qua dé dang
dé ghi bién.

56 Bién: nhu ban. Mot ban.



Poi tuwong choi: tré¢ em trong do tudi 10 dén 13 hoic
c6 thé dén 14, 15 ciing c6 thé tham gia tro choi nay. Doi
khi thanh nién 18, 20 trong gid ngo1 tay khi gié lua, phoi
rom ra, phoi laa...van con duy tri tha vui choi danh cum
v6i nhau nhung chi trong nhiing Itc that nhan rdi va thich
tht méi to chirc choi.

Pia diém choi: trd choi cum cua tré em dién ra bat cur
thoi diém nao trong ngdy, chi can du chd dé ngoi bét trén
nén dat, nén gach hoac x1 mang... 1a dugc. San choi nho
thi choi d6i, san 16n t6 chtrc choi theo phe nhdm nhiéu tré
cung mdt lic van duoc. Thuong, tré choi cum trong luc giir
bo, gilr trau ngoai déng, hoac gilt em, thuong tum lai dé
choi. Khi trau, bo dang thong dong gim co trén dong, hoic
trén cac sudn doi, co. . .,nhitng 1Gc nhu thé, tré em chin trau
khong biét 1am gi dé tim vui, nén tim dén cac tro choi dan
gian va qua cac tro choi tré em trd tai nhanh tay, le mat va
d6i khi co tro choi phai van dung sy suy nghi tim ké doi
pho, lién quan dén khong gian. . .nita. Hodc choi cum trong
nhitng gio giai lao giir budi hoc van dugc. Tré em, nhat 1a
tré em nit dén tudi 10 — 13 thudng mang theo bd cum bd
trong cap, dén gio choi lai mang ra choi cung chung ban.
Cac tré vui thu vdi cac loai tro choi dan gian nhu nhay day,
choi u, ban bi, choi cu, ong lang, da lon, choi ba 14 xa, choi
tron tim. . .trong do6 cho1 cum la mot loai tro choi rat duoc
a thich, nhat 13 cac em nit. Cudc choi co thé dién ra ngay
trén duong lang, dudi cay da rop bong san dinh, hoac dudi



gdc cdy trén nuong ray; choi trong nha, trong san... déu c6
thé t6 chirc duoc.

Choi bién: trudce khi dat s6 bién theo quy dinh dé gianh
thang cudc, choi bién cling phai di canh nhu cac tro choi
dan gian thuong thay nhu choi di tay bay, choi né, choi di
cho vé cho...

Pé dat quyén uu tién choi trudc, tré cir dai dién phe
hodc nhom ra danh tu ti v6i dbi tha dé kiém quyén wu tién.
Hinh thirc danh oan tu ti mdi noi mdi khac nhung nguyén
tac chung 1a biéu tugng dua ra thi cudc phai thang biéu
turong ctia ban méi duoc lay quyén uvu tién. Vi du c6 2 ban
danh oan t #1, mot ban dua ra biéu tuong chiéc bua, mot
ban dua ra biéu tuong cai kéo. Nhu vay cai blia phai théng
cai kéo vi cai baa cé thé dap cai kéo, con cai kéo chi co thé
danh thang cai bao, cai bao danh thang cai btia vi bao trum,
boc dugc bua, bua thua. Do do, trudng hop mot tré ra bua,
mot tré ra kéo thi bua théng kéo.Vay, bua duoc uu tién. Khi
ra biéu twong thay vi dém 1,2 tré em thuong doc siém...
phdy hodc xii... xi. Van hiéu. Roi dong loat ra mot trong ba
biéu tuong bua, bao, kéo. Ngoai ba biéu tuong trén khong
duoc ra biéu tuong nao khac.

- Di canh I:

Tré em dung tay thuan (trai hoac phai) rai cum ra trén
nén dat can®, xong dung tay béc méot vién so6i ném lén
khéng, doan dung tay d6 bat mot vién soi bat ky & nén dat,

5" Pat can: tic dat cing, c6 mit bang.



ro1 nhanh tay chup vién so1 vira ném 1€n dang xudng vao
tay co vién so1 vura bat dugc. Xong canh 1.

- Di canh 2.
~ Nhu di canh 1 nhung phai bat bat hai vién soi du6i nén
dat.
- Pi canh 3, nhu canh 1 phai bat 3 vién soi twong Gng
vO1 canh dang choi.

- Di canh 4 (t&c canh cum): tré¢ em d1 xong 3 canh,
dung mot tay cum 5 vién so1 lai trén nén dat, xong nhe
nhang nhit lay 1 vién séi bat ky ra khoi cum sao cho vién
duoc nhat khong va cham vo1 4 vién con lai 1a hop 1€. Néu
va cham s& mat quyén choi tlep Doan ném vién sé1 vua
nhat duoc 1€n cao, nhanh tay hét cum, sau d6 chup lay vién
sO1 trén khong dang ro1 xudng vao tay sao cho khong co
vién ndo roi ra 13 hop 1&. Néu c6 vién soi ndo d6 roi ra ciing
xem la khong hop 1€. Chinh vi choi canh cum kho nén tré
em thay vi cum c6 thé rdi 5 vién séi sao cho c6 1 vién dimg
cach ra ngoai dé c6 thé thuc hién hbt cum duoc dé dang.

- Di canh rai (trc canh 5):

Dung tay thuan, rdi cum trén nén dat (rai vua phai,
khoéng manh tay), cho cho ddi thu quan sat thay khong
pham luat, ddi thu ty chon va bat ra 1 vién soi thu gilr. Tré
cho1 quan sat, tinh xem nén di cach nao cho dat théng loi
ma khong cham ngén tay vao vién soi khi ra dau gach gitra
hai vién so1. Sau khi quan sat chon thuan 11, tré choi dung
ngon tay ut gach (gid dinh) ngang gitra hai vién soi, xong



dung ngon tay cai, hodac ngon nao ciing dugc, bung vién so1
sao cho vién soi ay chay dén cham vao vién séi bén kia
duong gach ma khong va cham véi vién nao khac (chi hai
vién soi dung nhau) 1a dugc. Néu trong khi st dung thao
tac bung ma mot trong 5 ngon tay va cham vao mot trong
4 vién soi, xem nhu mat quyén choi tiép. Sau khi thuc hién
xong 2 lan bung nhu thé s& dat duoc mét bién.

Pé cudc choi dat duoc bién thi phai choi qua 5 c?anh.
Canh cum chinh la canh 4. Khi di canh rai (canh 5) d€ dat
duoc bién, c6 3 cach choi rai:

- Cach 1:
Cach choi nhu da khao ta trén.
- Cach 2:

Dung tay nim 5 vién soi tung 1én cao va nhanh chong
Sap ban tay lai dua ma ngoai ban tay don lay 5 vién soi dang
roi xudng nam trén mit ngoai cua ban tay. Poan, 1an nita
gilt nguyén vi tri nhu vay, tung 5 vién so1 1én, nhanh chong
ngtra ban tay lai nhu cii bat 1y 5 vién séi sao cho khong roi
ra khoi tay vién nao. Bat dugc nhu thé 1a dat duogc 5 bién.
Néu trong lic thuc hién hai 1an tung sap, ngira 5 vién soi
ma co6 mot vién hodc hai vién roi ra ngoai thi chi tinh bién
cho nhitng vién con nam lai trén tay ma thoi, nhitng vién
roi xubng dt khong dugc tinh bién. Tuy nhién, khi c6 mot
hoc hai vién roi ra ngoai tay thi s& mat quyén choi tlep khi
thuc hién lai lan thtr hai ma lan tht hai nay soi van roi ra
khoi tay, khong duoc tinh bién. Mat quyén choi, nhuong



cho d6i thu. (Cach chot hing sap ngua dugc cho choi hai
lan, lan thtr nhat dat duogc, duoc quyén choi tiép, neu lan
thtr nhét bi hong, d6i thu cho choi lai 1an th hai, néu lan
thtr hai cling hong, tung himg khong dat. Mat quyén choi
va khong duogc tinh bién nao ca).

- Cach 3:

Dung tay nam 5 vién soi tung 1én cao va nhanh chong
sap ban tay lai don 14y 5 vién soi dang roi xudng trén mat
ngoai cua ban tay. Poan, giltt nguyén dong tac do, tung 5
vién soi 1én lan nita. Lan nay thi kho hon bai khi 5 vién séi
dang roi xudng, tré choi dung tay chup lay 5 vién soi goi 1a
dong tac dai bang dop mai sao cho khong co vién soi nao
roi ra khoi tay. Thuc hién xong dong tac dai bang dép moi
duoc tinh 5 bién, 5 bién nay dugc nhan doi 1én thanh 10
bién do day 1a cach choi kho nhat. Cao trao cudc choi
thuong tap trung vao rai tinh bién. Cudc choi dugc chuyén
qua, chuyen lai gira hai bén, do1 khi khong co phe nhom
nao ghi bién do choi khong dat. Tuy nhién néu chi hing
dugc 4 vién so1 va dop dugc 3 vién thi dugc tinh 3 bién
nhan d6i thanh 6 bién ma thoi. Pai bang dép moi chi
nhudng quyén cho doi thu khi dép lan tht 2 van bi roi 1
vién dén nhiéu vién soi ra khoi tay dop.

Cudc choi nhu thé dugc thay phién nhau tiép tuc day
1én cao dén churng nao phe, hodc em nao dat dugc s6 bién
nhu quy dinh tir trude khi t6 chic cude choi thi phe, hoic
em d6 thing cudc.



3. Céc loai tro choi danh cho tré chin trau 16n tudi,
ngudi 16n: tam cuc, to clc, x6c dia, ... dién ra doc theo
duong lang chinh dan vé dinh Than Nong va Nha tho chu
phai toc lang: da ga, day giy, vat tay... cling dugc gidi muc
dong 16n tudi wa thich. Tro vat tay hon thua nhau vé co bap
duoc céc trai lang do sirc, ho thuong co canh tay dua bap
thit nho 1€n goi 1a “con chudt”, muc déng nao co con chudt
16n hon xem nhu ¢é sttc manh hon. Va thé 1a thi nhau vat
tay phan dinh thang thua.

Hai muc dong ngdi hai bén mot chiéc ban, hodc khong
c6 ban, lai ngodi xudng chong cui cho tay trén mot mat ghé,
cac muc dong dimg ngoai 1am hiéu 1énh bang tiéng ho
“hai... ba”, tirc thi hai muc dong cb vat tay ban ng vé phia
minh. Ai vét duoc tay ban 1a thang cudc.

Tro choi ddy cdy

Pay cay la tro choi vira mang tinh thé thao lai vira tao
khong khi vui nhon trong lang do tro day cay thuong chi
duoc t6 chirc trong dip 1€ hdi dinh lang, ho1 xuong dong. ..
Viung Hoa Vang xua kia tro choi day cay (gdy) duoc xem
14 mot trong cac trd choi chinh tai 18 hoi Muc dong lang
Phong L¢.

Pé tham gia trd choi nay chi cé thanh nién trai trang
luc dién khoé manh méi co thé day dugc cdy, mong gianh
phan thang vé minh.



- Chuan bi: mot cay tre duc nho, dac rudt, cling co thé
dung cay bang gd bao tron. Cay dai ching 1,8 dén 2 mét,
duong kinh chirng 4 cm vira nam tay duoc.

Trudce khi choi, v€ mot vong tron, hai thanh nién sé
day cay trong vong tron do. Vong 1on hay nho do hai bén
quy udc, day trén dat can hay dat bot ciing do su thoa thuan
gitra d01 bén.

Luat day quy dinh ké nao bi day i ra khoi vong tron
1a thua cudc. Hodc c6 cudce day quy dinh chan day phia sau
cham vao (can cai sau) duong v& vong tron, duge cham 1a
thua cudc. Luat choi nhu vay tuy thudc tung vung, ting
lang, mdi lang c¢6 mdi cach quy dinh khéc nhau.

Viéc ra san thi dau day trude hay sau do rat thim dé
bat phién. Ngay xua khong c6 so bao danh goi tén, hay goi
tén béng s6 nhu thoi hién dai. Xua, ban t6 chirc cude choi
chon rat tham dé vao cudc. Thim 14 hai que tre ngan, trong
d6 c6 mot que ngan hon, sao cho khi nam hai que tre nho
nhu hai tim huong trong hai ngén tay céi va tré c6 thé che
gidu duogc que dai va que ngan. Que dai trude hay ngan sau
déu do quy dinh. Thudng rat duoce thim dai 1a vu tién day
trude voi mot doi thu nao do da duogc sap xép ngau nhién.

Pay cay la tro choi hap dan ddi voi cac thanh nién trai
trang trong lang, thu hit dong nguoi xem dong vién, co vi,
khong chi thi dau nhau trong lang ma con md rong ngoai
lang nira. Huyén Hoa Vang xua kia trong 18 hoi Muc dong
lang Phong L¢, trai trang tu Llem Lac, Qua Glang, Glang
Pong, Duong Son, Pa Ly... cat ctr thanh nién vé thi dau.



- Cach day: dé day dugc manh va thang cudc, thuan
phia nao, tap trung luc vao day de day. Chan truoc xuong
tan, chan sau dua ra phia sau cling xuong tan nhung tao
toan than hoi nhudng vé phia d6i phuong, don trong luong
co thé va luc day vé phia trudc. Nhitng thanh nién c6 kinh
nghiém thudng vira day, vira nhac d6i phuong 1én dé gianh
théng lg1. Do vay, ca hai co ke nhau lya thoi co, phan doan
thoi diém doi phuong mat strc, tap trung ddy manh lam cho
d6i phuong khong ghim duge, 1ui ra phia sau, hodc chan
sau cham vao duong k& vong tron xem nhu thua cudc.

Tro choi diu vit

Dau vt 1a tro choi dan gian mang tinh chat c6 truyén
cta dan toc Viét Nam. Khi luu dién tro dau vat vao dén dat
Quang Nam trén duong theo budc chan tién nhan vao ving
phuong Nam nang gio, trd choi duge to chirc hiang nim tai
cac dia phuwong nhan 1& hoi dinh lang, hoi than
nong,...trong d6 noi bat hon hét 13 tai lang Giang Pong
thugc huyén Hoa Vang. Tai day, tro choi dau vat da gén
lién voi 18 hoi truyen théng mang yéu to nong nghiép, day
|a Phong Lé Muc dong Gidng Déng dau vdt.

Ngay trong 1& hoi, cung véi cdc mon trd choi khac nhu
day cay, kéo co, ong lang, dap niéu...thi mon dau vat cling
duoc to chire cho nam thanh nién tham gia thi dau. Tai lang
Giang Pong t6 chirc dau vat sau L& hoi Muc dong vai ngay
hoic ndi trong thang 4, 5 am lich vao tiét mua hé kho rao.
Tro choi thé hién sirc manh lyc dién cua anh nong dan trai
trang cay rudng, lao dong nong nghiép; mat khac tro choi



dau vat con bi€u hién tinh than thuong vo cua cac do vat
nua.

Cay khai phd ving Hoa Vang, Pa Néang (VVH)

Pham Vi t6 chirc tré choi: trd choi dau vat chi can mot
miéng dat vudng virc, bang phang, rong chimg 25 m2 13 ¢o
thé to chirc choi dau vat duoc. Tai lang Giang Dong, nguoi
dan noi day to chuc trén mot m1eng dat gan bén san dinh.
Hoic tro choi dau vat khong dién ra gan véi 18 hoi thi ngay
thuong ciing c6 thé to chic dau choi gita thanh nién trai
trang voi nhau trong lang, chi can chon mot miéng dat rong
ngoai dong kho rao 1a co thé to chire choi duoc.

Doi twong choi: Tro choi dau vat chii yéu do phai nam
thanh nién to chirc (nit khong tham gia moén nay), thiéu nién



lai cang it choi tro nay. Tai lang Giang Pong huyén Hoa
Vang khong chi c6 thanh nién hao htrc tham gia ma cac vi
gia lang ciing luyén tap di quyén choi vt mo mang cho dot
thi ddu. Cac cu duoc quy dinh vat ba keo ma tho61. Sau khi
cac cu gia trong lang m¢ mang xong, thanh nién trai trang
bat dau vao cudc.

Cdch choi: dé dau vat duoc choi thoa mai, cac thanh
nién do vat col tran, chi quan cai kho bang vai dui che ha
bo lai. Céi tran nham khong cho d6i phuong co phuong
ti¢n tim 4o 101 kéo nhung nhang lam mat hét loi thé khi vat.
Néu 1a vat vao nhitng ngay 1& hoi, sau khi lam cac thu tuc
trong dinh lang xong, cac do vat ra san. Theo hi¢u Iénh cua
ban t6 chirc, sau khi cic d6 vat chuén bj déy du cac budc,
mot tiéng tréng vang Ién, 1a hiéu 1€nh cho cac do vat bat
dau. Cac d6 vat bat dau di quyén mua tay, khua chan danh
Itra doi phuong, tim loi thé cho minh ra miéng vat doi
phuong ngé xudng. Moi van dau vat chia lam 3 keo. Ai
thang hai keo 13 thang cudc.

Pé thang duoc d6i phuong, cac tay d6 vat phai lam sao
tim thé lgi nhat, nam d6i phuong vat nga. Khi d6i phuong
ngd, mam ngira, lung cham dat 1a thang cudc, néu lung
chua cham dat xem nhu doi phuong chua thua cudc.

Nhitng thanh nién thing cudc duge lang khen thudng
bang giao cho mdt sao rudng cong dé san xuat 1am n trong
nam.



Tro choi Ong lang (O lang)

Pham vi choi: tro choi 6 lang phd bién hau hét cac
huyén tai tinh Quang Nam. Nhing nam 1950 tai Ho1 An
van con thay tré em to chirc choi tro ong lang tai cho, tai
quan dau lang hodc ngay trong nha ldc chim nom em bé.
Tr0 cho1 6ng lang chinh 1a tro choi 6 an quan duge du nhap
tir bac vao trén duong nam tién cia tién nhan. Choi 6 an
quan vao dén Quang Nam dan dan bién doi thanh trd choi
6ng lang. C6 18 khi vao phuong nam, phan 1on nguoi
Quang chi la nhimg nguot dan thuong lam 1u, khong c6
nhiéu quan chtre vién lai di theo dé to chuc lang xa quy ct
ngay tir dau nén nguodi Quang Nam tai Hoa Vang bién tén
goi quan thanh lang vi vai tro cta lang vao nhiing ngay dau
khai co 1ap nghiép 6n dinh cudc séng 1a rat quan trong, do
do co 1€ da goi choi 6 an quan thanh choi 6ng lang (?).
Chinh d6, vao dén x& Quang khong chi ¢ 5 vién s6i ma da
chuyén 1én thanh 10 vién cho mdi 6 vudng.

Tat vung Hoa Vang, tro choi 6ng lang pho bién rong
khap cac xd mién trung chau, mién bién, noi phan 16n 1a
dia ban hoat dong kinh té bang lua nudec.

Doi twong choi: tré em trong d6 tudi tir 10 dén 15
khong phan biét gai trai co thé choi dugc tro choi nay. Phan
16n trong mot van ong lang, tré chi to chtrc choi vdi nhau 2
tré, moi phe 1 tré. Nhung d6i khi chiing chia thanh hai phe
c6 sO luong tré dong hon tir 3 dén 5 tré mot phe.

Pia diém choi: tO chic choi 1a bat ¢t dau mién sao du
chd cho 2 em ngodi bét xudng dat. Co thé trén san trudng,



noi dau lang, duong kiét 1on. .. hodc ngay trong hién nha,
tré¢ em cling thuong tap trung lai dé vui choi tro Ong lang
duoc.

Trude khi choi, dé gianh quyén vu tién choi trude tré
em tap trung lai danh oan tu ti dé chon.

Cdch Choi: chuan bi v& mot hinh chit nhat , k& duong
giira chia doi theo chiéu doc, sau day lai k& duong chia nam
theo chiéu ngang thanh 10 hinh vudng nhé déu nhau. Hai
dau hinh chit nhat v& hai hinh vong cung.
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Tro choi o lang
- 10 hinh vudng nho tuong trung cho dan,
- 2 0 hinh vong cung tuong trung cho ong lang. Day la
2 0 hinh quan trong, moi phe c6 mot 6 (ong) mat ong lang
la thua cudc. Béi theo quan niém hét lang tan cudc (hét
quan tan dan).

Thoat tién, trong mdi hinh vudng nho tré dit tir 5 dén
10 vién soi nho sao cho khac mau nhau dé phan biét cta
phe. Co thé dung hot mit kho 16t vo va khong 16t vo van
chap nhan duoc. Séi 13 quan cd cua hai phe, néu mot bén
la so1 thi bén kia phai 1a hdt mit, mu u, manh sanh hoac



gach dap nho... dé phan biét. Hai 6 hinh vong cung & hai
dau dat mdi 6 mot vién soi to hon goi 1a dng lang va ciing
khac mau nhau.

Tién hanh cudc choi, sau khi oan tu ti xong, hai tré
ngodi bét hai bén, d6i khi ngodi chom hom van hap dan, phe
1 di trude chon bat ky 1 6 nao dd, doan hdt hét soi rai déu
cho céc 6 hinh vudng ké theo (rai theo chiéu kim dong ho),
modi hinh vudng 1 vién hodc 2 vién déu nhau, ké ca 6 hinh
vong cung ong lang. Khi rai hét vién séi cudi cung lai tiép
tuc hot hét soi hinh vuong bén canh va ctr thé rai hét soi
déu nhau vao mdi hinh vudng cho dén khi vién soi cudi
cuing dugc tha cach mét 6 tréng. Pén day, tré choi dua tay
xdp (vua dat tay 1én 6 vura doc: xap) vao hinh vuong tréng,
doan hot 14y séi ctia 6 hinh bén canh dua ra ngoai (xem nhur
phan soi dn duoc ciia phe 2), thanh thang lgi ctia phe 1. Soi
nay dén rét cudc cd thé cho phe 2 vay, muon dé tiép tuc
choi khi d thua hét.

Phe 1 ding lai day, nhuong quyén choi cho phe 2.

Phe 2 bat dau choi, cach di nhu phe 1 va bat 1 6 hinh
vudng bat ky khong nhat thiét chi phai hét soi cua phe nha
hoic phe doi phuong.

Trong qua trinh choi trd 6ng lang gip truong hop: néu
phe 1 tha vién soi cudi cling ngay trude 6ng lang ctia phe 2
hodc ctia phe 1 thi tré choi bi mat quyén choi tiép, phai
nhuong nudc cho d6i phuong. Vi khong thé 1dy soi cua
lang bo sang cho dan dugc.



Cudc choi dng lang cir the tiép tuc kéo dai, ca hai phe
1,2 thay phi€n nhau di, dén kbi php nao nhat duoc hinh ’6
lang c6 vién so1 1on hon va lay hét dan (so1 nho) cua do1
phuong thi bén ay 1a phe thang cudc.

Khi bat dugc lang, dan ciing bi bat hét. Hét van!

Lai t6 chirc choi lai vén khac.

D3 hét dan, thua ca lang nén phai vay muon méi co
ma choi tiép. Mot vién soi 16n 6ng lang d6i dugce tir 5 dén
10 vién so1 nho. Hinh thirc nhu vay 1a vay. Vay la phai
no.No phai tra sau khi hy vong van sau s& chuyén thanh
théng lgi. Néu khong th:fmg noi, no chéng chit, tra mai
khong xong, tre thuong ° “trd cau” 1én, cdi nhau. dé giai
quyét van dé tranh cai dang c6 hién tuong dang cao, tre lai
tim cach thoa mén theo phép thang loi tinh than: dn gian
ba ban ciing trdt. Roi lai tiép tuc choi tiép.

Cach choi tro ong lang trong don gian, dé choi nhung
khi choi khong tinh trudc sau dé dan dén thua dan, mat
quan 1dn mat ludn ca éng lang nén trong tién trinh choi tro
ong lang, tré phai tinh toan xac suat rai séi vao hinh vudng
sao cho thang loi. Néu khong can nhic s& lién tuc bi mat
quyén choi, tao diéu kién cho phe d6i phuong bat hét dan
ra ngoai.

Tro choi nhu thé ¢6 lién quan dén tu duy tinh toan, lua
chon bat 6 xuat phat sao cho cang di cang thuén loi tranh
dirng dé hét soi trude ong lang. Tro chot tham gia phat trién
tri lyc cho tré em, budc dau bay cho tré tinh toan can than,



phan doan ca mot qua trinh dé bat d6i phuong, bay cach
tinh vay, ng, tra, 16, 16i... Do vay, hoc sinh trung hoc ciing
tham gia choi trd dng lang nay trong gio giai lao giira buoi,
khoéng ctr gi chi danh cho tré em thiéu nién. Thanh nién trai
trang trong lang ciing rat ham thich loai tro choi 6ng lang
nay.

Tro choi kéo co

Pham vi phé bién: kéo co cing la tro chot co truyén
nguoi Viét, dugc pho bién hau hét cac vung mién trén ca
nudc. Tuy nhién, dé kéo co trd thanh mon thé thao cé thanh
tich tham gia vao céc giai dau lén nham rén luyén thé chat,
mén kéo co duoc to chirc hién dai hon, vuot ra ngoai moi
truong dan gian.Tai ving Hoa Vang nhan nhiing ngay 1é
ho1 dinh lang Tuy Loan, B6 Ban, Hoa Phu, Trung Nghia,
Trudc Bau (thon Trude Dong xa Hoa Nhon), ngay hoi lang
truyén thong, 1& hoi cau ngu mién bién Nam O, Thanh Khé,
Son Tra, Hoa Hai... thuong c6 to chirc kéo co trong thanh
nién nam nit vira dé vui choi, nhung déng thoi néu cao y
thire giit gin stc khoe, rén luyén than thé.

C6 hai cach kéo co: mot 1a kéo bang day thiung va hai
la kéo bang tay.

DPoi twong tham gia: tham gia kéo co 1a thiéu nién,
thanh nién déu c6 thé choi dugc. Tuy nhién xua kia tro choi
kéo co chi co tré em t6 chirc choi va kéo bang tay. Co thé
cO 3 @61 hinh kéo: dd1 nam, do1 ntt va d6i nam ntt. Tré em
trong d6 tuoi tir 8 dén 15 tudi co thé choi duge tro choi nay.
Mbi ddi c6 thé tir 8 dén 10 em.



Dia diém t6 chirc choi: dia diém kéo co dién ra & tat ca
nhitng no1 thuan loi, chi can mot miéng dat tréng, Vuéng
van chung 100 m2 la co thé t6 chirc dugc cude choi kéo co.
Tuy nhién tro choi kéo co thudng duge tré em to chirc kéo
vGi nhau trude hién nha, san vuon, san dinh, miéu, chua
hodc dudi bo tre trén duong kiét, hodc bén, bai song, bai
bién, tré em c6 thé tu tap lai kéo co vui choi dugc.

Cdch choi: c6 2 hinh thitc kéo co

- Kéo co khong can day thing: theo cach nay tré em
moi doi tap trung lai sap thanh mot hang dai trén dudng
lang, hai do1 quay mat vao nhau. Trudc hai do1 la mot
khoang trong ching 1 -1,5 mét. Giira hai doi, tré k& mot
duong k& phan chia diém gi6i han thang thua gitta moi doi.
Hai bén duong phan chia nay lai k€ thém hai duong nira
lam gi6i han cho tré ding hang dau cua mdi doi.

Pé kéo khong dung day thung, tré¢ em hai d61 dung tay
om bung nhau, nguoi dau hang dua tay ra nam tay doi
phuong, chan tru viing theo thé ha tan tao nén mot hang dai
lién két nhau. Cudc choi bat dau:

Mot tré duogc cir ra lam trong tai cudc choi dirng ngay
vach k& gitra hai doi, sau mot lac chuan bi léy da san sang,
tré diéu khién dung mot tau la chubi, mét nhanh cay dua
1én lam hiéu 1énh va ho 1,2,3. Hi€u 1énh thir 3 bao hi¢u cho
2 d6i tap trung strc luc kéo doi doi phuwong vé phia doi nha.
Khi mot doi bi d6i phuong kéo vuot qua phia bén kia vach
phan chia, lot vao vung gii han cua d6i phuong, doi d6 bi
thua cudc.



Do1 théng cudc ho reo vui mung, tre lai giai lao tai chd
mét 14t roi tiép tuc hoan chuyén, phan b lai luc lgong cho
déu giira hai doi kéo keo thtr 2. Cudc choi nhu vay tiép tuc
dén khi cac em cam thay mét méi thoi.

Tro choi kéo co mot tran chia lam 3 keo, do1 nao théng
2 keo 1a thang cudc.

- Kéo co c6 day thing: cach choi va luat thang thua
gidng nhu cach kéo co khong can day thing. Tat ca cac tré
em hai d6i déu nam vao day thing cao ngang hong, duoc
dat doc theo doi hinh 2 ddi sao cho lgi thé nhat, chan tan
xudng dé tap trung strc lwc manh nhat sao cho vira tru viing,
vira dung stre kéo Iui doi phuwong duogc vé phia sau. Kéo co
bang day thumg hap dan hon, thu hat thanh nién nam nit
tham gia nhiéu hon do thoi gian kéo 1au hon, giang co nhiéu
hon va chéc chan s& yéu strc nhanh hon do cac co bap lién
tuc cang thang trong sudt qua trinh kéo, mau do d6 luu
thong lén cham hon nén sau khi kéo do mo1 mét cua co kéo
dai. Thiéu nién nam nir it kéo co bang day thirmg ma chi
kéo bang tay. Do dung tay 6m vong bung nguoi trudc nén
thé dung kho 1ay da tap trung luc, vi 6m sat nhau, tay ngan
khong choang hét vong bung, khong tap trung luc. Vi vay
trong do1 hinh kéo co khong day c6 em chua ra strc kéo da
bi d6i phuong kéo t6i nén thua nhanh.

Sau mo1 lan kéo co, tré em lai n6 ntrc vui dua hon
nhién, v0 tu cung chung ban.

Tro choi ddap om



Tro choi dép om thudng duoc to chitc trong cac budi
hoi lang, 18 hoi dinh lang, 18 hoi Tién hién, ky an, ky phudc
ctia lang. Hodc thoi nay thuong to chirc trong cac ky hoi
trai cta thanh thiéu nién nhan nhitng ngay ky niém.

Doi twong choi: thanh nién nam nit, thiéu nién trong
d6 tudi 10 dén 15 déu tham gia duoc trd choi ndy. Co thé
moi em 12 mot phe doc 1ap, c6 thé chia thanh phe nhom dé
chot v61 nhau.

Bia diém: tai cac san dinh, chua, miéu lang vao nhiing
dip hod1 lang.

Cdch choi: dé cude choi hao hirng va vui nhdn, c6 thé
c6 tir 2 dén nhiéu doi tham gia. Cac thanh vién trong doi
choi déu phai dung mot miéng vai diéu bit hai mat lai, tay
cam thanh tre dimg thanh mot hang dai tai noi quy dinh.
Phia trudc cach vai mét 1a mot hang om duogc cho vao chiéc
giong nhd, treo ling lang trén mot cdy sao dai cdt ngang
qua canh bang, canh da, hodc mdt gian bang tre thiét ké nén
dung dé treo om. Om treo vira tam mat khong thap ciing
khong cao qua. Trong om, ban to chic cudc choi co dit
keo, banh... cac loai.

Tro chot dap om duogc tinh theo thoi gian. Sau khi toan
do1 da san sang, ban to chirc dung hiéu 1énh bang tiéng
trong, tleng coi ra hi¢u cho cac do1 dap om. Thanh vién cua
mdi d6i déu dap cung mot luot. Do bi bit mét nén tay nam
thanh tre phan doan vi tri treo chiéc om dé dap, sao cho
trung, om V0. Hét thoi gian, do1 nao dap duoc nhiéu om,
do1 do thrfmg cudc.



Phan thuong 1a cac loai banh keo dugc dit san trong
om.

Ho choi say mé ca budi van khong chan.
Hat muc dong

Hat Muc dong thuc chat day 1a dém hat boi (hat gido
tuong), dém tha ba cua 1& hoi Muc dong lang Phong L¢,
cac hao ly trong lang t6 chirc hat boi. Viéc to chire di duoc
tinh toan k¥ trudc 1& hoi hai thang trong phién hop lang.
Lang phan cong cho Ban Tu 1€ vao mién trong mdi ganh
hat vé lang phuc vu ba con. Hat Muc dong muc dich trudc
hét 14 ta on vua Than Nong va cac luc luong than linh khac
da chiéu c6 giang ha vé lang, giup d& cho ngudi dan quanh
nam lam #n duge mua, ting vy, laa khoai day nha; thi dén
1a hat con nham d3i dang nhan dan trong lang, cac vi quan
khach, tor dan lan can xem mot dém tué)ng cho vui sau
nhiing ngay lao dong mét nhoc °®

58 Hozc hat gido tudng con do cau khan than linh giup d& mot viée gi ddy cho lang c6 két
qua (tin 13 cau tit tng), nén hat 12 dé ta on than linh. Hodc 1am dinh, nha tho lang, . ..xong
hat ta on than, thap loai chung sinh. Xem Lé héi Muc dong lang Phong Lé. Hoang Huong
Viét, VO Van Hoe, ban danh may luu tai kho luu trit HGi Van nghé dan gian Viét Nam.



