TET XU QUANG

Phén thir tdm
TET CUA CAC DAN TQC MIEN NUI

1. Ngudi Co tu mién nii Quang Nam in Tét Pro gie ram

Poi twong suy tén  :Giang

Pia diém : cac xa Huyén Nam Giang, Tay Giang, tinh
Qudng Nam; xd Hoa Bdc, Hoa Phii thanh phé Pa Nang.

Thoi gian : Cudi ndm

Pdc diém . Murng nam mai, cau dwoc mua, no di.

Ngwoi Co tu miia trong Ié ta on rirng (Internet)



Hang nam ctr mdi d6 xuan vé, ngudi Co tu cac huyén mién Ty dat
Quang lai vang 1én tiéng cong chiéng hat ming nim méi giita cac ban
lang. Pay 1a 1& hoi 16n nhat trong ndm ctia nguodi Co tu. Thoi gian cudi
nam 1a luc cong viée sua sot, lao dong dang 1a thoi diém ndéng nhan. Lia
da c6 du trlt. Ruou ¢ 'vac, tr’din da 1én men va chin trong ché, trung chum.
Pan 6ng Co tu cac huyén Phudc Son, Gidng, Hién chuan bi cac loai rugu
tr’din, t’vac cho ngay hoi Tét Pro gié rdam trudc d6 da 3 thang. Khong
chi ¢6 ruou ma con phai ¢ cac loai tha rimg 14y thit nén viéce di sin ban
vao thoi diém cudi ndm rat ban ron dbi vai nguoi dan 6ng Co tu. Tir cac
loai tht nhod nhu chén, chim, cheo, mang... dén cac loai thu 16n nhu nai,
heo rimg...mang vé vui voi Tét. Com lam, x6i, com thuong, bén canh
cac mon an ngay Tét, ngudi Co tu con o loai banh cook . By 1a mét loai
banh dugc 1am bang nép (nep ray khac nép rudng lay & dong bang) Trong
lac goi, nghé nhan khong dé 1a dot bi udt, vi néu udt, banh sé& rat 1au chin
va banh d&. Banh dook dugc chia goi thanh loai: banh sung trau, banh
strng nai va banh chim én. Mdi c4i banh c6 3 khia. Cach dit tén cin cu
vao hinh dang cta banh. Banh sting trau to va map, stng nai thon nho,
banh chim én nho va det hon. Vao nhimg ngay ap Tét, ngudi phu nir Co
tu tdp trung lam banh. Ngoai ra, nguoi Co tu con cé loai banh cit, day 1a
loai banh bang nép thuong c6 mit trong 18 hoi ngay Tét c6 truyén, cd mit
trong 1& cudi, 18 hoi, ming laa mdi, 1& dam trau va dic biét banh giir 1au,
c6 thé mang theo bén minh di xa an duong van tot.

Vao nhitng ngay dau clia nam mai, khi tiéng ga cat tiéng gy rAm ran
khap ban, cung véi tleng chim riu rit trén nhirng mai nha guol, bao hi¢u
mot ngdy méi dang dén. Pé mimg nim mdi, ngudi Co tu tir gia tré gai
trai, trong trang phuc mdi nhat, dep nhat ra khoi nha chao dén khach tir
lang bén sang, tir Co tu dal, Co tu dong dén vui naim méi véi lang. Trong
mirng nam moi cua toc nguoi Co tu co hat d6i dap, hat Iy ming vui. Tiéng
cong ¢6 mum — goong — duoc cac trai lang khoi dong vang 1€n giuc gid
hoa voi tleng trong K’thu theo nhip chiéng dai vang xa tan to1 rung xanh,
doéng dén glang thiéng. Gia lang xuat hién choang tam dé mdi, to ban,
rong voi nhleu hoa vian chen k& tring va do, trén dau bui t6 ¢6 ghim mong
ho, mong gau, ring manh con lon ring cong nhu vanh tring khuyét. Co
vi gia lang quang vong cudm mdi hat 16n bang ngodn tay cai, dai xudng



dén dudi bung. Hai cb tay gia lang deo cac vong bac, dong den cham ndi
con ho, con thu. Trén cac vong 1a luc lac leng keng khi gia lang dua tay
1én xubng. Vi gia lang budc 1én nha guol, noi khach Co tu dal, Co tu dong
dang cho san. Tai nha guol dé bat dau cho nhitng ngay dau nam vui tuoi,
hanh phic, trudce su chimg kién cta dan lang va cac khach dén chic ming
nim méi, gia lang bat tay vao thuc hién nghi 18 cling cau an cho lang
trude thém nam mdi. Vi chu 18 doc:

Hurong tram tir bén phdi xin déng giang niii!
Hurong tram tir bén trdi xin ddng giang séng!
Hém nay day tir gia dén tré,

Cd déng lang ddng 1é than linh

O sdn ¢6 con trau duc to khong di tat,

Trong guol co ché ruou khong chual...

Doc xong 101 cau an, vi chu 1é tay cam cai tua moc chAm xudng chén

zahwong dung ruou cin, vay vay roi tir tir tung 1én cac dai, cic tua dugc
trang tri tai nha guol.

Céc tua trang tri tai day c6 hinh nhu chan ga trong chua méc vao cac
dai xem nhu giang chua vé ngu tri tai lang.

Chiéng goong, trong k’thu lai khoi dong vang 1én mong dong dén
giang, phai giuc 1én ba héi cho cac linh hén nghe ro ma ve voi dan lang!
Sau ba hoi cong chiéng trong tiéng k’thu, gia lang lai cat 1én bai cau an:

Lay troi cao, lay ddt rong

Lay rirng niti, lay sudi séng

Lay linh hén éng, lay linh hon ba,
Lay linh hon cha, lay linh hon me...
Hém nay day, tir gia dén tré,

Cd dad lang xin déang 1é than linh
Cau cho ddn lang dm no sung swong

Cau cho buén lang hanh phiic, giau sang.



Doan, vi chu le ngung doc, cam tua moc nhu chan ga trbng, cham
vao chén zahuwong r6i vay vay, tay kia ric nhim gao roi nghiém trang
tung tua moc 18n cao. Lan ndy tua moc dd dinh vao cac dai. Theo tap tuc
Co tu tor xua nhu vay la da dugce cac than linh rng bao chung giam ngay
hoi hat doi cua dan lang. BPudc giang dong thuan, tat ca dan trong lang
vui vé boi nhu thé 1a ndm moéi1 dén laa bap s€ tot tuoi, trau bo heo ga sé
khong b1 bénh , dan lang sé khong bi rui ro hoan nan, chét xau. ..

Gia lang moi cac vi khach cing udng rugu va néi 1y: “Oi cdc khdch
lang trén co cdi dau nghi cao nhu ngon nui trén Hién, trén Giang. Oi cac
khdach lang dwoi co cai stec manh nhw dong song A Vieong!” Sau may 101
1y khi€ém ton véi khach, tiéng trong k’thu va chiéng goong lai ngan 1én,
vi gia lang hat 1y trudce.

Bao nhiéu ddt ling 1é vun doi,

Bao nhiéu doi Gm tham gom nii,

Bao nhiéu nui non xanh ky vi,

Bat ngat rueng, hung vy qué huong.

Bai hat vira dat, tiéng ban tan x6n xao: “giong ngdm hay qud, bai
hat chi ly qual...” Hat xong, theo tip quan vi gia lang duoc mdi udong mot
chén ruou zahuwong. Sau d6 moi ngudi cing moi nhau udng rugu can.
Mot 14t sau, cac vi khach dap 1y: “Oi cac gia, oi cac trai gai bén lang,
nguoi lang chung toi cai dau nghi chi cao bang dat cua con dé dun, sic
lang chung toi chi bang sirc con nong noc dudi suoi. Lang chung toi vira
dwoc nghe loi hat ngot nhu mdt ong rung, voi voi cao nhu dinh nui A
Luwoi, sau tham [oi to tién bén dong song A Vuong...”. Lal mo1 nhau chén
zahuong. Lat sau lan diéu dan ca blonodch cat 1én:

Nhiéu giot nieée hén nhau thanh sudi,

Nhiéu con sudi 6m nhau tao séng,

Nhiéu dong séng sum vdy bién cd,

Xo6n xang long sdng t6 lang budn.

Lot hay ly dap lai da xong, tiéng cong goong hoa véi tleng k’thu n6i
1én don dap, lang sau. Chu va khach lai vira moi nhau an ubng vui vira



hat doi dap giita cac lang v6i nhau theo lan diéu dan ca truyén thong Co
tu. Trudc khi hat Iy dap lai bao gio cling ¢6 doan noi ly trudce: “Oi nguoi
lang cé tam long réng nhur nii rimg bdt ngdt, oi nguoi lang trén cé giong
hat ménh mang nhw dong A Viong. Budn duoi chung t0i, giong hat nhu
con éch kéu tir khe sudi. Loi dap cia chiing t6i ngan nhw ngon ¢é”. Xong
lai hat 1y:

Qud khir khdng vinh vién,
Hién tai xao xuyén long,
Twong lai rao ruc tim,
Mai mai hoi hat xudan.

Cac c6 gai Co tu trong trang phuc 1€ hoi diu dang bung nhing 0 ong
buong, 6 ong tre VO bau khé trong c6 nudc lay vé tir sudi do vao cac ché
rugu can dugce xép thanh day trong guol. Trong 16n chagor hoa 4m cung
tiéng thanh la (sénh) — chiéng bang — chiéng goong vang vong khap nui
rung.

Gitra san lang da co con trau 16ng tréng cOt vao nai, sung dai nhon,
to béo va khong di tat chuan bi té giang. Cac chang trai, c6 gai Co tu tur
Giang, Hoa Vang, Pai Loc 1€n, ttr Nam Bong, A Ludi sang ¢ ca anh em
nguot Kinh cung du, tat ca dap diu nhay mua theo di¢u t’tung t’tung da
da truyén thong cua dan toc Co tu trong niém vui dén mirng nim méi 2.

Trong 1& hoi Tét Pro gié ram, moi nha déu trang tri dep mét. Cac loai
dung cu ghe, cung, no, mac...dung cho di san bén duoc lau chui can than
cat dat cho mua sin ky toi. Cac loai chiéng, trong, thanh la (sénh), dugc
lau chui sach s& dé vao hoi maa hat mimg nim méi. O nha guol, trai lang
xum lai dung cay néu dam trau bang cay gao, dugc cham trd hoa van dac
trung dan toc Co tu, dep mat. Trong Tét, sinh hoat vin hoa dugc t6 chirc
tai nha guol, con trai con gai vui choi, hat cac lan diéu, tnuot, nnooi — hat
cung — diéu clau, Iénh, dac biét 1a hat 1y ba booch —héat giao duyén — mua
t'tung da’ da. Hat ba bodch cling ing khau (kién tai) nhu hat 1y, néi ly
nhung khéc 1a ¢ van diéu. Hat ba booch thuong thé hién tinh tir ctia doi

1 Xem Bcoong Moc, Miia xudn vé véi hdt 1y Co tu, Van hoa Quang Nam, S6 VHTT Quang Nam 2007.



nam ni (ciing c6 trudng hop ding ba bodch dé giai hoa coéng viéc), hay
can din con chau dn & phai 18, rang am rdang a ’biang chdt pro dwoi u cdn/
tre gia mang moc deéu cé loi ddy con. Hodc d6i khi hat ba booch dé khen
hay ché mdt nguoi nao d6. Hat ba bodch cling c6 an du dé vi 1én sy viéc,
dung hinh tuong dé giai bay, hat ¢ nhiéu ting nghia tuy thudc trinh do,
kha nang ctia nguoi ba booch. Vi du, sau day 1a mdt bai ba boéoch cia ¢6
gai nho nguoi yéu:
Cha booc hi poong vau, amay véy iém loom

Ado hi’loom cu bor’bla ta pun a’ao

Déy Ling anoo mdy bor bai dt k’tang Jiéh anoo.

Cha booc hi crao crong ipéé véy iém loom zo 'rhiéu

Ado hi loom cu bor’bla’h cu ta pun adoh

Déy Nhiah anoo mdy dt k ’tang péé Nal bor bai chodh wi anoo! 2.

(Con tri vui hét véi doi, khé tam ai ia mon néi nhé,

Anh dang vui say noi dat Jiéh, c6 biét em trong, em cho,

H&i b6 chao rirng hét vang, khé tdm em héo mon néi mong,

Anh gio & dau, c6 phdi noi ddt Nal gdi xinh, gdi dep d6 w!

Hodc sau day la mot bai hat trong mét vu cudp vo nguoi khac tai lang
bén, mau thuan cang thang, doi dau tra dau, khong giai quyet duogc, mot
phu nit con rat tré thay thé, co dung ba bodch, vira di vira dap tay vao dui
minh vira hat, rang;

Ta huung li hoop toop lu léép

Tuc dha nuc dha’nu, tu ni ndu apéé tr'tic

Ta hu ung li hoop tréeh lu léep

Tuc dha’nuc dha’nu tu ni’ndu apéé tr’lééng.
(Cdi “ranh” nhé ma lod 1én luéi mdc, nhiéu ké b xdc.
Cdi hang nhw 16 kién, ma ldm phién tan tdc giét nhau.

D61 bén nghe chi ly giai quyet ém dep, khong vi “cai hang chi nhu
mo con chim g& kién” ma phai heu phi ly. Song ¢ day cho thiy noi nao,
thoi dai ndo xung dot xay ra chi vi “gai va dat” nén canh giac, khong dua.

2 Bai do ba Alang Bhdl - thon Ganil, Axan hét.



L& Tét cac dan toc thiéu s6 ving Tdy Quang Nam chinh 12 18 ming
lia moi, nhung nay, ngoai 1& Lua méi nguoi Co tu ciing chon ngay Tét
co truyén cta ngudi Kinh dé dn Tét. Ho chon mot ngay trong 3 ngay Tét,
tap trung tai nha guol an mét blta com chung, thic dn va cac loai banh
duoc tu nguyén mang dén. Tai day, ho chic nhau mot nam ma1 hanh
phuc, trong nim gip duoc nhiéu diéu may man. Khi ruou tr’din, t’vac
ngam say, dan 6ng, con trai mua vong diéu t’tung, dan ba con gai mua
diéu da’dd nhon nhip theo 16i vong tron dung nhip chiéng trong. Dicu
t’tung cua dan 6ng vira mia vira ha rat soi dong, con dan ba con gai khi
mua dua hai tay 1n trén dau, chan 1ét di, mat nhin thang va xoay tron than
theo nhip trong chiéng ém diu, nhip nhang, phé ra vé dep cia nguoi con
gai mién son cudc.

Cdc mén an trong ngay Tét Pro gié rdm ciia ngwoi Co' tu

Chuén bj lwong thyc, thuc pham cho ba ngay Tét, nguoi Kinh thuong
dén cho Tét mua sam thi ngudi Co tu ty chuan bi luong thuc, thure pham
cho ngay Tét Pro gié rAim ctia minh theo phuong thire tu cung ty cap. Cudi
nam thuong la laa da cho vao nha kho, cong viéc sét sua, dan 6ng Co tu
chuan bj cac loai rugu can t’vac, tr’din ho con 1én rung dat cac oai béy
danh bat mudng tha vé dn Tét. Chon, cheo, mang, kho nhat 1a heo rung,
do1 khi san duogc nai nira.

D¢ dy tri¥ thit dai ngay cho Tét, nguoi Co tu ding phuong thire sdy
kho, nguoi phu nir duge phan cong lam viée nay (giéng nhu nguoi Bana
chi c6 phu nit méi ngdm ruou can dé 1én men, chi cai say, cai ngon danh
cho phy n@t!), ho chon nhimg dui thit ngon nhat, xit mong vuong Vuc,
trop mubi, phoi kho hoic sdy, xong treo Ién gian bép dé danh. Bép cua
nguoi Co tu hay nguot mién nui ndi chung do Itra ca ngay dém. Cung co
thé xit thit ra thanh ting mleng nho, udp mudi Gt trong 3 ngay, dem
nuong ltra, thit ngudi cho vao ong ntra, bit chat, bo tro 1én, u lai. Cach ché
bién bao quan nay co thé dé danh dai ngay, thit vin ngon. Ngoai thit ché
bién con c6 thit an lién trong 3 ngay Tét nhu ga, chim, heo. .. Trong nhiing
ngay tét, ngudi Co tu con cé moén goi 14 zo' rd. MOn zo rd bang thit ca,
thit chim, hoac thit thi rirng...Nguo61 phu nit Co tu chon céc loai rau nhu
chubi bép, ca chua, be mon, cai, cac loai rau rirng khac.. .dé 1am. Trude
hét cho vao éng nira mot 16p rau, sau d6 cho thit ca, chim... vao roi lai



cho thém mot 16p rau nira 1én trén. Khi dng ntra day, bit chac va cho 1én
ltra nuéng. Sau khi nudng chin, ding mot doan may khudy déu, moén zo
ra sén nhu kem. Pay 1a moén an ngon trong nhiing ngay tét, do d6 dén tét
gia dinh Co tu ndo ciing ché bién moén an ndy ming nim méi, an zo rd
uéng vo1 rugu t’vac, rugu t’din thi ngon tuyét.

2. Tét Ki p’lei ciia nguodi Ca doong

Poi twong suy ton  :Giang

Pia diém : cde xd nam, bac Tra My, xd Phuée Gia,
Phuoc Tra huyén Hiép Duc, tinh Quang Nam.

Thoi gian : Cudi ndm hodc thang Giéng

Pdc diém : Mirng nam mdi, cau dwge mia, no di.

Nguwoi Ca dong chudn bi ming liia méi tai rdy lia (Anh: Internet)



Nguoi Ca dong ¢ ching 8.000 ngudi, song tap trung & Nam Tra My,
Bic Tra My va mot s tai xa Phudc Gia, Phude Tra, huyén Hiép Drc.
Lang goi 1a ploi, nha goi la spok noc. L& Tét cia ngudi Ca dong goi 1 kd
p’lei thuong tién hanh vao ngay dau niam theo nong lich Ca dong, tic
tuong duong trong thang Chap, thang Giéng (so vdi nguoi Kinh), 1a thoi
gian tir khi laa rAy mua trude git hai mang vé choi dén khi co 18 1am phép
phat rdy goi 1a len a chem dé chudn bi mua sau. Ciing ¢ thé quan sat khi
nghe tiéng chim pUt poong hot vang limg “bat ¢d tréi cot” trén nhitng
canh rimg Truong Son bat ngan xanh tham 1a luc ngudi Ca dong tia lua,
bép... dén khi tiéng chim p(it poong chuyén tiéng hot tir “bat c6 tréi ct”
(nhw cdach noi nguroi Kinh) cao, trong sang giong tram 1a dau hiéu két thiic
mua nuong ray. Theo do, 1& Tét Ka p lei tién hanh khi két thac mot vu
mua, chuan bi mé ra mot ndm moi day hira hen cho cudc song, 1a udc
vong cho 4m no hanh phiic cho néc va ploi. Chu tri le hoi Tét — ka p’lei
—la vi chu lang, c6 uy tin dugc dan trong lang ctr ra to chure nhim gir gin
va phat huy phong tuc, tp quan t6t ctia dan toc minh. Dé tién hanh 18 Tét,
gia lang va vi padau tareo - thdy cing - chon ngay lanh xin phép than
linh, khi than linh déng ¥, ho thong bao cho ploi blet nham chuan bi cho
18 hoi kd p’lei. Trong nha di c6 nhiéu ché rugu can kham sin chd Tét,
banh trai dugc cac co gai chuén bi thuc hién, gia nép lam banh pdk, lam
banh thiéng. Banh thiéng 1am tir bot gao laa padam, gdi bang 1a dot ° Lang
phan cong thanh nién trai trang vao rimg chit 16 6, ntra, bt 14 cay thién
nién kién vé trang tri cay néu, cay hué (cot dam trau).

Nguoi Ca dong coi trong Tét dau nim, mdi lang t6 chirc an Tét mbi
ngay riéng, tuy theo lang, hé lang nao thu hoach la trudc thi an Tét trudc.
Khi #n tét, ho moi ba con than thudc hodc sui gia tir cac lang khac bén
canh sang nha ciing vui Tét ndm méi. Do 46, Tét kd p 'lei ctia nguoi Ca
dong mién Tay dat Quang kéo dai ca thang 13 vay.

Ngay thr nhat dang cing to tién va céc than linh cung vé dy Tét voi
gia dinh va dan trong lang. L& dugc ctr hanh cling ngay tai bép khi lira
dang boc chdy. Tai 18, nguoi phu nit chia cho mdi thanh vién trong gia

8 ‘Padam 1a loai lta do con trai trong nha da c6 vo trong mot bui trén khoanh dét riéng trude khi bit ddu mua nwong
riy, nguoi v cham séc va tu tay tudt lta mang vé giit riéng rtrong choi va dugc dem ra gid ri€ng dang cung yang s'ti
— me laa — va yang Vit — than hia; dong thoi dang cing plo xoi — t6 tién — trong ngay Tét ka p’lei. Theo nguoi Ca
dong, than Ita yang vt 1a mot ba cu gia toc bac, dang ngudi xdu nhung rat tét bung, 1a ngudi sinh ra ma la, me lua.



dinh mot it banh thiéng. Tuc quy dinh rang sau khi an hét banh, ty tay
mdi ngudi cam 14 dot goi banh ném 1én mai nha lam phép dé c6 banh cho
mua tét sau, ¢ hén cho nam mdi. Khi ném 14 dot 1én mai nha, phong tuc
Ca dong cho rang néu 13 dét roi vé phia bép thi ndm d6 thé nao ngudi ay
cling dau mot tran that ndng, hoac c6 mot thoi gian di hoac song xa nha;
con néu ném 14 dot bay thang 1én troi roi roi khoi bép thi day 1a mot diém
vui, sudt nim khoé manh. Sau 1& ctng tai bép, khong khi trong nha ron
rang hon, cac thanh vién trong gia dinh nau banh, lam thit heo, ga de ngay
hém sau dai khach. Chuan bi 4 con vat dic san Ca dong 1a ran mbi, rin
nude, chudt va kic ké cho ngay hom sau moi khach quy. Tuy nhién trong
nhiing ngay Tét, nguodi Ca dong kiéng khong an nhiing con vat, thu c6
mau d6 nhu con bo, con mang...va ché dugc xem nhu vat linh (t6 tem)
nén khong bao gid ngudi Ca dong giét thit. Pay 1a diéu kiéng ky tuyét
doi.

Ngay thir hai, ca lang ra bén nudc gan lang ciing than mang nudc, goi
13 1& co dooc ben, krdt lang tak. Trudc khi ctr 1€ mang nudc cac muong
ranh dugc khai thong, duong nudc chay duoc don sach co. L& ctng kién
dung céc pham vat: mot con ga trong to chua gay lan dau, mot con heo,
mot ché ruou. Chu lang - kra ploi- cat tiét ga ngay tal mang nuoc, xong
do tiét ga xubng nguodn nudc cho dan lang dung ong 16 6 hing nudc ay
vé dang 1én giang va t6 tién minh. Tap tuc quy dinh v&i ¥ niém rang mang
nuoc 1a not phyc vu chung dan lang, con tuong trung cho sy thinh vuong
cho ca lang nita. Tai 1& cing, cau cho vu mua trong nim duoc bdi thu,
dan trong lang khoé manh.

Subt thoi gian c6 1& mang nude, ngudi Ca dong cir tuyét ddi khong
duoc san ban, bat c4, di réy, nguoi nha, hang x6m noi bat xudt ngoai bat
nhdp nhu cach néi cua nguoi Kinh, ké ca khach ciing khong dugc vao
lang trong thoi gian hanh 1&. Chi co nguoi lang va chiéng tréng dugc
giong 1én vang lung mot goc nii rung, vi 18 co dooc ben krat lang tak 1a
18 thiéng, mang nude 14 noi than tri ngy nén phai gitr duoc nét thiéng linh
4. Bén canh mang nudc, trai trang trong lang dung cdy néu hai ting, trong

4 Vi nguoi dan toc Ca dong than goi 1a kiak, giang. Hai vi thin ngudi Ca dong kinh trong la Than Lua va Than Nudc.
Tuc cho rang Than Nudc 1a con ion c6 miii trang, tai to, vai vung nguoi Ca dong cho rang la con luon rat 16n, mau
hung d6, cut mat dudi. Nguoi Ca dong cho rang Than Nudc va vo than Sim Sét thuong hay gay hai dan lang.



lac d6 chung quanh lang thi trang tri soi ddy phép bang nhiing soi lat nia
ché nho, déo c6 cot nhiing 14 thién nién kién treo quanh lang va trén mdi
mai nha. L6i di chinh dan vao lang, nguoi Ca dong dat hai tuong ngudi
tay nam thanh kiém dugc d&o tir cdy duong xi nham muc dich trir ma quy
khong vao lang dugc.

L& cung xong, cac chu nha di dén chu lang dy 1& dang ruou cho than
linh va ciu phuc cho dan lang, sau dy ho t6 chirc 1& bit pd — ddm trau &
moi gia dinh (chi nhitng nha c6 trau), néu ho kha gia thi to chitc dn trdau
hué con néu nghéo hon mot chut thi an trau ling gung kem theo nghi
thirc nhay com ° chung quanh ban tho trong nha, vira nhay vira ném com
vao nhau va reo ho vui nhén trong tiéng cong chiéng, trong men say 1a
nga cua ruou © .Theo tap tuc, néu nguoi nao dinh com, x61 vao nguoi
nhiéu, day la diém bao su may man cho ca nam.

Sau 1& an trau, ho di dén timg nha thim viéng nhau, chiic mimg nim
moi thang lgi trong niém vui dao dat. Pén dém xubng, bén anh lira bap
bung, trén khoang san rong, dan trong lang, ca con trai, con gai, nguoi gia
va khach, tap trung sinh hoat ltra, danh chiéng va hat ra ng hé — doi dap —
hat plét — ngau hing. Tum lai mot d6i chd, ngudi gia ngodi ke chuyén co
— tabuool, ho dam trau hué, danh dan kalong vat, nhay ca v6 va moi nhau
uéng ruou can, thirc vui choi dén sang.

3. Ngwoi Gié Triéng véi phong tuc Tét Cha kcha

Poi twong suy tén  :Giang

Pia diém . Huyén Nam Giang, Phuoc Son, tinh Quang
Nam.

Thoi gian : Cudi ndam hodc thang Giéng

Pic diém : Mirng nam mdi, cau dwoc mia, no di.

5 Tuc nhdy com ciing c6 & cac dan toc Ve, Gié Triéng.

& Mubn udng ruou lau say, thanh nién Ca dong but mot vai 14 thudce trén rimg cho vao ché ruou. Di véi ngudi Ca
dong, rugu cung chi danh riéng cho ngudi gia, tré khong nén udng. Khi uéng rugu néu bat duge con kic ké, ran mbi
dem nwong chin lam d6 nham vi quan niém rang than linh cho phép tiép tuc cudc vui.
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Pbi voi nguoi Gié triéng, nguodi Ve huyén Nam Giang, Phuéc Son
mién Tay Quang Nam, khi cay dot (cdy dét 1am choi quét nha) bat dau
trd hoa, toa huong thom ngat ca mot vung rirng 1a thoi gian dan toc Gié
triéng chuan bi budc vao hdi Tét ¢6 truyén Cha —kcha. Sau Tét, theo thoi
vu ngudi Gié triéng nghi ngoi sudt thang trude khi chuan bi bude vao mot
vu mua moi voi mot nim méi, hy vong day may man.

Tét Cha- kcha cua nguoi Gié triéng khong thé 4n dinh ngay cu thé
ma tuy thudc vao vu mua. Vu dén sém thi Tét sém, nguoc lai thot vu
chua thu tuét lua xong thi Tét dén sau. Do vy tuy theo thoi tiét timg nim
t6 chirc Tét Cha — Kcha. Dé chuan bi chu ddo cho Tét, dan ong Gié triéng
vao rung ddt than, ho chon loai cay rung chic nhat, dé co than tét cho tro
duom nhat (nhu than cc). Than d6t xong mang vé nha cit gitt, sau nhitng
ngay d6t than trén rimg vé, ho nghi ngoi sudt thang lo sira sang 10 rén, rén



cude, dao, rua, xa gat chuén bi cho vu mua md1 ndm sau. Trong khi dan
ong 1én rimg dbt than thi ciing thoi gian dy, phu nit Gié triéng ciing ban
biu khong kém, ho cling vao rung, hodc 1én cac trién nai chat dot dong
dong cua cay dot vé. Ké1a g1a gao, quét thanh bot 1am cac loai banh. Lua
moi, sau khi gid thanh gao dem tron véi ngon dot dong dong, mudi, 6t,
hodc dem nau canh trdn voi bot gao, ddy 1a mon an chinh trong nhiing
ngay don Tét Cha — kcha 7 ctia nguoi Gié triéng. Ba thang trudc Tét da
co ruou duoc u tur loai nép thom, néu thiéu nép o thé dung sdn dé G rugu.
Ngoai rugu, banh con ¢é cac loai thit doi, thit chudt, rau dén...l1a cac mon
an khong thé thiéu trong ngay Tét ctia ngudi Gié triéng. Trong 1& Tét Cha
— kcha, gia dinh kha gid co6 ca trau, heo, ga, vit dé té than linh, yéu vé
kinh té khong c6 ciling khong sao.

Nguoi Gié triéng kiéng lién 7 ngdy trong lac dan ong 1én rimg d6t
than, con géi 1én rimg bé dot dot dong dong: cong nha cia nguoi Gié
triéng treo mot nhanh gai lam dau. Ca nha, ca lang phai kiéng khong an
thit c4 va thit tha da phoi kho.

Trong tap tuc Tét Cha — kcha, nguoi Gié triéng, cac con vat ga, heo,
trdu bj giet lay méau lam vat hién sinh, dugc vi chu lang ding bdi vao cot
nha mbi gia dinh xem nhu dé xua dudi ta ma ra khoi nha, cau mong glang
pht ho cho dan lang mot ndm méi an khang thinh vuong, laa bap day
nha, trau, bo day dan, heo ga chong 16n, con moi ngudi ludn thuong yéu
nhau, khong c6 ti hiém.

Tai nha rong, 14 noi t6 chirc vui choi nhan dip Tét Cha — kcha, cac
gia dinh trong lang mang canh dot dong dong, gan heo, ga....tron vao nhau
mang dén thudng thirc, chung vui an udng, uong ruou nép, ruou san,
nhitng gia dinh thiéu n cung dugc phan phat c6 phan Tai nha rong co
tuc nguoi gia ké khan, than thoai, ¢6 tich vé lang, vé cac anh hing chién
dau x4y dung lang... cho 16p con chau nghe, hoc tap. Nguo1 gia bay ve
cho 16p con chau biét dan gui, che lat, biét dan céc loai gio, blet ren xa
gat..., biét dét tim do, tAm tut, biét niu nuéng nhitng moén an co truyén
trong d1p Tét, 1€ hoi. ..

7 Vi con trai 1én rimg d6t than, con gai 1én rimg bt dot dot dong dong nén Tét Cha — kcha con goi 1a Tét Than hoic
Tét dong dong.



Tét Cha — kcha, con 1a dip cho céc do6i trai tré nam nitr chua vg, chua
chéng tim hiéu, to tinh nhau. Ho duoc quyén tw do nam chung tai nha
rong ma khong s¢ vi pham luat tuc vi da dugc su cho phép cua lang, cua
gia dinh. Néu ddi trai gai nao vi pham, c6 thai, luat tuc Gié triéng sé& diéu
chinh nghiém tac, khong tha thir. Do cach to tinh nhu vay nén nhiéu di
tinh nhan, nhan Tét Cha — kcha d& nén v thanh chéng.

4. Ngay Tét ciia ngudi Po noong

Poi twong suy ton  :Giang

Pia diém . Huyén Phuoc Son, tinh Quang Nam
Thoi gian : Thang 10 duong lich

Pic diém : Mirng nam mdi, cau dwoc mia, no di.

Cdc c6 gdi Po Noong h. Phwée Son chudn bi banh éc ngay tét (Internet) .



Tét Nguyén dan bat ddu mot nim mdi, moét mua xuan méi trong chu
ky xuan, ha, thu, dong véi nang 4m va tung bimg hoa né. Nhung voi
nguoi Ponoong ¢ Phudce Son tinh Quang Nam, ngay "Tet" la nhiing ngay
hoi sau khi tudt lua, khép lai mot chu ky san xuat nuong ray Ngay hoi ay
bat dau vao khoang thang mudi duong lich, khi o dong bang mién Trung
con mua lut va gié mua dong bac, khi tin hiéu Tét cua ngudi Kinh chi
m&i bat du tir nhitng to lich trén cac ctra hiéu, ki ot, thi nguoi Ponoong
dang nhay mua, ca hat vui ming ngay "Tét" cta minh trén qué huong
mién thuong Trudng Son hung vi vdi mua phin, may nti 4m u.

Nguoi Ponoong goi ngay hoi nay la cha play. Mbi naim dong bao
Ponoong chi lam mot mua lua ray, do thang chin la lua bat dau ChlIl to1.
Trudc khi sudt laa, ca lang cung ngudn nude va ciing ké tir luc nay " ndi
bat xuat, ngoai bat nhap", cir nguoi ngoai vao lang va nguoi trong lang
khong duoc di dén céac lang khac. Theo phong tuc, trude khi sudt phai
cung hén laa dé ta on than linh va cdu mong mua sau hat l0a trén nuong
nhleu hon. Nguoi phy ntr lon tudi trong gia dinh 1én ray sudt lua dau tién
vé hong kho gid gao nau cho ca nha 3 an bira com moi dau tién. Trong ngay
thu hoach dau tién, nguoi phu nir subt trude, sau d6 cac thanh vién trong
gia dinh mo1 dugc sudt. Pong bao Ponoong quan niém khi gui laa tir ry
vé kho di qua sudi phai cang so1 day chi hodc nhanh cay nho ngang qua
cho hon laa theo vé, néu hon laa khong theo Ve duogc thi mua sau s€ xau,
s& that bat. Khi cac bép trong lang déu di sudt xong, hon lta di yén vi
trong kho, chu lang moéi dinh ngay "cha play" thu’O'ng bat dau vao thoi
diém trang tron. Qua trinh chuan bi cho dén ngay " cha play" 1a 7 ngay.
Sau ngay dau 1a G ruou, 1am banh, vao rimg sin bat tim thit, ca. Ruou cla
ngudi Ponoong 1am tir sdn U men, chira trong cac chiéc ddc, c6 hai loai
banh khong thé thiéu 1a banh kot va banh bel. Banh két 1am bang gao
hodc nép gdi véi 1a dong, c6 hinh chop. Banh bel 1am bang bot gao, hinh
vuong. Mon ca u chua ciing rat dugc ua thich trong nhiing ngay "cha
play".

Pén ngay thir 7 1a xo4 ctr, ngudi cac lang duoc qua lai v6i nhau va
ngay hdi "cha play" bat dau. "Cha play" kéo dai chung mdt con trang va
bat dau tu ngay nao la tuy tung lang. Mo61 lang Ponoong gdm nhiéu bép (



tuong ty nhu mot gia dinh), cac bép 1an luot "cha play" cho dén bép cudi
cung la két thuc. Ngay xua, ca lang Ponoong 1a mot can nha dai, ¢6 khi
dén 30 — 40 bép cung sinh song, mdi bép gdm vo chong, con céi va cha
me gia. Cin nha chia lam hai phan boi mot hanh lang & giita chay tir dau
héi bén nay sang dau hoi bén kia. Trir gian giita dung lam noi sinh hoat
chung cua lang, hai bén nha dugc ngin vach cho timg bép. Bép nao "cha
play" thi moi cac bép khac dén chung vui, moi ca ho hang, sui gia ¢ cac
lang khac cung dén. Moi ngudi an udng no say va ca hat, nhay mua. Ruou
duoc moi tat ca moi ngudi, ngon nhat 13 udng nude dau, déc ruou voi thi
cham thém nudc vao. Banh, thit, ca dugc don hét cho moi nguoi. Khi
chénh choang men say, nguoi Ponoong tng khau ca hat cac lan diéu dan
gian, ca nggi rugu ngon, thit ca nhiéu, ciu mong nhiing diéu tt lanh, mua
mang boi thu. Chiéng trbng noi 1én ron rang, moi ngudi nhay maa quanh
bép lira gian nha chung. Khong khi tung bung, ron rang, no say cua nhiing
ngay "cha play" 1an luot dién ra cho dén bep cudi cung trong lang. Cac
bép c6 ho hang, sui gia ¢ cac lang khac lai tlep tuc duoc moi dén du hoi
"cha play". Ngay “Tét” cua lang cudi cung két thic cling 14 thoi diém két
thac "cha play".

Ngay nay, bén canh chung vui ngay Tet cua ca nuoc, nhung ngay "cha
play" truyén théng cua nguoi Ponoong van du:oc bao luu trong doi sdng,
1a nét van hoda dic trung can gin gilr va cach tan. 8

5. L& hi Choéc diil don mua xuin ciia ngwoi Triéng (con goi la
1€ h¢i dinh - tat)

Poi twong suy tén  :Giang

Pia diém : Huyén Nam Giang, Tay Giang tinh Quang
Nam

Thoi gian : Ngay dau thang Giéng éam lich

Pdc diém : Mirng ndm méi, cau dieoc mua, no di.

8 Vii Hung, Van nghé ddn gian dat Quang, Xuan Mau ty 2008.



Thanh nién gié triéng théi dinh tit ngay hoi

Nguoi Triéng 1a mot bd phan cua toc nguoi Gié Triéng, dia ban cu
tr ctia ho cha yéu trén vung Truong Son — Tay nguyén. Tai Quang Nam,
nguoi Triéng cu trd chu yéu tai cac huyén Nam Giang, Tay Giang. Cudc
song nguoi Triéng co phan g1ong nhu tap quan nguoi Gié¢ Trieng mién
Tay dat Quang. Ho chuyén v€ ruong rdy va sin ban. Nuong ray 1a noi ho
cay cudc lau doi nhat, cung vo1 von van hoa ra doi gan lién nuong ray da
gitp ho ton tai va phat trién trén mién rung nui Quang Nam.

Hing nim dé dén mua xuan vé, ngudi Triéng hoa vao cung thién
nhién khi mua méi 13p xuan, chuan bi moi diéu kién dé t6 chirc d6n mua
xuan bang hinh thitc mé hdi Chode ddil vui choi, ca hat, danh nhip cong
chiéng vang dong ndi rung. L& hoi Chooc dail cua nguoi Triéng thuong
trung vao dip 1& hoi Tét nguyén dan co truyén cua nguoi Kinh. Pay 1a
thoi ky vao xudn, tiét troi Am ap mat lanh, hoa phong lan no vang ca canh
rung, khi con chim cho rao tir ring sau bay vé dau trén néc nha cuot, nha
rung va nha cta dan lang cat tiéng hot vang, dy 1a lic mua 18 hoi goi moi
nguoi Triéng vui choi, ca hat bang tiéng kén dinh tat véo von. Thoi ky
nay lai 1a lic ndng nhan, 1aa trén nwong dang d6 1én xanh, bap ngd dang
thi ra hué, két trai... ciing 1a thoi gian moi nguoi Triéng ving Tay nguyén



-Truong son va cac xa La Dée, Dak Pre, Dak Pring.. thuoc huyén Nam
Giang tinh Quang Nam md hoi Chodc dail mirng xuan.

Thoat tién khi mua xuan vé, nguoi Triéng cam nhén dugc qua tiéng
gio, tiéng 14 roi, tiéng chim vang rimg nui, thoi tiét tur mua dam chuyén
dan sang kho rdo, ho lan luot vao rimg tim loai triic ong dai vé lam cay
sao dinh tut vui ho1 Chooc dail. Va, vi trong 16 héi Chodce dail mung xuan,
tiéng sdo dinh tut 1a chu lyc nén nguoi Triéng con goi 18 hoi nay 1a 16 héi
Dinh tut nira.

L& hoi Chooc diil ciia ngudi Triéng mlen Tay dat - Quang gidng nhu
nhleu 1€ hoi khac cua d6ng bao dan toc mién nui 1 cau cho duoc mua,
cau binh yén, cau mua thuan gi6 hoa, ngudi dan no du, trong nha va trong
lang moi ngudi thuong yéu nhau dé phat trién dong toc doi doi, ban lang
bén virng.

Khong chi chuan bi sdo dinh tat ma nha nha nguoi Triéng con 1én
rung san ban, chuan bi céc loai thit tha rung, ca thit ga, heo dugc nuoi
trude d6 it 1au. Lai con cc san pham tho nghi c6 tai dia phuong nhu ming
tuoi hoac kho, ca song sudi tuoi, hodc kho, cac loai ruou can; déng thot
con chuan bj cac loai banh, trong d6 banh dodk lam tir gao hodc bot nép
thom la chu su. Trong ngay dién ra 1€ hoi, thanh nién nguot Triéng thoi
sdo dinh tat vang khap ban lang. Tleng sdo dinh tat ndi len réo rat goi
moi, Am thanh lan toa tdn cac trién nui, noi cic ban lang dimg nghiéng
nghiéng trén cac trién doi. Thém, tiéng chiéng tréng ron vang giir nhi cho
cac di¢u mua t’tung da da , phé lach, troong zuc, kpiéu zic zaih... quen
thudc cua ngudi Triéng.

Tré em vao 1& hoi voi scac loai trang phuc c6 truyén, choi cac tro
choi, hoac tung tang cung cac chi, caic me¢ tham tha, chiac gia dinh hanh
phic, mirng ndm md&1 duge mua, lang ban yén vui, duge giang quan tam
chiéu ¢, tao hanh phiic cho con chau, nguoi gia. Nhimng gia dinh c6 sui
déu dugc moi vé nha chng vui ngay hoi. L& hoi mung xuan Chooc dail 13
ngay hoi 16n cua cong dong nén tiéng chiéng ngay ho1 tham gia vao cac
nghi thire 1& ciing lién quan dén cdy lua ray, dén sudi, dén nguon Do
nguoi Triéng quan niém da than nén ngay hoi c6 cung cac vi than lda,
than sudi, than song, than rimg, than ndi...trong ngdy hoi ngudi Triéng



to chuc vui choi, ca hat, quén di nhitng mé¢t nhoc trong nam, tin tudng
vao ngay mai thang loi.

Pén dém, 18 hoi chooc dail, moi nguoi vay quanh bep lira hong tuoi
tai nha cuwot, Nha rung  udng ruou va nédi chuyén nuong ray, chuyén san
ban, chuyén lam nha, chuyén hon nhan, ma chay, 1€ hoi, chuyén doi...va
ké chuyén cd cho con chau nghe nhiing guong hy sinh vi cOng dong,
guong phan dau x4y dung ban lang phat trién. .. Chinh d¢, tao diéu kién
lru gitr von van hod, van nghé dan gian dan toc Triéng trong cac thé hé
tré nham gitr gin va phat huy nét van hoa cd truyén trong phong tuc tap
quan nguoi Triéng. Trong dém, ac di¢u mua pé lach, tuk chiéng hoong

..do than nién nam nt thyc hién cung voi tiéng sdo dinh tat diu dic, khi
bong khi tram, moi ngudi ngdy ngét trong dém hoi. Tiéng dinh tat vang
vong thau dém dé ngay mai, nguoi Triéng lai 1én nwong vao rung, ra ray
chuan bi dung cu cho mua tudt lta, mong s& c0 dugc mot vu mua no du,
mong mot nim méi dén véi nhitng tin hiéu tt lanh.

6. Ngay Tét clia nguwdi Xo ding (Ding no na so niim néo)

Poi twong suy tén  :Giang

Pia diém . Huyén Nam Giang, Tay Giang tinh Quang
Nam

Thoi gian : Cudi thang 12

Pdc diém . Mung nam mdi, cau dwoc mua, no di.

9 Nha curot, nha rung gidng nhu nha réng ctia ngudi Ba Na, Xo dang... nha guol ciia nguoi Co tu.



- Tét ciia nguoi Xo dang (Internet)

Tai mién Trung, toc ngudi Xo ding sdng chi yéu tai huyén Dac To
va Tu Mo Rong thudc tinh Kon Tum, mot ) séng tai cac huyén Nam
Giang tinh Quang Nam. Nguoi Xo dang c¢6 cac nhom To dra, Ha lang,
Mo nam, Ca dong, Xo teng. Kinh té ctia ngudi Xo dang chu yéu 1a phuong
thtrc 1am lua nuong ray, do do hang nam c6 nhiéu 1& hoi chung quanh van
hoa nong nghiép nuwong ray nhu 1& hoi An hia méi (Ka bau neo), Ié hoi
Cung mang nudc (On dro kneng tea), 1é hoi An liia kho (Ka pau ton), le
hoi Tia lua (On tro lo chdi), 1é hoi An lia giong thira (Ka tre ton), 1é héi
An 1a lia (Ka la baw), 1é héi An trau (Ka ko pd), 1 héi Ddm cudi (On drd
to seo).

L& hoi mimg nim méi ctia cac nhom toc ngudi Xo dang t6 chic vao
cubi thang 12 , it khi tring ngay va cac thanh t trong 1& hoi d6i khi c6 sur
khac nhau, tiy theo mdi gia dinh va mdi lang, tuy nhién sy khac nhau
khong dang ké, boi ngudi Xo ding giit nguyén cac nghi thirc 18 trong 18
hoi co truyén. Pay 1a 18 hoi vira to chire tai gia dinh; dong thoi vira to
churc tai lang. L& hoi suy ton giang, ciing 1a dé ta on giang, than lta sau



mot nam gitp dé cho nha ndng an nén lam ra trong lao dong nuwong ray
day khoé khin, vat va. O day chi trinh bay 1€ hoi mung nam mdi (Ding no
na so nam néo) cia nhom ngudi To drd, cling con goi 1a To ra, Hdrd 1°

L& hoi ding no nir so ndm néo 1a 18 hoi nam trong nhom céc 18 hoi
néng nghiép nuong ray cua ngudi Xo dang. Pén cudi ndm trong thang
12, tuy theo kha nang kinh té cia mdi ho gia dinh ma to chirc 16n hay nho,
lang t0 chirc do cac thanh vién trong budn lang chung stic vao trén tinh
than thanh tAm véi luc lwgng than linh, dic biét 13 suy tén giang. Cac 18
duoc tién hanh linh thiéng, trang trong theo nghi thirc ¢6 truyén. Sau khi
lha va cac loai cay luong thuc trai, cu khac dugc thu hoach xong cat vao
kho, nguoi Xo diang thudc nhém To drd bat dau chuan bi cho 18 hoi mirng
nam méi. Pé t6 chuc ba ngay 18 ming nim méi long trong, trang nghiém,
ngudi Xo dang chuan bi rat chu dao.

Trudc do6 hang thang troi, phu nit Xo dang chuan bi dét cac loai vai
tao nén cac tam vay, kho mé1 mac trong ngay hoi 1€.

Trong gia dinh phan cong cho lyc lugng dan 6ng Ién rung san ban
cac loai thu: chim, nhim, tho, chu()t .ca dugc bat tal subi hoic mot doan
song dau ngudn. Phy nit lo 0 rwou can. Néu lang t6 chuc, trude 18 chung
10 - 15 ngay gia lang hop dan lang lai tai nha rong, thong bao ngay to
chtrc va cat ctr, phan cong chuan bi. San bén, chit d6n ciy trén ring veé
stra lai nha rong, gia co nhitng chd cii muc, trang tri cdy cot nha rong noi
cot ché rugu cung than, quét don budn lang giao cho dan ong. U ruou va
di lay nudc, chuan bi cui dun, 1én ring chét ong nira vé dung ruou, don
dep nha ctra (c6 tré em giup vige), gid nép, gao cho 1& hdi dugc giao cho
dan ba. Pé nhiing ngay dién ra 18 hoi duge dong vui, nguoi lang moi cac
vi 1a sui gia, cic vi khach quy tir cac lang lan can vé lang minh tham du
1€ hoi.

Sau khi chuan bi xong, san sang cho ngay 18 hoi, ngudi dan Xo ding
bat dau mé hoi ding no na so ndam néo — mimg nim moi.

10 Ong c6 thé doc 1a Pedrab, Xodrah, Totrah, C’tra, Sora. Xem Lé mitng ndm mdi ciia téc ngieoi Xo ddng...Phan Vian
Hoang, Tap chi Van hoa nghé thuat, thang 3.2008, tr 98.



Sang ngay dau tién cua 18 hoi, theo tap tuc, tét cac cac bép trong
buon lang bat dau nhen lira, giét heo, dé, ga lam vat té dang cung 1én giang
va cac than linh. Cha 1€ (thuong 1a cha nha) mang ché ruou ngon nhat,
cOt vao cay cdt gitra nha (cot cai) dé cung than, ké dén sap dat cac loai
thit ngon nhu thit dui, gan, tim, than, huyét, mdi thir mét it chia lam d6i,
bo vao cai mang da ché doi béng 16 8, dat canh bén ché ruou can, bén cay
cot gitra nha dé cung (khong dat 1én ban). L& vat cing giang di bay bién
xong, tat ca thanh vién trong gia dinh ngéi (khong quy lay nhu nguoi
Kinh) quay mit vé huéng dong noi dit 18 wvat dang cung. Chu 1 dung
ngon tay tro cua ban tay phai chdm ruou can dé cang rdi chdm 1én tran
ctia minh, sau d6 chim ngdn tay 1€n mi¢ng che rugu, doan khan “Oi
giang!...hém nay gia chii ciing dan lang t6 chirc dang 16 mirng ndm moi
|én glang ta on ong Troi va than lia dd cho gia chii mot mua thu hoach
dii ddy, xin moi than vé dn com mdi, dn thit ngon, udng rieou ciing gia
dinh chung t6i, phu ho cho gia dinh chung toi sang nam moi manh khoe,
gdp nhiéu may mdn, miia mang tot tuwoi khong bi chim chuot, sau bo phd
hai va nam moi dwoc mua hon nam ci.

Khan xong, chu 1 dung tay phai. bdc vai hat com bo 1én dinh dau
minh lam phép roi uong ngum ruou dau tién. Tlep theo cac thanh vién
trong gia dinh tur lon den nho, déu dung tay phai boc vai hat com bo 1én
dau ctia minh, sau d6 udng rugu dé ta on giang va than laa.

Tai lang, dén trua, gia lang 13 ngudi dau tién di dén nha rong, khoi
mot hoi trong bao cho dan lang biét, tat ca cac ho trong lang mang 18 vat
dén dit tai cot chinh giira nha rong té giang. Gia lang giit vai chi 18, trudc
tién cot ché rugu va vat dang cliing cua gia dinh minh vao cay cot, sau do
cot cac ché ruou cua cac ho gia dinh khac trong lang vao cot. Khi pham
vat dang cung giang va than linh duoc mang dén day du tai nha rong, gia
lang bat dau trién khai 18 - cung. Loi khan co thé 1a: “OI giang!...hdm nay
dan lang chung t6i lam 1é mirng ndm mdi, mong muén moi nguoi dwoc tie
do, thoa mai, khong kiéng cit, khong bi cam ky nhw trudc day. Nam mor,
xin moi giang va than linh vé day vui voi dan lang chung t6i, cung an
com, an thit, uong rieou. Trong cudc song, tir nay xin giang vd than linh
dung lam kho dé chung toi, xin hay xoa bo moi diéu cam ky triwde day. Tir
nay vé sau, xin cdc than cho cdc gia dinh dwoc tw do mé kho ldy lia ra



an, khdach dwoc tw do dén tham lang ching t6i va chiing téi ciing dwoc ti
do dén tham lang cua ho. Xin cdc than hdy phit hé cho déan lang ching
t6i dieoc song yén vui, hanh phiic, ¢é sirc khoé, mila mang tot twoi va thu
nhiéu lia bdp hon ndm cii”.

Khén xong, gia lang dung ban tay phai, bdc vai hat com b 1én dinh
dau cua minh va uéng ngym rugu cung dau tién. Lic nay, cac loai nhac
khi cong chiéng (chinh goong), xoang, ken klong put n6i 1én nhon nhip
chao mung man moi. Tiép dén cac gia dinh trong budn lang tién hanh
tuan tu 1am cac dong tac nhu vi chit 18 va uéng mot ngum rugu cung trong
ché cta minh, sau d6 ho cing nhau moi nhau udng ruou ctia minh dé
mung nam méi. Trong dip lam 1& c6 cac vi khach cua lang khac dén du
1€, dugc ngudi dan trong budn lang don tiép niém nd, chan tinh, chu dao.
Cudc vui ctt thé kéo dai, ho an uéng, n6i chuyén va muaa hat thau dém bén
anh Itra bap bung trong nha rong ngay tai gitra budn lang.

Tai nha ri€éng cling vay.

Sang hom sau, chi nha mang mot ché rugu can con mai, giét de,
heo, hoac ga (n€u nha it ciia) nau com mo1 khach va con chau & xa vé nha
minh du an uéng, n6i chuyén.

Dip 1& ding no na so nim néo, ngudi Xo ding co tuc ca ring cho
con cai trong nha khi dén tudi truong thanh, déi khi to chic gip g, mai
mdi, cudi hoi cho con cai trong nha. Pén chiéu ho chia tay nhau va hen
s& gip lai nhau trong 1&8 ming nidm moi cac lang bén canh va sang nim
t6i s& con dip gip lai cling trong 1& ding no na so ndm néo vui nhon va
thiéng liéng.

Tuc ngudi Xo dang khi tién khach lang khac dén du 18 ding no na
so nam néo tai lang, hodc nha minh, khi ra vé, chi nha g6 theo moi nguoi
khach mot nam x6i va it thirc dn dugc gbi trong 1a chudi dé khach an
duong hodc mang vé nha 1am qua cho gia dinh.

L& két thuc sau ba ngay tham thu, chuc mimg nhau, nhitng ngdy sau
d6, dan trong lang dn udng, nhay mua, ca hat vui vé. Dém dén, thanh nién
nam nif tip trung tai nha réng danh cong chiéng, xoang, thoi cac loai kén
va hat giao duyén, nhiéu doi thanh nién nam nit thanh vo thanh chong
cling tir cac budi giao duyén nay. Nhitng dém 1& hoi ding no na so nim



néo cong chiéng vang lung mot khu rung, dén khuya van con vang vao
tan rung sau, thiéng liéng va huyén di¢u.

L& hoi ding no na so nam néo to chire khong 16n nhur 1€ hién té sinh
trau, song c6 y nghia rat thiéng liéng d6i véi nguoi Xo dang mién Tay
Quang Nam. Vira 1a 1& két thuc mot ndm lam ray théng loi, duoc mua,
con c6 y nghia mé dau mot nam méi véi nhiéu 18 hoi — ning nong — trong
nam c6 dip nghi ngoi; dong thoi 18 ding no na so ndm néo con co y nghia
béo v6i giang mé dau cho mét vu mia méi trong nim mdi.

L& hoi ding no na so nam néo 1a dip thuc hién cac nghi 18 theo tap
tuc van hoa van minh noéng nghiép laa riy, 13 luc tap hop sy doan két cia
toc nguoi, 1a dip con chau lam an xa hoac c6 vo, léy chéng xa vé lai buén
lang tham cha me, ba con than thudc. Thong qua 1€ hoi, ngudi Xo ding
to long biét on giang da dem dén cho ho mot nim no du. L& hoi tao diéu
kién cho nguoi Xo dang thuc hién viéc tim hiéu nhau giita cac d6i thanh
nién nam nir; dong thoi cac thanh vién trong gia dinh da dén tudi truong
thanh ca rang hoa nhap véi cong dong gia dinh va budn lang nhu mot
thanh vién chinh thire. L& hoi ding no na so nim néo 1a dip cong chiéng
va céac loai kén vang 18n, cac lan diéu dan ca co truyén cua toc ngudi Xo
dang co dip cét lén gitta budn lang 10ng giod, cac ngheé nhan dan gian dugc
phat huy, truyén 101 ca di¢u thure lai cho cac thé hé sau, gop phan vao cong
viéc luu trit, bao ton Von van ngh¢ dan gian co gia tri van hoa truyén thong
ctia ngudi Xo diang mién Tay dat Quang.



