Phén thir nam

CAC LE TRONG NHUNG
NGAY TET

Tuc ctia ngudi Viét ndi chung va ngudi Quang Nam néi riéng déu tho kinh to
tién, déy 1a truyén thong tinh than xua nay. Nguoi Quang ciing quan niém to tién
ludn gan gii con chau, nhat 1 trong nhimg lic ca gia dinh c6 chuyén vui hay budn,
nhimg luc 4y t6 tién bao gio ciing la nguén dong vién rat 16n, co tac dung thiéng
ling dén tinh than, vi thé t6 tién 14 quan trong.

1. Pwa 0ng T4o:

Tt 23 thang chap hodc 24 trudce khi rude 6ng ba vé nha, tuc c6 1¢ dua ong
Tao vé troi. Ong T4o quan & ‘Quang Nam theo quan niém nguoi xua c6 nhiém vu
trong coi nha ctra, quan xuyén cong viéc trong nha thudc vé bép nuc hang ngay,
ddng thoi Tao quan ghi nhan nhitng chuyén vui budn, phai trai cta gia dinh trong
nam dén 23 thang chap vé tau lai voi troi. Do d6 To quén cling c6 hon khon, co
nhan cach, théng sudt nhidu céng viéec ma con ngudi khong thé biét trude duoc.

23 thang chap, T4o quan chinh thirc vé troi, c6 tau lai didu mat thay tai nghe
noi gia dinh ma Téo quén ngu mot nam qua. Pé tlen dua Téo quén di binh an, nha
nao ciing co 1é dua, thuong 12 d6 ngot bang gao nép. Ngay 30 hoac 29 (neu thang
thiéu) 1a ngay cudi cing ciia mdt nam, tir trong nha ra dén lang x6m da chuan bi Tét,
dén chiéu 30 van con chua du, c6 khi ban ron cui lira véi noi banh tét dang soi sting
suc. Ban tho trang hoang chua xong, vi chu nha dang loay hoay cung con chau,
nhing birc tranh Tét con 1éng ngong chua biét treo & vi tri nao cho vua mat, hop voi
ndi dung tranh. Pay 1a thoi gian ma moi cong viéc cudi cung cua chudn bi don lai.

2. Tat nién, ruéec dng ba:
Chiéu 30 13 tuc rudc 6ng ba (cung to tién) 18 vt bay bién sin sang, huong

duoc thip 1én, cdm vao cac lu huong da thay cat va chua ¢ huong tan. Vi cha nha
khan vai than trong coi dat dai 1a vi thd cong bon xir d€ xin phép cho t6 tién vé nha



vui vay véi con chau trong ba ngay Tét. Cung véi 1€ nay, cay neo duoc dung 1én
trudc san nha.

Vao thoi diém dém 30 12 giai doan chuyén tiép con lai khong lau dé tién dua
nam cii. Chiéu budc sang dém hom Ay, c6 nim c6 mua xuan phon phdt, se lanh,
khong gian co sic mau dic biét, troi u nhe, ém 4. Nhiéu tuc 18 cua chiéu 30 ¢6 noi
chua muén bo quén nhu ré, con mang banh trai, hoa qua ruou thit... vé nha cha me
trude khi nam moi sang.

+ Khuya 30 rang mung mot cing hanh khién.

Cooa et A
T l’ahg tri nha ciea (Anh: VVH)

3. Giao thwra:

L& hanh khién ngay vao thoi diém giao thira, ddy 1a dém giao tiép gitta nam
cll va nam méi. L¢ giao thira con goi 1a 1€ thu ké (ké hoach dau nam). Bén chiéu 30



tét trong nha moi nguoi cam thay nén nao chua ai muén di ngu som, tré em thi lai
16ng ngong trong chd mudn thire sang dém dé nhin thoi diém giao thira.

Trén ban thy ong ba hwong duge thap 1én thoang thoang trong khong gian
thiéng liéng cua khung canh gia dinh mui trim thom nhe nhang lan toa. Cac cay dén
sap (ngay xua la dén dau phung) toéa anh sang 1ap 1o soi vao nhimg dinh dong, lu
huong, nhirmg d6 tho ... trAm mic.

Nam méi sip dén, moi ngudi, moi nha lang x6m dang hdi hop véi niém tin
tuong va hy vong. Ngoai duong lang luc nay la thoi diém yén ang, ca khong gian
lang dong doi cho gidy phit thiéng liéng nhat ctia mot nam, rat it ai lai vang luc nay,
tat ca dang doan tu dudi mai ap gia dinh dé cho doi. Hanh phiic cua moi nguoi, moi
nha & thoi diém nay la cao nhét. Giao thira dén, dugc tinh thém mot tudi, day cling
12 mot c6t mbe mua xudn, nhitng gi khéng may mén duoc nam cii chuyén tai di cling
v6i 18 téng cuu cua 18 Tét dong thoi co nghinh tan chic s& mang lai moi su yén lanh
may man hon.

Pém 30 troi téi den nhu muc, cht nha thuong suy ngam lai chuyén mot nim
qua, trong do6 co nhiing uu tu, nhimg tran trd cung voi niém vui dat duge trong cudc
song, chuyén lam an dugc mat trong nam tur dém giao thtra, suy nghi vé nhitng diéu
tot lanh s& dén cling ¢ y nghia rang “tdng cyuu nghinh tan” tiép nhan nam méi voi
trién vong tran day, tat ca da bang long. Giao thira dén v6i khong khi trang nghiém,
bat dau 1a phao mimg xudn nd ran, ron 1én ca mot ving khong gian trir tich.

Ngay trong 1€ giao thira nguoi ta tin rang moi ndm cd mot 6ng hanh khién coi
viéc tran gian, hét mot nam thi than no ban giao cong viéc cho than kia cho nén cling
hanh khién 1a nham tién ong cii va d6n 6ng méi. Nguoi dan xir Quang ciing tin nhu
vay va thuong nguyén:

Nién nién giai phu quy
Nhuet nhuet tan tai da

L& hanh khién 13 1& ¢6n vi than méi dén trong coi viéc tran gian. Mdi giap co
12 chi, mdi chi c6 mot vi than duoc troi ctr xuong sap dat cong viéc sai khién moi
chuyén thudc vé nim méi. Vi du nam dau giap - nam Ty - vi than chuong 1a “Ty
nién, kim nién Chau vuong hanh khién Pai vuong” dong thoi c6 mot hang st gia di
kém voi vi than chudng nay™.

L Cac str gia kém theo : i
- Thién 6n hanh bi chi than
- Ly Tao phan quan



Tién hanh cung hanh khién con doc bai:

“Viét cung duy,

Tén than quyén hanh trong gidi chirc chudng dwong nién, chiéu tir phirong
chi bé éc tham khé minh dong da nguyét, hg van quoc chi thir dan xich tir dirc phoi
thanh thién, nguéng chu linh than.

Bao toan gia noi, ho thuy van phuoc thiét lai

Tén than pho tri chi gia hué da

Can cdo”

Tt quan niém trén, trong 1€ giao thira nha nao cting c6 y kinh trong don tiép
va an can voi vi than c¢6 chitc ndng quan xuyén coéng viéc trong nha ca nam. Clng
v&i don rudce than chudng 1a don rude vi Tao quan tir troi di hom 23 thang chap nay
cling xudng phdi hop tréng coi cong viéc trong nha nhu thuong 18.

Pém giao thira 1a dém trang nghiém nhét ciia mot gia dinh, nhat 1a tir giao
thira vé dén ngay Nguyén dan. L& giao thira ¢6 noi cing bang mdt con ca nhung
khong an hét ma con dé danh tugng trung cho ca nam ludn dugc du thira. Tyc nay
¢ Quang Nam khong co.

Vung Quang Nam, dém giao thtra it ¢6 tuc cht nha ng01 gilra, con chau ngoi
quanh, vi chu nha chuc Tét con chau. Bic nho - tré em - nhan tién mung tudi. Nguoi
16n tudi hon nhan 16i chic cua vi gia truong, sau d6 vi gia trudng ban chuyén lam
an v6i ca gia dinh cho nam méi dén, cho nén giao thira con goi 1a dém thu ké 1a
vay.

Tt biét ndm cii véi nhitng uu tu, dan vat (mac ng, ng doi, thua 16...) don nhan
nam mai vot hy vong c6 nhiéu diéu may man hon. Thu ké ban xong nguoi 16n thirc
dén sang, vira trong coi ndi banh tét, vira stra soan nhiitng vi€c con lai cudi cung

- Thién tdc quy vuong st gia

- Kim nién bao drc, dyt thanh chon quan cai that van tan binh tién dong s gia

- Kim nién bach ma, D6 dai Thanh hoang Pai vuong

- Ddi Van Lam

- Kim nién Qudc vuong dai than d6 ddc tuéng quan Hanh On

Tudng quan chudng tam van tinh binh, Tw xich y ting chanh bat phuwong hanh binh chi than

- Ngoc hoang di cha, hay st quyén thin xich

- Bon xtt chu vi linh than

- Bon xt chu vi am binh

- Bén xtr chu gai tanh quan, am hdn, c6 hdn, liét vi

Vi hanh khién nam Stru: Kim nién Nguy vwong; nam Dan: Tiéu vwong; Nam Meo: Trinh vwong; Nam Thin: S¢
vuong; Nam Ty: Han vuong; Nam Ngo: Thai vuong; Nam Mui: Téng vuong; Nam Théan: Tt vuong; Nam Dau: L Vuong;
Nam Tuat: Viét vwong; Nam Hoi: Di vuong; va hang st gia di kém c6 thay doi mot vai chirc danh



nhung y nghia hon viéc thirc dén sang 12 nham lam ting thém tudi tho cho vi chu
nha, cho cha me, c6 nhu vay voi c6 hiéu. Vi thé ca nha thic suét d€m chd ngay
nguyén dan trong tiéng phao né ming xuan “tong cuu nghinh tan”

Pé cing hanh khién, chu nha bay bién mam 18 vat giita sin gdm banh tét,
banh in, banh kho, con c6 trau rugu, huong dén, vang ma (vang bac). Chu 1€ 1a vi
cht nha. Pang hanh 1€ ctng, phao duogc dét 1én , tiéng phao mang lai niém vui, tang
thém khong khi ron rang cho 18 hoi Tét. Phao hanh khién duoc tiép tuc tir tiéng phéo
md dau tir chidu 30 Tét trong 18 rudc éng ba.

Tai dinh lang, vao gid ndy ciing c6 hanh khién, vi gia dau lang lam chu 18
cung v&i mot vai vi khac nira cung tai dinh xong sau d6 danh ba hoi trong giuc dau
nam, c6 kém theo tiéng chi€éng bao hi¢u gio dau tién ctia nam mai da deén.

Ngay trong gi¢ giao thura, tiéng phao nd, tréng giong 1én, thém vai tleng
chiéng ngén vang khap xo6m lang khong dut. Gia dinh du di, thiéu thén cling gang
nhau dét mot day phao dé mimg xuén, khé 13m ciing co vai ba vién phdo tre dot trén
phan dat gitra nha.




4. Ngay Nguyén dan (nguyén: bat dau; dan: budi sém mai):

L& giao thira xong, tiéng phao n6 kéo dai dén gan sang thi thua dan moi nguoi
dang cho doi ngay mung mét voi ndi vui tran ngdp trong long. Thé roi rang sang lai
dén, day 1a budi mai cua ngay mung mot, mot bubi mai tinh anh, dep biét bao, canh
vat con ngudi dang 1a lac phin khoi nhat don xuén sang.

Moi nguoi lai bat dau chtc Tét.

Rang sang ngay mung mot Tét, trong hoi Xu&n mai, mot doan nguoi dimg dau
1a vi gia truong lang dén dinh lang 1am 18 thanh hoang xong, ho chuc tét 1an nhau,
roi sau d6 chia thanh nhiéu nhom dén céc nha thd, cac toc ho thap huong tién to va
chuc Tét. Theo thir ty uu tién, dén nha céc vi quan, 1y trudng, dén nhiing gia dinh
hy sinh vi nghia l6n trude r0i sau d6 méi phan tan. Ngay nay, sang mung mot co
tuc chao c& dau nam, viéng nghia trang liét si, di thap huong mo t6 tién, 6ng ba, cha
me.

Cung voi lang chiic Tét, trong nhitng ngay Tét ba con, hang x6m ndi ngoai
dén timg nha chic tét 1an nhau. Thong thudng 10i chic bao gio ciing kém theo 10i
chtic may man trong nim méi, chiic lam an giau sang, phu quy, chic thi ctr hoc hanh
dd dat, chuc dong duc con trai, chiic phiic, chiic nhau moi sy tét lanh nhu v mudn.
Thanh nién nam nir di chic tét timg nhom, c6 khi ho chic nhau bang to thiép gan
1én canh mai giita nha, tré em dugc nguoi 16n ming tudi bang tién. Cac cu gia dugce
chuc khoe manh, sdng 1au sum hop ciing con chau nhd phuée dic to tién dé lai...

Vao nhitng ngay Tét, ngudi ta ngudng vong t6 tién bang cach thip huong lén
ban tho 0ng ba trudce khi chic Tét. Day 1a tuc lau do1 cia ngoi dan Viét noi chung,
nguoi Quang Nam cling khong vuot ra ngoai truyén thong do.

Chuic Tét 16 1én ¢ 0 ngay mung mot, mung hai, & ngay mung mot con chau phai
kip vé ngudng vong t tién ¢ nha cha me bén ndi trudc, bén ngoai sau, cit thé tién
hanh tir ndi ngoai ra dén ngudi than, lang x6m, ban be, nhitg ngudi on, Ngudi quen
trong nam, trong doi.

Nhitng ngay Tét, moi ngudi dn ban 4o quan chinh té, dan 6ng dau doi khan
nhiéu, 4o dai luong den, dan ba, con trai, con gai cling di€n nhitng bd d6 mdéi vao
nhitng ngay nay. An mac 161 thoi, toc tai ludm thudm la di€u bat kinh dé1i véi phong
tuc Tét.



P 1a 18 Tét, tat nhién c6 dap 18, ai ciing mong duoc thim va chiic Tét 13n
nhau, rat hiém nhiing truong hop khong tra 1&, trir chang ré dén nha cha me vo,
nguoi chiu on véi nguoi ra on cho nhau, nguoi lam quan ¢6 chirc nhu ly trudng,
huong dich... véi dan thudng viée tra 1& khong ban dén.

Nhitng ngay Tét nguoi ta di chiic tét v4i tat ca tim 10ng ndng nhiét nhat, trong
sach nhat va cling dugc moi ngudi, moi nha don tiép voi tat ca thm long co1 mé bao
dung nhat cua ho cua ho. Chinh d6, trong dan gian x& Quang thudng goi nhiing
ngay nay la "Tét nhat".

5. Tét nha:

M3di nam tét nha mét 1an vao dip Tét, co 18 tét nha té chirc vao sang hoac
chiéu mung hai tét, 18 coy nghia ta on ba Ciru Thién huyén nir da ~¢6 cong day cho
ngudi biét 1am nha tri ngu nang mua. Khi ba Ctru Thién giang xuong dtng & tu thé
hai tay chdng vao héng nguol va bao moi nguoi hay nhin tu thé 4y ma dyng nha.
Nha lam theo kiéu c6 nang chéng nhu hinh ba Ctru Thién huyén nir nay con thdy &
viing Pai Loc, Qué Son voi kiéu nha xua ay.

Trong 1& Tét nha c6 dan mot to vang bac & vach phén doc theo don dong nha.
Khi dit ban 1am 1& clng nguoi ta dit doc theo don dong ma khong dit ngang. TS
vang mi con dan vao cac thung, bd, bich dung lua nép hay nhitng dung cu cé st
dung chtra dyng do dung cho 3 ngay Tét.

L& Tét nha c6 dung gao mudi v6i mot vai dong tién tuong trung cho su kinh
trong ba Ctru Thién huyén nir.

6. Tét chudng heo, chudng bo:

L& Tét chudng heo trau, bo tirc cting dng chudng, ba chudng 13 vi than trong
coi “nguu lang luc suc” mong cho trong sinh d¢ sai con, me tron con vudng, nudi
duogc gia cam, gia stic mau 16n khong mac bénh tat gi.

L& c6 sam mot mam com dit ngay tai chuong.

Trong 1& Tét chuéng heo, c6 dan hinh heo Ién c6t chuéng. Mot giai thoai vui
vé 18 tét chudng xay ra vao mot nam heo bi bénh chét nhiéu, duoc ké nhu sau: nhan
c6 mot vi thﬁy rao hang ban cau ddi tét, lién va cac loai tranh Tét, nguoi thé v& trén
gidy, hinh trau, bo, heo, ga... di ngang qua mot nha no, ba chil nha nghe tiéng rao
g01 vao mua, ba xin mdt cau ddi dan 1én noi chuéng heo dé trir ta dang d& nuoi heo.



Thﬁy rut giéy diéu, mo but long, rot muc ra nghién viét ngué¢ch ngoac mat
cau doi:

Truong truong, truong truong truong truong truong
Truong truong truong truong truong truong truong

Ba chi nha vui vé ta on, dan ngay cau dbi 1én cot chudng heo nha minh.
7. Cung giéng:

Ttre 1a cing thity quan, vi than trong coi giéng nudc voi day trong nim, mong
cho giéng dugc “van manh lai sinh” khong bao gid can. Vi thé cé noi nguoi ta lam
kham tho vi than nay ngay tai giéng lang dudi cay da hoac cay bang, cay sanh.

8. Cung vuon:

Tuc la cing dat, cing vi than Chu ngung dao |u:0’ng ban Nguyén Thi Thuc.

Muc dich 14 cau cho yén 6n noi 4n & ciing nhu noi san xuat. Tuong truyén rang ba
Nguyén Thi Thic la con gai cua vua (?) vi khong ¢ chong nguoi kinh, nha vua
danh phai ga cho nguoi thugng (ngay xwa goi la Man). Khi ba chét nha vua phong
sac chuong dat mién Nam va truyen cho dan ching cung, tuc 1a ciing dat. Cing dat
thu’ong bat dau tir ming ba tét tro di va trong ca thang giéng dén thang ba (d6i véi
Vung dong bang va trung chau), & mién nui ciing tir thang tu dén thang chap. Nhiing
1& vat sam trong 1€ cing vuon c6 anh huong ctia ngudi Cham.,

9. L& dwa 6ng ba chiéu ming ba:

Tir xua, 18 dua ong ba phai dén mung bay thang giéng nhung & ving Quang
Nam - Pa Nang c6 thé ké tir thoi ky dau Bao Pai 1& dua 6ng ba duoc tién hanh vao
chiéu mung ba hodc sang mung bdn. Néu chon ngay mung bon phai xem gid tot xau
moi tién hanh 1& cung. Néu dua vao ngay mung bay cung lic vdi viéc ha cay neo
trudc san, trude khi ha cay neo ngay tét co 18 via noi trang tho trong nha ma khong
c¢6 banh trai hoac 1a mot mam com (cd ban). Vao chiéu ming ba tét, trong luc 18 tién
dua 6ng ba ving Quang Nam ciing thudng c6 d6t phdo mirng.

10. Cang mung chin (via tién sw):
L& nay tién hanh vao khuya mung chin, day 1a 18 cung tién su bdn mang, tao

quéan (Dong Tru Tu Mang). Cing mung chin tirc cung hén khon ctia con nguoi,
trong 1& cung nay vi chu nha ddt cip vang bac noi trang tho dat tir hdi chidu ba muoi



tét. L& cung c6 huong den, triu, rugu va mot con ga ludc, sau 1& ciing nguoi ta
thuong mang cap gio ga di xem dé bict hén xui cia gia dinh dau tu lam an hoac
kiéng ky gitt minh trong ndm mai dén .

£
G6i banh tét dip Tét (Anh: VVH)

11. Ram théang giéng c6 1¢ ciing raim:

Vao thoi diém nay khong khi Tét phai nhat dén moi sinh hoat da tr¢ lai binh
thuong, nhitng cudc vui xudn don Tét khong con t6 chirc nira. Mot nam c6 12 lan
ram, ¢6 ram nhin thay dugc mat trang tron vanh vanh, c6 ram do may mu khong
nhin dugc. Ving Quang Nam - Pa Ning 18 cung ram thuong 1¢ chi xay ra & cac ram:
thang giéng, thang bay, va thang muoi. Trong dan gian con luu hanh cau:

Rc%m‘ thang giéng ai siéng thi quay (cung)
Ram thang bay ke quay nguoi khong
Ram thang mwoi muwoi nguoi muoi qudy

C6 tuc 18 nay do khong khi ngay Tét van con chua hét thang Tét nén c6 cing
hay khong ciing khéng anh huéng. Ram thang bay xuat phat tir chd ngudi Quang
Nam nhitng nim mdéi lap nén lang x0m, viéc nha néng dugc mua thi it ma mat mua
thudng xuyén vi thé thang bay qua 1a thang d6i kém, mdi gia dinh c6 18 hay khong
thi ciing khong bi luc lugng than linh trach méc. Nhung ram thang muoi ding vao
thoi diém thu hoach 1a khoai san day bd, cudc song c6 du gia doi chiit cho nén viée



quay cung 1€ phai dat ra. Xuat phat tr quan ni¢ém ay ma ram thang muoi nha nao
cling c6 cung ram.

L& ram c6 thé bang d6 ngot v4i gao nép, co khi co chudi. Ram thang giéng
nhiéu gia dinh con dé¢ lai cac loai banh khd, banh in, banh trang.

O Hoi An tuc cung ram thang giéng rat 16n, day 1a di tich cia nén thuong
nghiép phon vinh con lai. Nguoi ta cing ¢ chiia Cau, chiia Ma Vién (chuia Ong Bon)
phai tim mua con heo to nhét tinh va ddt hai cdy hoa chudn bi tir mua hé. Chua Hai
Nam dt lién tiép bon diy phéo cot tir ngon tre budng xudng va kéo ngang ra. Phéo
nd hai ba tiéng dong ho lién tiép, dén gidy thu tu thi tré con cling phai bung tai chay
trén 2.

2 Theo gi4o su Huynh Ly - Tinh Quang Nam qué toi - Non Nwoc s6 2, 1997



