PHAN THU BA

CHUONG VII

LE HOI

Nguoi Co Tu trong ndm c6 18 hoi dam trau, trong 1& hoi nay co nhiéu 18 ph01 té 18:
an mung lia moi, két nghia an thé véi lang anh em, cing cac dang: ring, song, sudi, Cay
cO,... va ta on than lta va d6i khi c¢6 1& cung ming guol mai. Hién nay, 1& dam trau tién
hanh t6 chirc hang nam, nhung thang, ¢6 lang hai hoic ba nim t6 chirc mot lan (theo cach
tam nién nhut 18) trong 18 té phdi té nhiéu vi dang/ than linh, cam ta than linh, troi dat. Con
nghi 1& cing mang nudc hay cing ming lia méi (cha ha roo to me) 1a thoi rat xa xua trén
vung Pong Giang hay Tay Giang méi c6. Thoi nay, 18 té nay lang nao ciing té dang l0a,
mung dugc mua.

Lén hon ca 14 18 ddm trau (cua lang ciing nhu cta timg nha), 1& "don m6 téng ping",
an tét theo lang, vao khoang thang giéng, thang hai duong lich, sau mua tudt lta, trude hét
co cac nghi 1& cung té tai nha va nha guol. Tét ciing 1a dip 3 an ubng va don tiép khach vui
vé. Nay nhiéu noi t6 chirc Tét vao dip tét Nguyén dan theo tiét nguoi Kinh. Day 13 sy bién
d6i van hoa trong diéu kién giao luu, hdi nhap ngay cang sau rong trong cong dong.

Lé& in mung lia mdi (cha ha roo to' me), 1 &n ming duge mua (bhudih avi), 1€ bd
ma (téng ping), 1& dn mung guol (1ééng tori), ca trong nhiing gio phut chia ly, dua tién
ngudi than, ban bé, d6n ming ngay vui chién thang, 1€ in thé két nghia (po ngodt) anh em
gitra hai lang nguoi Co Tu (po ro ngooCh) Cong chiéng vo1 ho khong chi 1a mot thé
gioi am thanh la lung mang ca nét ky bi lan tu’orl tan lac quan ma con thé hién nhirng tinh
cam vui buon va niém tin yéu doi. Cong chiéng véi nhay maa nghi 18 tang tung da dih la
hai thanh to ciu thanh mot 18 té quan trong, duong nhu khong thé tach roi nhau. Boi day
la cac yeu t6 thiéng liéng nhat c6 thé ma nguoi Co tu hudng dén véi dang trong quan niém
cua ho vé v try, nhan sinh. Cai dé hudng ve thé gioi than thanh, noi giao tiép, cam nhan
va glri gdm 12 hai thuc thé khong thé thiéu trong mot 1an té 18. Do 1a ot 18 va cay néu.

1. Cot le

V61 nguoi Co Tu & Quang Nam thudc cac huyén Nam Giang, Tay Giang, Pong Giang
(va ca nguoi Co Tu tai huyén Nam Dong, A Ludi cua tinh Thira Thién - Hué) hay ngudi
Co Tu sinh séng tai huyén Hoa ~Vang thanh phd Da Nang, ciy cot 1& (x’nur) ludn 13 vat
linh thiéng, mang y nghia két ndi véi to tién, v6i hé thong dang (trong quan nién thé giéi
quan cta ho). Vi thé, déi voi thanh vién trong cong d6ng thé hién nhén sinh quan tu duy
chu toan, con nguoi ludn gan két v6i cong dong, vi cong dong, tao nén sy khep kin trong
t6 chirc x4 hoi truyén thdng cua ho. Thong qua x’nur, ho cau xin ¢ cude song binh an, strc
khoe va nhiéu cua cai, khong bénh tat, m dau.



Thudng goi ciy cot 18 1 x nur, noi cot trau hién té mdi khi to chirc cac 18 hoi truyén
thong nhu: mung lia mai (cha ho roo to me), lap lang, .. . Cay cot 1& thuong duoc trang tri
gom nhleu chi tiét, hoa van voi bén mau chu dao 1a: den, tring, do, vang, thé hién nét vin
hoa truyén thong va yéu t6 tam linh trong tin nguong cua nguoi Co Tu. Ngoai y nghia tam
linh, cay cot 1€ con c6 vai tro 1a trung tam cua cac 18 hoi. Khi két thac 1& hoi, ngudi Co Tu
tap trung quanh x’nur, cing udng rugu can, thuong thirc mon an truyén thong va tham gia
cac tro choi, nhdy mua tang tung da dih trong tiéng cong chiéng ron rang cua cac nghe
nhan. Cot 1& 1a try gb 16n dugc trang tri hoa van déc trung toc ngudi dugc trong giira san
guol. Than cot 1& duoc gin hai canh bang gd mong, dbi xtmg v6i than cot nhu hai canh tay,
duoc v& hinh chim tri, ga tréng va nhiéu hoa vin: hoa a tat (hoa moc), ... Hai canh dbi
xtng (46i khi 13 bdn canh) 13 biéu twong biéu dat cic tang vian hoa, do d6 giai ma ting ngir
nghia nay c6 su khac nhau do tinh da nghia ctia biéu twong. Béi nhu hai canh tay trong
muia da dih hay hinh hai con ga tréng, c6 lang lai trang tri cach diéu doi chim tr’iing hozc
chim godc thé hién dic trung vin hoa toc nguoi. Va vi biéu trung mang tinh da nghia nén
& mdi goc nhin c6 cach tiép can va hiéu vé n6 khac nhau. O mdi 18 hoi co cach nhin nhan
khac nhau vé biéu trung van héa, cho nén viéc giai thich ciing khac nhau. C6 ¥ kién cho
rang d6 1a hinh tuong hai canh tay cua cta ngudi phu nit Co Tu dang dang 1én than lua,
dang lén than Troi tbi cao, nhitng san phém do ho lam ra trong luc thyc hi¢n vii di€u da
dah. Than c6t ciing dugc d&o hinh nhitng chiéc cdi gid laa chong 1én nhau, xen 1an giita
cac cdi 1a nhitng mo hinh tron biéu trung cho Mit trdi (chapoong tongodi), véi sitc manh
tda ra ngudn nang lugng khai sinh.

Cay néu va cot 18 12 noi dan lang dang ctng cho than linh 18 vat, noi dang va than
linh ngu toa nhan vat hién té. Vi thé, cay néu duoc dung 1én bao gid cling phai co6 vat hién
té kém theo, dugc budce vao cot €. Néu vat hién té bi chét d6t ngdt hodc bi song di thi nguol
Co Tu rit so hién ‘tuong khong t6t xay ra. Ho cho rang yang s& qud phat va “bit chét”
nguoi trong lang dé thay thé! Nhimng nghi thirc cing té dién ra tai cay néu va cot 18 13 nhiing
nghi thirc day tinh chat huyén bi mang yéu té ma thuat. L& dién ra giira sin guol chinh 1a
giai tda ndi so hai cia nguoi dan trudce luc luong siéu nhién.

V6i nhimg y nghia nhu vay, cay néu va cot 18 (x’nur) dugc trang tri dep nhat cua
nguoi Co Tu trong cac 18 hoi, sic mau hon nhitng vat trang tri khic. DAy 1a cong trinh sang
tao, c6 yéu to tao hinh, thé hién duong nét my thudt cua tap thé nghé nhan dan gian khéo
tay nhat trong lang. Cot 18 1a mot bleu tuong trung tam cua cac hoat dong van hoa cong
dong cua nguoi Co Tu, la chiéc cau n01 gita thé gidi con nguoi va thé gidi than linh thong
qua cac nghi 18 hién té, dang hién va cau xin. Khi dugc dang chap thuan cho lam 18 t& moi
phan cong dan lang chuan bi cho 1€ chinh nhu heo, ga, quan trong 13 trdu va dung cay néu,

.. Tung phﬁn cta 18 hoi déu rit chu d4o, can trong. Mdi mét thanh tb ¢ dang ciing 18 xin
dang trudce khi thyuc hién. Chéng han, dé cot trau vao néu thi trudc hét lang phai dung mot
con heo song dé ctng con trau, sau méi ding triu dé cung yang. Nguoi ta chon tru va cot
trau vao trudc mot hay hai ngay mdi dam trau.

2. Cay néu
Dung hai cy tre trong d6i dién voi cay cot 1€ giita san guol. Hai dau néu co thé toa
ra hai bén va cong xudng, ngon cach dat chimg vai ba mét nhu cay bip dang d6 sung sirc



phat trién. Trén than cay néu ngudi ta vot nhitng thanh tre mong, lam cho cong chung 1én,
cudn lai trong nhu nhitng cai bong trang tri trén than néu. Hodc cay néu duoc trong gidi
hang khong gian, sau d6 nguoi Co Tu kéo hai dau ngon tre chym lai v6i nhau qua soi day
lién két, biéu tugng cho gidi hang ving thiéng liéng nhat, trong nhu hinh rang cua hoac
biéu tuong cla ndi rimg. bay chinh la gioi han cua khong gian thiéng ma bét cr ai dén du
le dam trau la da budc vao the gi61 va khong gian dang Tai day, ho co thé tr ‘nguyén giao
tlep v6i cac dang, tir dang tdi cao - dang Troi - dén dang dat - dang Dudi dat, dang séng
suoi, dang rung, . . va ddc biet 1a dang laa. Nhu thé, trong 18 ho1 dam trau nguoi Co Tu,
cay nén la mot thanh t6, mot biéu twong khong thé thiéu trong tién trinh dién ra 18 hoi. Va
vi 12 biéu tugng nén co tinh da nghia, thé hién da ting wéc vong cua toc ngudi Co Tu trén
rimg dai ngan Truong Son hung v§. Ho mubn hoa minh vao vii try rong 16n dé sinh soi,
nay nd va ton tai.

Cay néu ciing v6i x nur (cot 18) 1a biéu tugng tinh thiéng cua 18 hoi Co Tu, gbp phan
lam cho khong gian 1€ tré nén thiéng liéng mang yéu t6 tdm linh huyén bi. Va day chinh la
ngdn ngit biéu dat cia cac lyc luong siéu nhién véi con nguoi.

3. Khoc ly thwong trau (Nooi to ri)

Nooi to ri thuong dién ra giita nha trai va nha gi trong cac 1& hoi dam trau, tai gia
dinh nha trai va nha gai, nham ta on cong lao cha me¢ vg cua bén con ré.

Hoic nooi to ri dién ra gitta hai lang trong cac 1& hoi po ngoch (an thé két nghia) theo
truyén thong ngudi Co Tu.

* Truong hop trong 1é hgi dam trdu ta on céng lao cha me vo' (po dah):

Chang trai Co Tu lay vo, khi dd c6 mot ngudi con trd 1én, ho lo trao d6i (tim kiém)
cho duoc mot con trau (trong diéu kién c6 thé) dé to chire (1am) 18 hoi po dih, ta on cong
lao troi bé ciia bén cha me vg. Day 1 loai hinh 1& hoi 10n thir nhi (mang ¥ nghia giita hai
bén gia dinh, nhung c6 su tham gia ctia ca lang gitp d& va hudng thu vé vat chat, an udng).

* Truong hop trong 16 héi dam trdu mang y nghia két nghia giita hai lang (po ngoch):

Hai lang cing sam triu, cic loai vat pham khac, bo, dé, ga,...thé hién y nghia két
nghia anh em. Hai lang cung tham gia, hai lang cung hudng.

Hai truomng hop 1€ hoi trén, ca hai loai thuong dién ra trong hai ngay/ 1& hoi:

- Ngay “Duc”: ngay dau tién khi trdu con song;

- Ngay “Cheéét”:

Thoi gian nooi to ri (khoc 1y thuong trdu) vao lic dém khuya thanh vang (nhit dinh
phai thé).

Nguoi duge chon 1a ngudi nooi to ri phai 1a ngudi c6 tudi va c6 kha niang dién xudng
loai hinh nghé thut khéc trau nay. (Thudng, ngudi nim phan hat Iy 14 mot trong sau thuc
thé quan tri lang dugc chon thyuc hién phﬁn quan trong nay).

Trong 1& hdi po ngdch, ngudi nooi phai chon hai ngudi, mdi lang clir mot ngudi dai
dién nooi to ri.

Trong 1& hoi po dih, 1a dai dién giita mot bén 1a nha trai va mot bén la nha gai. Nghe
thuét nooi trong khoc 1y thuong trdu ciing gidng nhu nghé thuat va quy tac hat giao duyén
ba boch. Py 14 nghé thuat an du duoc sir dung nhiéu trong qué trinh nooi.



Noi dung nooi tap trung vao cha dé chinh 1am toét 1én ¥ nghia cta 1& hoi (khong duoc
lac d&). Boi khi dién trinh 18 hoi khai mo, dudi sy chtng kién cta dang, nooi can phai tip
trung lam ndi bat chu dé.

Duéi day 1a nooi trau trong truong hop po dah ca diééu (ta on cong lao cha me vo):

Bén nha trai nooi voi ndi dung rang: «...Bén nha trai vé ciing thirong yéu, kinh trong
bén nha gdi, nén cé gdng tim mua cho dwgc con trdu, cwom, chiing (chiéng), ché, bat dia
dem qua cho nha gdi, ... Tir ngay hai bén thanh sui gia (xa xao cha chuil), ngoai gai xinh
dep cham ngoan, ...cua mmh nha gdi da thwong yéu, givip do nha trai ching t6i rat nhiéu
thit hay, diéu tot, ... Tiéc mng trau chung toi dem toi khong to, chiéng, ché, cuwom, bdt,
dia, ... khong dep, khong nhiéu, mong nha gdi théng cam cho, ... Cau mong hai bén gia dinh
chiing ta dwoc Dang phit hé nhiéu diéu tot lanh.”

Bén nha gai nooi v6i ndi dung rang: “...Bén nha gdi chiing téi vé ciing xiic dong trieée
Iong thanh bén nha trai, ... Chiing ta tuy cing nghéo vé vt chdt, nhung chiing ta cing gidu
vé tinh cam, ... Tién thé, hém nay mong phia nha trai théng cam, chiing téi khong kiém
duoc nhiéu tam doé, tam tit dep, ruou can, tr’ din, to vak ngot, com, xoi, thit ga, ca, chim, ...
ngon. Cau mong Dang phir hé hai bén gia dinh ta luén dwegc vui khée, gap nhiéu diéu tot
lanh trong cudc song.”

Nooi to ri 1a hinh thirc khoc trau dic séc trong 1 hoi dam trau coa nguoi Co Tu.

DPém trudc dam trau, ca lang mua hat trong khong khi linh thiéng dén khuya, nhiing
ngudi gia van con thirc dén sang dé khoc trau (nor). Nor 1a mot biéu hién thuong x6t trau
trude khi thyuc hién vai tro 1a thong diép hién té than linh.

Nguoi gia dén v vé trau, nhimg dong tac thé hién tinh yéu thuong ddi véi trau, an
ui, cam thong.

Té, khoc trau thudng duge mé dau bang cau:

“Trdu oi, gio trau da buoc vao neo, biét go' vao dau...". "Trau oi, trau dung trach
dan lang, 16 trdu la tuc 1é xwa nay cua dan lang, hdng nam hién sinh tréu cho troi, dat, té
tién ong ba dé cau cho dan lang dwoc binh an, khong bi dich bénh, lua bcfp twoi tot, moi
ngueoi khoé manh, khéng dau ém. Cau cho linh hén trau dwoc an lanh."

Nam 1938, Le Pichon dén lang A Pat,! nguoi linh vién chinh nay chép dugc bai hat
khoéc trau, 6ng goi 1a Bai ca trau:

Con trdu cua toi, con trdau to lon cua toi lang thang trong nui. Toi goi no nhung no
khéng dén.

H&i cdc than, hdy nghe tiéng cua téi!

Con trdau cua toi, con trdau to lon cua toi lang thang trong nui!

- Trong lang con trdu ciia t6i to I6n nhat, nhung trong niii dé chi la mét hat lia

Nhitng con cop sé an thit no

H&i cdc than hdy nghe tiéng ciia téi!

Con trdu cua toi, con trdau to lon cua toi lang thang trong nui!

- T6i da tim trdu nhiéu mia trang

! Lang A Pat nay 1a thon A Pat thudc xa A Vuong, huyén Tay Giang. A Pat 1a mét loai ca nho, minh det.
Nay thén A Pat ¢ 82 hd, 342 nhan khau, dién tich 1.139.00 ha (2018).



Va téi da gdp nguoi con gdi cuia Truong lang Parok ?

Parok la mot lang dep

Va nguoi con gdi ciia Trudng lang, nguoi con gdi dep nhat lang Parok

Toi sé cuoi co gai do néu toi tim duoc trau, vi hoi mén ciia ¢é ta la ém va cia cai
cua toi it

H&i cdc than hdy nghe tiéng ciia tdi!

Con trdu cua toi, con trdau to lon cua toi lang thang trong nui.

Noi dung khéc trau thé hién tinh cam, ndi thuong tiéc trau da di hy sinh than minh
cho sy treong ton cta dan lang. Trau lam vat hién sinh cing Yang, diéu ma dan lang thuong
x6t 1am. Nhung phai biét 1am sao! Pém trudc ngay dam trau, vi chi 18 to chirc cung trau
tai san guol. Lé goi 1a cing duyc t’tri. L& phém ¢4 dau heo, con ga ludc va chai ruou, dat tai
tru x’nur, khan véi dang moi viéc di chuan bi xong, ngay mai xin dang cho dan lang dam
trau.

Gitra dém khuya tinh lang cua rung nui bao la v6i vai ngon lura le 161 chay gitra san
guol, vai ba ngudi ngdi vira hat khoc trau, trong ca thu ngat nhip, 10i khéc trau ai oan, nio
né. Khoéng gian thiéng nhu ¢6 dic, niém tiéc thuong trau dang 1én. Nghi thirc khoc trau
thuong duoc bat dau bang mot nguoi gia c6 uy tin trong lang, thuong 13 vi néi - hat ly trong
Hoi dong lang, am hiéu va timg trai trong cudc muu sinh.’ Nguoi nay dai dién cho dan
lang than khoc trau: “Trdu oi, trau dimg trach dan lang, day la Ié bao doi cua lang, trau
hy sinh hién té cho troi, cho dat, cho to tién ong ba, cau cho dan lang dwoc binh an, khong
bi dich bénh. Cau cho linh hon trdu vé coi Troi dwoc an lanh”.

Sau nghi thtrc khéc trau top dan ong, thanh nién, nam nit nhay maa vong quanh
x’nur trong vi di¢u tan tung da dah. Tiéng chiéng rung trong dém, thiu dén than linh.
Ngudi ta cho rang nghi thirc nay thé hién su thu’0‘ng x6t ctia dan lang dbi véi con trau vi
phai hy sinh cho cudc séng binh yén cta dan lang. *

Sang ra 1a 1& dam trdu. Trau ngd ! Nguoi ta cit dau trau dyng bén cot x’nur, canh
bén hil rugu clng trdi, dat, to tién, 6ng ba. Mau trau boi 1én cot x nur. Moi nguoi dung mau
trau boi 1én tran dé thu nhan duoc ning luong cua dang ban phat cudc song s& gip nhiéu
diéu may mén. Trau duoc xé thit chia cho ting ho dan lang. °

Khi trau chét, ho léy tam do, tAm tat dép lén minh trau, dat 1én dé cac loai banh,
com lam, trai cdy, chudi chin, ga, vit, gao, ... (cho rang trau chét vé thé giéi bén kia cling
duoc no du). Dan lang 1an luot dén chd trau tu ldy cac loai banh, com lam, chudi chin dé

2 Nay khong rd.

% Tai thon Gian Bi 1a mot phu nit, ba A Lang Thi Soi (Truong Thi Soi) khoc trau.

4 C6 y kién cho rang khoc trau 1a thé hién tinh cam riéng tu c4 nhan, gia dinh, xa hoi (Bh’riu Liéc). Ho
muon hinh anh con trdu dé thé hién ndi niém tham kin, khéc thwong cho than phan, kiép ngudi.

% C6 ba hinh thirc dam trau trong cac 18 hoi: 1/ Vi 1€ hoi ming vui nhu 18p lang, mimg lua méi, dén xuén,
nguoi Co Tu dam cho tréu chét tir tir. Khi trau. chét, dau hudng vé nha nao thi nha 4y may min, nhiéu Igc.
Mau trau loang vé hudng nha thi d6 1a diém tét cho gia chi. 2/ L& hoi an thé két nghia anh em, mimg sui
gia, cudi hoi, ... cdu mong cho su gan két bén 1au, strc khoe viing bén, thi nghi thirc ddm 1am cho trau chét
tlr tir. 3/ Véi cac 18 hoi hién té khi lang co viée x4u, thién tai, mit mua, dich bénh, ... dan lang cau mong
diéu x4u qua mau, nghi thirc ddm sao cho chi mot lao 14 triu nga.



an, mau trau dugc ho bdi 1én tran véi ude nguyén stc khoe ludn doi dao, gia dinh binh an,
laa dugce mua, dan lang doan két, thuong yéu nhau.

Budi sang ngay dam trau, nguoi ta lam mot mam cung khén dang bao viéc thuc hién
dam trau. Trau chét thi mo thit va liy dudi cing véi vat cung tung 1én 816 pa pa dugc thiét
ké san trén dinh cay cot 1&. Néu ném trang vao gi0 thi coi nhu dang chap nhan ma néu chua
thi khén tiép va tung tiép cho dén khi nao vt 18 vao gi6 mai théi.

Khéc trau (Bai 1)

(Ba A Lang Thi Soi, thon Gian Bi, hat)

Chau ngon, chau ngon.

Nghé ngon, nghé ngon.

Cu ca sot a may ta ngay ma dodc cu cha uénh may, séc may ca tiénh, soi may gang
o1 kénh. Cu téng do6 chau oi...oi...o1...!

Vi phun ca noong ham may ta tooc 06c, tooc a di chau oi !

May tha dum chic pem ém pa ra ngau, chau oi !

Dich nghia:

Trau ngoan, tréau ngoan

Nghé ngoan, nghé ngoan

Oi ! con trdu oi tir thoi thuo bé, ta nuoi may khon lon, than hinh may dep, duodi toc
may suéng. Nhung gio biét lam sao !

Vi buén lang ta phdi tién may di.

Nhin mau chay long ta dau xot.

Dirng odn than, dirng tirc gidn nghe trau.®

Khoc trau (Bai 2, chung cho toc ngudi Co Tu tinh Quang Nam, Pa Ning)

Trong khong khi vui nhon ctia dém 18 hoi nguoi ta lai hat mot dén nhiéu 1an bai hat
vé trau, goi 1a “hat khoc trau”. Bai hat chira diy ndi tam, thé hién thong qua dién xudng
ctiia nghé nhan dan gian ndi — hat Iy. Loi hat khoc trau tao nén cam xtc gitra nguoi voi trau,
dién ta su gan bo giira trdu va con nguoi. Mot doan cia bai hat:

Ta thuong trau da mudi ndm nay

Ta chan trau vua du tram ngay

Moi trau dn ndm co lan cudi

Moi triu n ngon c6 tranh lan cudi
Trau hdy an 1a rang lan cudbi

Trau hiy kéu nghé o 1an cudi

Nguoi ta di cot trau vao coc roi
Khach moi “an trau” da dén day nha.
Cho sang mau ho s€ vao ngay hoi
Ta thuong tiéc trdu 1am trau oi

® Ba A Lang Thi Soi hat, 6ng Vo Van Hoe thu am, ba Bui Thi Hanh (nguoi Co Tu) phién am, dich tiéng
Co Tu, thang 5/2018 tai thon Gian Bi, xa Hoa Bac.



Ta khong thé gitip gi cho trau dugc
Trau hay rung cho nga coc néu

Trau vung V?ly cho dut chum day
Nguoi ta sap x¢ thit trau r01 day!
Noi viing nudc triu nam van con
Chan trAu cao mat dat con dau.

Bai ¢6 noi trau an con do.

Ngon nui kia trau di véi cai

Bui tre kia trau v6 nghé ngu

Cay to kia trau thuong co khi ngtra
Po6i mat tron trau tim duong di
Dong sudi noi trau tam van con

Ta gdp trau dém nay nira thoi

Nguoi ta di cot day day co trau
Ngudi ta cot trau nhiéu day chéc lim!
Nguoi ta da cho trau deo xau cuom
Mili sing trau di cdm tang néu.

Ta danh chiu khong ctru dugc trau
Nguoi chdt vao lung, xin trau dung khoc
Nguoi dam vao hong, trau chd kéu la
Nguoi chit vao dudi, trau dimg quat nita
Néu trau quat e trang 1@ tré

C6 bé gi ta phai chiu dén.

Tréau chét di bo lai viing nudc

Trau chét di bo lai bai co

Trau chét di bé lai vo con.

Tréau chét di cho budn lang vui

Cho than la xudng & trong nia

Cho than lta xudng & trong thing
Ta trao bot mau dé cho trau

Ta cho trau an bot cti nghé

Ta cho trau ubng ruou 6ng nia

Trau ubng di trude khi trau chét !

Ta tiéc thuong trau lam trau oi !

Ta khoc tham noi bui ring

Ta khéc thaim noi bui tre non

Lung trau da tirng mang nudce cho ta
Lung trau da timg ché tre vé nha
Cip sing triu ta timg vudt ve

Ta thudng coi trén o trau

Trau bo bai co s€ moc dai

Bé bui tre, tre phai moc trai

Thoi ta tir gid trau tir day



Trau hdy an nam c6 nay lan cuodi
Tréu hay an trude khi trau chét
Dé trau vé giir con than lua.

Sau phan 18 1a dén phan hoi. Tiéc chiéu dai 14 thit trau hién té va lon, ga, chudi. Am
thuc Co Tu phong phu dugc khai thac tir rirng vé, qua cac cong doan ché bién thanh nhitng
mon an mang ra chiéu da khach va dan lang.

Khéc trdu (Anh: St)

Cac moén dn déu ngon miéng. An udng -
am va thuc - ¢6 ruou can, tavak, tr’din dan
lang thuong thire, lam tang thém huong vi
nui rimg. L& hoi dam trau tap trung chu yéu
vao 1& mung lta méi (cha ha roo to me).
Pay 1a thanh t6 quan trong va chua yéu trong
18 hoi dam trau.

Vao dip nay, nha nio ciing chuan bj sin
mot vai moén ngon, sau 1& dam trau, mang
dén guol gop vao cudc vui chung.

Niam 2017, trong bdi canh duong dai,
ngudi Co Tu da dan bo 18 tuc dam trau trong
18 thirc cung dang cua toc nguoi da ton tai
tir xua trong lich sir. Cac lang Co Tu van lac quan vao hoi van tran diy niém vui trong xay
dung ndéng thon mai, phat huy ndi luc trong kha ning thich g vai cac bién doi phong tuc
tap quan phu hop voi thoi ky cong nghiép hoa hién dai hoa khu vie nong thon. Sy chuyén
d6i ctia nguoi trong cude c6 tic dong manh ma. Trong mot 1an dién da vé huyén Tay Giang,
chu lang Bh’ning, xa Lang, huyén Tay Giang, noi lan dau tién tu nguyén bo tuc dam trau
ngay tai cay cot 1&: “Bé dam trau 1a buodn, 1a c6 gi d6 lo ngai cho lang. B6 di mot nghi thirc
cling dang qua nhiéu doi cua t6 tién, nhung chiing ti ciing da thiy rd, dam trau bay gio
khong con phu hop nira, khi ma bénh x4, bac si c6 mat tan cac lang. Nguoi dau 6m, dich
bénh, dugc xe cap clru den nha, nganh y té vé 1ap tram tai xa. Ngay ving bién gi01 xa x01
cling o6 bac si quan y thi om dau, bénh tat khong thé nhd cdy vao viée hién té mau cho
than linh, hay tir nhitng 10i cau khan xin dang Troi ma hét bénh duoc. Ching t6i duogc giai
thich 16 1y do, vi vay khong phai tin vao nhitng diéu huyén bi tir xura. Pam trau ciing thuong
X6t con vat yéu quy cta dan lang. Bo ¢am trau tuy budn, nhung hop 1y nén chung toi van
dong dan lang khong dam trau.” ’.

4. L& tiét mirng lia méi (cho ha roo to' me)

Thoi gian nga vao cac thang tam, chin, mudi 1a lac ngudi Co Tu 1én ring tim ciy gob
t6t, 14 song lanh 13n, cay nta du gia, diy may du déo, ... stra sang lai nha ctra, nha moong,
kho lia, va céac loai dung cu nha néng, sin ban cho nim dén. Sau thang mudi, hoic ngay

7 Tu liéu dién da tai x3 Lang, 2017.



trong thang mudi, khi ving dong bang dén nhan mua mua lay 16i 14 lac ving nui cao déng
Trudng Son, ngudi Co Tu chudn bi vao vu tudt lda mua. Lia trén rdy da bat dau chin téi
va dang 16 dan déu. Mot ndm, ngudi Co Tu mién Tay dat Quang chi giao tria mot vu laa.
Pay 1a vu lta chinh. Trén rdy lta bat dau ngd sang vang md ga, bao hiéu thoi diém thu
hoach d dén gan.

Chu lang va cac vi trong Hoi dong gia lang cung véi cac chit ho dao quanh khu vuc
ray, ho uéc doan xem lua d chin déu khép duoc bao nhiéu phﬁn. Khi xac dinh duogc lua
da chin, chu lang tri€u tdp cudc thdo luan tai guol va chon ngay gio tudt lua; déng thoi
chon ngay dn mimng lta méi tai guol dé cac gia dinh thanh vién chuan bi duoc chu dao.

Lam 1é xin dang trudc khi tria lia.
Tai guol, quyét dinh dugc dua ra, lién d6 vai
hom, ngudi dan trong lang, nong cbt 1a thanh
nién nam nit trong lang lam vé sinh duong
lang, nha ctra, khu vuc sinh hoat cong déng,
nha kho, nha moong dén khach, ... dugc sura
sang lai can than tranh mua_ giot, chudt
nham. Dung cu lao dong lam rdy, nhu liém,
rya, cubc quim, ciy chot 16, ...va dung cu
lam gao, nhu chay, cbi, nong, nia, tret,
gui,... dugc sta sang lai cho bén chic,
chuan bi mang dén guol bao vai dang trong
ngay in mimg lia méi vé dung cu lam ray
va két qua thu hoach lua c6 sy giup do cua
dang trong sudt vu mua.

Theo ngay gio lang thong nhat chon tudt
laa, ca lang cung nhau ra ray tudt lGa, thu hoach san pham sau mot vu mua. Do tudt lua
cling mdt ngay, mot gio nén ray nha nao nha ndy thyuc hién thu hoach ma khong c6 su gitip
nhau qua lai. Tuc ciia Co Tu mic nhién quy dinh tir rat 1au trong lich sir phat trién toc
ngudi, ngudi nglt bong lua dau tién 13 ngudi me, hodc ngudi phu nir cao tudi trong gia
dinh dugc quyén uu tién thuc hién diéu nay.

14 ~ya v
Tuot lia bo gui aréé (Internet) San ban (Internet)
Lam lua ray, san ban la hai hoat dong chinh cua nguoi Co Tu



Nhu la thyc hién phép bua cha, nguoi phu nir cao tudi ngut ba bong lua, cot lai, bo
vao gui deo bén hong, xem nhu ¢t hon lua theo vé voi gia dinh ba. Ké dén, ngudi phu nit
duoc uy nhiém birt ba bong khac, hodc hon ba bong lua trao cho cac phu nit trong gia dinh,
ai cling dugc phan nhu thé. D6 1a tuc chrdy ma ngudi Co Tu duy tri va thyc hién theo vong
doi khong bién d6i tir 1975 vé trude. Phan déu cac bong lta, mdi ngudi mot bong, xem
nhu chuyén hdn Ita cho mdi ngudi xong, ngudi phy nit cao tudi dang hai tay 1én troi, khin
rang:

“A’roo t’'méé, k’bhéé cha dééng,
bing zong bing dong;
pudn ¢’ndt ch’pdt ch’'nééh bing go goi;
toi déc hazi k’van k’bho, créé liém...”
(Lua moi dung 16n hao;
nha day kho,
bén miéng sau hat no dd‘y noi;
tao cho chiing ti giau no, yén 6n).

Lién quan dén thoi ky tudt laa, nguoi Co Tu cé truyén cd dan gian, ké rang: “Ngay
xua me chong lon rimg va me chong hoang ¢ nha giir con cho lon rig va hoéng di 1én ry
tudt laa. Cudi ngay, khi con dau gui bén minh chiéc gui aréé dung lta vé nha, hai ba me
chdng déu hoi con dau viée tudt lta thé nao! Lon rimg ludn khoe cong rang lta tudt sip
xong, rﬁy duoc mua, nhiéu thoc ldm, mic dau lon rung ludi nhéc trong viéc tudt lua. Ra
riy, n6 tubt bong duoc bong khong, 1am qua quyt cho xong viéc, lai 1am roi rét nhiéu bong
lta chin. Do luoi bi‘é'ng lai con lay laa rang 1én cho thom, gid gao ndu n. Ngay nio ciing

mang gié aréé vé
chang c6 bao nhiéu
Trong khi do,
me hoﬁng hoi,
chong rang ngay
mot it laa, méi tudt
Dau thé, hodng tudt
ky va can than, hé
hoéng phoi kho gieo
cat vao kho dau ra
hoing ching miy
nha, vé day kho.

Gid gao mung lia moi (VVH)

kho, nhung trong kho
lGa.

cung di tubt lua vé,
hoing tra 101 me
nao ciing tudt duogc
dén chd cay chi véng.
laa rat cham chi, tudt
tudt diy mot arée,
sdy sach hat 1ép mang
day Tubt lia nhu
chdc 1ua trén ray s& vé

8 Tu liéu swu tam (2019). V& thanh ngit bon miéng sdu hat, chung t6i gap trong hai ban truyén ké ngudi Co
Tu vio giai doan laa ray chin, chuan bi tudt lua, nhung chua 16 “bon miéng sdu hat” hay “bon nira hat va
sdu hat”’ nhu thé nao trong y niém Co Tu !



Mot hom, hai ba me chéng gdp nhau, tro chuyén vé con dau gi01 giang cua minh.
Me chong lon nhanh miéng khoe tinh nét va cong viéc giodi giang ctia con dau, chim chi,
siéng ning tudt l0a sip xong trén dam riy rdi. Hién tai, lua di vé diy kho. Nam nay chéc
no du khong doi kem. Nguoce lai, trong cude tro chuyén, me chong hodng luén phan nan
con ddu ba tinh nét chim chap, lam cai gi cling chua ra hén ra via, lai cai vung v€ nén to
ra ludi biéng. My ngay roéi ma tudt méi chi dén cay chi véng. Lua vé kho dén nay ching
duoc 1a bao.

Mot bira no, hodng tir rfiy mang gui aréé vé nha, ba hoi cong viéc nuong ray thé no,
hoang van tra 161 ba nhu nhimng ngay trude d6. Ba ndi gian mang nhlec con dau tham t¢.
Hoéng budn tii, bén b nha ra di. Trude khi ra di hodng dé lai 1o nguyén: toi ra di, néu sau
nay moi nguoi bat duoc t6i vé thi dimg c6 danh trong danh chiéng. Sét s& danh chét cac
nguoi!”

Ba me chong hoing biét phai xtr sy ra sao!

Trong tam thirc ngudi Co Tu, lon rung (heo rung) la vat bbn chan chuyén pha hoai mua
mang, nhat 13 ciy lta va cu san, gay nhleu thiét hai cho ho. Thé nén, cho du phai ban biu
cong viéc dong ang trén ray, trong mua tudt lua hay dén luc dét rdy 1y nwong, ma hé gap
bita ¢o thit heo rimg sin ban mang vé, ho dimg cong viéc, cung vui ve thuong thirc mot
bita thit heo rimg véi t’din, tavak, hom sau tiép tuc cong viéc nuong ray, khong mudn.

Sau khi chi lang dung 1€ xin dang cho tudt Iua, ké 1a moi ngudi budc vao ray tudt
laa. Moi nguol tudt ddy mot gui roi ve. Nguoi me _hodc nguoi phy nir cao tudi trong nha
dung | 1& pham 14 ba bong lua ba ngt dau tién trén ray, ba mang ra khan véi than linh, dang
laa, rang: Liia dé vé nha, mong dwoc day kho, xin dang giiip cho chiing téi ndm sau vu miia
liia dwoc nhiéu hon nita. Loi khan véi dang mong dang gitp cho gia dinh ba luén c6 nhiéu
laa, khong doi kém, khong bénh tat dé 1am ra nhiéu laa hon nita.

Vao ngay hoi an mung lta mdi tai guol duoc t6 chtrc do chu lang quyét dinh trudc
do it 1au, cac ba me, mang lia moi tudt ra rang cho hat lta ddy 1én toa huong thom mui l0a
moi, roi gid - dimg - sing thanh hat gao. Nau mot ndi com méi in thanh mot chén/ to Cung
v6i chén/ t6 x6i (ngay xua chua co to, chi co 14 rimg a ting, dén chén d&o bang gd, dén
chén sanh, ho un com Ién, nén chét lai nhu t6 ap trong chén bang gS va x0i cling thé). Con
ga trong vira biét gay, duoc ludc chin cung véi céc loai thyc pham mang 1én guol cling
dang Thuc pham c6 thé 1a: thit nudng xong khoi trong ong tre, 6ng 16 6, hoic dng giang,
ong nura va cac loai canh, mén rau dén dugc ché bién thanh cac moén dn ngon miéng, C4c
loai ndm va méng rumg,...Tai guol, trudc day trong 1& cing than linh ming la méi, dn
com m&i, 18 nay néu trong lang c6 nhiéu gia dinh kha gia, ho hién té mot con heo, vai ba
gia dinh nhu thé 1 ¢6 dau heo cing dang va Me Laa.!® Ho dang com mdi, 18 pham, khan
v6i dang rang: Lia di vé nha, mong dang l0a givp cho lia ddy kho, cdu mong dang ngd
xuong chiing t6i, givip dé gia dinh t6i ndm ndo ciing dwegc miia, no di, khéng doi kém, bon

9 Rang ltia béi ngudi Co Tu cho rang lia méi phai 1a 10a con twoi moi goi 1a méi, néu phoi phong cho kho
r40, bay gio lta tro thanh 1aa cii, khong thé cing dang, Me Lua bang Ita cii duoc, nén phai rang cho hat laa
kho, va day 1én mui lha moi.

10 Thoi gian gan day, dé c6 con heo cung dang trong ngay &n mung lia méi, cac gia dinh gop tién chung,
mdi ho mét it, mua heo vé cung dang va chiéu dai toan thé ngudi dan trong lang.



miéng sdu hat no day néi. Mbi gia dinh tiry vao kha ning ctia minh ma c6 1& pham mang
l&n guol cing dang. Pidu nay khong nhirt thiét va khdng budc phai sim nhiéu 1& pham 1én
guol. Gia dinh c6 gi mang 1én guol loai d6, nhung vi chii nha phai c6 mat trong 1& ciing
mung lGa maéi 1a khong ngoai 1€. Véi tinh than trinh trong, khong thiéu thai do cung kinh
dang Ién than linh - Me Lia 1& pham ciia gia dinh. **

Sau modt vu mua, niém hy vong lta vé day kho, hon lua theo chan nguoi vé tan gia
dinh vui cung vy mua moi gt hai dugc nhleu cau mot nim khong déi kém. Diéu ndy thé
hién lién quan dén 18 cdu mua, mang yéu t tin ngudng dan gian thong qua hinh anh con
dé na noong 14 biéu trung cho lua gao, cho su du day trong nim. Truyén ké ring: “C6 hai
chi em nha dé, dé chi tén 1a La Lang, bung rdng, ong, c¢6 hai duong ranh 10n sau chay doc
dudi bung. Dé em 1a A noong than hinh thon nho, gon gang, dep hon dé chi. A noong nho
duogc than laa (me Lua) phu ho nén mdi khi ndu com khong can nhiéu gao, chi can bén nira
hat va sau hat 1213 nau dugc ndi com, a0 no day ndi, vai ba nguoi an Van du. Dé chi La
Lang mdi khi di 1am trén ray, do luoi biéng nén bao dé em Na Noong rang hay o lai tiép
tuc 1am ray, con La Lang vé trudc niu com. La Lang di khoi rdy, dé em Na Noong néi voi
theo, bao chi: ndu puén ka ndt cha pdt cha né (nau boén nira hat va sau hat). Dé chi La Lang
nghe dé em din thé, nhung nghi, niu nhu vay thi it qu4, lam sao ca nha an no du, nén bo
ngoai tai 101 ddn cua Na Noong. Vé dén nha, dé chi La Lang ctr dong vao ndi ndu mdi
ngudi mot bo gao. Roi thoi lira ndu com. Pén khi com chin, La Lang x&i com doan bdi ra
cho vao mung, thi ndi com lai dﬁy 1én, lai boi ra nia, ra nong, com van con nhiéu, khong
c6 gi dung cho du xué. La Lang khong biét phai tinh sao cho dugc on!”

Truyén ké nguoi Co Tu x4y dung biéu trung cta dé A noong 12 hinh anh cta si no
du, biéu trung cua lua gao day nha. Theo do, trong tam thirc, d6i voi ngudi Co Tu khi lén
ray bat gip dé A noong hay ltuc vé nha lai c6 dé A noong xuét hién, thi ddy 1a diém tbt, gip
an duc tron ven, hy vong trong nim ca nha khong d6i kém, do c6 hat lta nim chat cimg
trong kho. Theo d6, nguoi Co Tu xem dé na noong 14 biéu trung gin véi lia gao duoc
nhiéu, chac hat, ddy kho, xua di d6i kém.

Nam dugc mua, nguoi Co Tu, nhat 1a phy nir cat 1én niém tin vé cdy lua, biét on
than lGa. Bdi ca cua Lua 1a thé hién niém tin sau sac do:

Lua, lua tot nau trong noz/

Téi mang mét chén dén mé 16 tién (6ng ba) téi

Vi cdc than thich lia

Cdy lia tot moc trong cdc rdy

-Cdc than lam lia chin
Trdi trén liia nwde mea va ndang néng mdt troi

Vi cac than thich lia

Cay liia 1ot moc trong cdc rdy

-Vao dip 1é mita git

Chiing ta sé giét mét con trdu

11 Ty liéu dién da tai huyén Dong Giang, do Mai Thi Ngoc Dinh (ngudi Co Tu), nguyén Trudng phong Dan
toc huyén cung cap, 15/ 2/2020). 7 )
12 Chiing t6i chua tin hieu dugc y nghia biéu dat bon nika hat va sau hat 1a gi.



Tét cd cdc than déu dén dé chung vui

O chung quanh nha girol

-Boi vi nam nay lua dep

Va nhitng bong lua nang chiu

Va nghién dau ching xuéng dat

Mbi nguwoi dan ba doé day lia tram gii!

-Lua cho strc manh va long can dam
Nhitng viea lia cua ching ta nam nay sé day

Chung ta sé an lua (com) moi ngay

Cady lia tot moc trong cdc ray!™

Trau chét,™ d6i nhac 18 va d6i mua nghi 18 trong vii diéu dang troi, cong chiéng,
trong I€ giuc 1én cung vai tieng ha, thét vang trong khong gian thiéng cta 1€ vong vao ring
nui dai ngan. Vi chu 1€ véi nghi thire giao tiép cac dang, hai tay dua 1€n troi vay mau trau
dang hién.

Lé héi dam trdu 1938 (Anh : Le Pichon trong Les chaseurs de sang ciia Le Pichon)

Doan, cat dudi trau tung vao 10 pa pa trén
dau cay x’nur, va v6i con ga con song cling
dugc cac vi gia lang thay nhau tung vao ro,
biéu trung hién dang trau, ga cho dang/ thén
linh. Vio thoi diém nay doi mua hung manh
hon, chiéng tréng tiu véi tiét tAu nhanh hon,
am thanh vang hon, tiéng ht 16n hon dai hon;
cay rung rang dugc nghé nhan dua 1én cao roi
ha xubng thép cho gbc dap dat, cing véi cay
mia cling thé hién tin gudng dang troi nhu la
két ndi ba thé gi6i thé hién ba phan trén cay
x’nur, cay rung rang, cay mia theo vdi truc
thang dung, hudng 1én khong gian thiéng cua 18.

Chiéng, tréng, mua nghi 1& lai ndi 1én, nhip nhang dua linh hon con trau vé voi thé
gi61 loai ma, trau dugc x¢€ thit dé lam thirc an cho dan lang va cho khach. Pau trau duoc

13 e Pichon (N%4 - Otobre - Décembre 1938), trong Les chasseurs de sang, Bai ca ciia hia, Nguyén Phudc
Vinh Tung, dich.

14 Sang hom sau dém khoc trau, 1& ddm trau duoc tién hanh. Vi cha lang cAm gido/ du ddm 14y 18 mot nhat.
Sau d6, ngudi duge chon dam trau thyc hién cac mili lao con lai. Nhung mii lao dau tién khong dam trang
tim trdu ma chi 1a nhat khoi diém cho dung phép, roi sau do, cac vi cao nién trong Hoi dong gia lang theo
thr tw vao dam trdu. Day la sy chia s¢ chia cung giao tiép v6i dang, hién tugng bicu dat mot vu mua duoc
nhiéu laa, bap. Pén lic khong con ai dim tru nira, ngudi dugc chi dinh dam tréu, dua mii lao cudi cing
vao tim trdu. Trau ngd. Trau ngd quay dau vé guol 1a dlem hanh phuc cho dan lang, bang ngugc lai, phai
tim nhiéu cach quay dau trau vé phia guol trudc khi trau tat tho.



cit ra (léy ca phén déu), dat tai géc x’nur lam 1&. L& tt, lai dem dau trau treo vao guol
trude khi 18 hoi cham dut.

Sau 18, toan thé dan lang dung bita com, thudng thic cac mon thuc phim cung voi
com gao t¢, x0i, ga trong ngay an mung lda moi voi cong déng lang.** Thyc pham duoc
trich ra mot phan, xong chia déu thanh nhiéu phan bang nhau gui vé nhing h¢ gia dinh
khong dy hoi duge. Khach moi tr cac lang lan can dén ciing duoc biéu mot phan thuc
pham dic biét cia lang t6 chirc 18 hoi giri ting. Lé nay ngudi Co Tu goi 1a dh’buy. Dong
thoi voi mang lwong thuc, thuc phim 1én guol cung dang, ho con mang theo dung cu nha
nong lén guol trung bay, nham thong bao véi dan lang nhitng dung cu 1am ra hat lta va
dong thoi bao voi dang/ than linh, ring ho 1a mot thanh vién trong cong dong lang ¢6 thai
do, trach nhiém dung dén trong coéng viéc nha nong, ché tac, sir dung va giir gin cong cu
lao dong, dé ting cuong kha ning tac dong cong cu lao dong vao tu liéu san xudt ¢ hiéu
qua, mong dat dugc thanh tiru trong cac vu mua tiép sau.

Nhiéu mam com do ho gia dinh mang dén, dugc lang chép nhan, doan t6 chirc chiéu
dai, dan lang cing nhau ding bita com than mat trong ngay hoi tran ddy y nghia gin két
cong dong cua dan lang.

Moi nguoi déu mic y phuc cb truyén Co Tu.!® phu nit v6i vay bang tho cam, mang
nhiing chiéc gui cai Ién d6 nhitng canh hoa, nhu, hoa a’ai, k’bhdc mang luong thuc, thuc
pham 1én guol - 1én lang du hoi. Trong 1& hoi dn ming lia méi c6 nhac 1& cong chiéng
ngan Ién, trong chiéng duoc thé hién theo tiét thu dlop, dhiang, nhip soi dong 2/2, ¢6 sénh
(thanh la) hoa 4m (cobhoor). Pong thoi co tiéng tréng co thu, cha gor khd nhip pr’lu caldi
vui mung.

L& hoi an mung lia méi clia nguoi Co Tu la 18 hoi 16n nhat trong ndm dugc t6 churc
trong quy mé chung, phéi hop véi cac 18 khac goi 1a 18 hoi dam tréu. O day thé hién hau
hét van hoa vat chat va van hoa tinh than ciia ho, tir quan ni¢m vé vil tru quan, nhén sinh
quan; dong thoi phan anh tin ngudng dan gian cta tdc ngudi gan véi cude séng nii ring.

15 Ngdy hoi &n mung lta méi cia nguoi Co Tu 6 thanh t6 twrong déng voi ngay hoi tat bép cua lang Tra
Klem x@ Hoa Phudc huyén Hoa Vang. Vao mot ngay trong nam, tai 1€ cau an cua lang (1€ hoi Dinh lang),

tat ca gia dinh trong lang mang gao va san pham khac den dinh lang, tai ddy ho cting nhau niu, ché bién
cac 1é pham dang cing Thanh hoang bon xir va cac vi tién b01 1ap lang va khai pha xay dung nén ngoi lang.

Sau 12 cau an, dan lang tap trung tai Dinh theo thir bac, vai vé, tir nguoi gia dén tré em cung nhau dung bira
com chung tai dinh lang. Pay dugc xem 1 bita com cong cam, nhan 1én tinh than doan két, mé rong vong
tay dum boc nhau trong nhitng lac kho khin do thién tai dich hoa tac dong dén lang. Hién nay L& hoi tat
bép tai thon Tra Kiém, xd Hoa Phudc, huyén Hoa Vang thyc hién theo chu ky tam nién nhut I¢.

16 Com trong 1& Cung dang, nguoi Co Tu tuy vao tinh chat cta 18, ho ndu cac loai com khéac nhau: 1/ Lé an
com mdi: com nau tir 1Ga vira tuot vé, duoc rang 1én cho kho, ddy 1én mui lta méi; 2/ Lé sau thu hoach lia:

com lam nuéng trong dng tre, dng nira; 3/ Lé phdt rdy xong: x6i 1a chu luc; 4/ Lé ta on dang tria lia xong:
banh cubt (sing trau).

17 Tuy nhién, dé khong gian thiéng trong ngay hdi dn mimg lta méi duge trong sach, gia dinh nio c6 vo
dang mang thai va gia dinh nao dang trong thoi gian tang ché khong duoc dén guol tham dy bira com chung
cua lang.

18 Thoi nay, ngudi gia trong lang con st dung y phuc truyén thong trong nhiing ngay 1& hoi; thanh nién nam
nir thoi nay it (hodc khong) méc y phuc c6 truyén Co Tu nhu trude kia 6ng cha ho di timg giit gin nét dep
truyén thong ctia minh.



Nhirng dic trung van héa tir nghé¢ thuét tao hinh trén guol, trén thd cam, trén céac dung cu
thi cong truyén théng dén 4m nhac dan gian, 4m thuc, nhay méa tang tung da dih, ... phod
dién, thé hién tron ven trong may ngay 1& hoi dam trau dién ra. DAy ciing 1a 18 hoi thit chat
va néu cao, cung cd tinh cong dong lang trong ¥ thirc mdi ca nhan lang. Mt khac con 1a
su doan két anh em giira cac lang chung quanh trong ton tai, xdy dung dé phat trién trén
nui ring Truong Son ning gié mwa mu day khit nghiét.

Vai ba ngay sau 1¢ hoi ¢h’buy nguoi Co Tu moi 1én ray, va ho tap trung tubt cho xong
laa trén ray trude khi nhimg con mua dong do6 xudng, 1ii tran vé. Viéc tudt laa trén ray dugc
phan céng cho phu nit (nhung thoi nay dan ong, con trai cling tham gia vao viéc tut laa
cho minh) con dan 6ng thuc hién mang lua vé nha, phoi kho va cho vao cit trong kho.

Khi cho 1aa vao kho dur tri¥, vi cht nha can than sap dit lda méi riéng, laa cii riéng,
la gidng riéng.?° Ctr thé theo thoi gian, ho kiém tra bao quan.

Khi trén nuong ray di duoc thu hoach xong, nguoi ding dau budn lang dao dong
kiém tra xac dinh mua tudt lua da xong, ca lang lai chon ngay hop mat, &n mung két qua
lao dong trong nam. Lé& an lta méi lan nay nguoi ta c6 nau com lam (Vuot gao xong cho
vao 6ng dang, nira va nudng chin), to chtric danh chiéng tréng vang rén, dém xubng mia
hat lam vui, trai gai tim ban, tinh chuyén di sim, ngu dudng. Budi an ming lia méi c6 moi
ba con, ho hang than thich trong hoac ngoai lang vé nha dy 1é mung com moi.

Nguoi Co Tu nau cac loai com theo mua, mdi mua c6 mdi cach nau khac nhau.

- Trong 1€ & an mung lia moi ho rang la dang con tuoi, gid va nau com. Do laa méi
nén rang 1én va nu nén c6 mui lia méi rat thom (néu phoi kho gié sach, laa tré thanh lua
cli, khong con mang y nghia dn murng lha maoi).

- L& mung sau khi thu hoach, phoi kho, gia thanh gao xong, ho nuéng trong 6ng 16 6,
6ng nira thanh com lam (har a vich).

- L& mung phat riy xong, dung nép niu x6i (dhooh vich dep).

- L& tria lta rdy xong nguoi Co Tu nau banh kit.

- Ngudi Co Tu phat rdy xong, tiét di sang xuan, nang 4m éap, hoa phong lan no g,
chim mudng sinh trudng hot vang rung (kalang xul), moi ngudi vui ming nau x6i lam 18
an ming goi 1a 18 k’dic pa’toong.

- Sang h¢, ngudi Co Tu d6t riy va tria lud, tria xong 13 thoi diém nong nhan, lang va
nha t6 chirc sira sang guol, nha ctra, duong lang, san bii, mang nudc va lién hoan bang
banh kut.

19 Tuy nhién néu tudt lta nham vao mua sin bét, viéc phoi phong lai phin cho dan ba con gai, con dan ong,
con trai nhat dinh vac dung cu sin bén 1én rimg dé tham gia cing trai trang budn lang vao viéc di san. Di
san 1a ngay hoi cua dan 6ng Co Tu. Con trai Co Tu khong bo sin ban, trir nhitng ngudi gia.

21 ya cii du phong trong kho dung vao nhiing viéc nhu viéc tang, cung I¢... (lda m&i khong dung vao cac
tuc 18 ¢6 clng té).
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5.L¢& tiét dn thé két nghia (poro ng6t/ ngoah)

Tir 1au, 18 4n thé két nghia anh em giita cac lang dién ra da trd thinh ngay hoi truyén
thdng ctia mdi lang khi t6 churc 18 hoi nay.

Ngudi Co Tu tai mién TAy Quang Nam va mién Tay Bac Hoa Vang, thanh phd Da
Niéng di that truyén 18 tiét an thé két nghia (poro ngoah) anh em giita hai lang tir sau 1975.

Tai Hoa Vang, dén sang ngay 13 thang 4 nam 2018, 1& két nghia anh em céac lang Ta
Lang — Gian Bi — Pha Tlc duoc phuc dung trong Lién hoan Vin héa - Thé Thao truyén
thong cua ngudi Co Tu td chire tai thén Ph Tuc xa Hoa Phi. Sinh hoat, vin hoa Co Tu
qua cac hoat dong trinh dién cong chiéng, mia tan tung da dih; trung bay nhimng vét dung,
san pham cta cac lang nghé truyén thong dia phwong, nhu dét thd cAm, ndu rugu Phi Tac;
nghé dan dat, nghé dét, ... thudng thuc dac san cua Co Tu, thi ban no, kéo co, di ca kheo?,
thi leo c6t 16 6, n6i 1y, hét ly.

Ban T6 chtrc phuc dung mot nghi 1 doc dao cua nguoi Co Tu da nhiéu nam bi that
truyén chinh 1a “L& an thé - két nghia anh em giira cic lang”. Nghi 18 thé hién tinh than
doan két doi doi, giita cac lang ngudi Co Tu. Tir day, thit chit thém mdi tham tinh qua
viéc cong dong ngudi dan dia phuong gitip d& nhau muu sinh trong cudc séng, ciing nhau

21 Nguoi Co Tu di ca kheo trong cac 18 hoi 16n, ho nghi rang s& 1a dong nhét véi loai chim cao cang. Quan
niém thé hién cho nhiing ai di dugc ca kheo s€ di khép mit dat, ho doc ngang ma khong hé bi sudi, song
can trd bude chan ho. Ho tu do va chinh phuc dwoc nai rimg. Pi ca kheo ho ¢6 thé co cam gidc cao hon
1én, vuot duoc khé khan, thé hién mot quyén ning trudc thién nhién. Bi ca kheo dong thoi thé hién diéu
nghé, 1ién hé dén mot loai chim cao chan, véi su tu do duoc trao truyén vao tim Iy con ngudi su két ndi dai
lau trong diéu kién ni rimg.



tim phuong ké thich tng véi sy khac nghiét ctia ty nhién. L& hoi nay ciing 1a dip thanh
nién, nam nit trong cac lang c6 co hdi duoc tim hiéu va két duyén ma khong can nhiéu sinh
18.22

Nguoi Co Tu & Quang Nam du phan bd ba ving nhu di néi trén, nhung 1& hoi por
ngoorh duoc ho goi 1a “I18 an thé két nghia (por ngoorh) anh em gitra hai lang Co Tu véi
nhau” (c6 thé lang ngudi Co Tu ving cao véi lang ngudi Co Tu ving thap va nguoc lai).
Dé c6 ngay hdi por ngoorh, trude do6 trong cac dip 18 hoi truyén théng nhu: 18 dn mimg nha
guol (leng to rih), 18 cudi hoi, 18 tang ma, ... ngudi ta da trao ddi va da dugc thong qua.
Néu nguoi Co Tu lang nay chu dong moi lang Co Tu khac dé két nghia anh em thi Hoi
ddng Gia lang (tacooh puol) d6 dén lang duoc moi. Tai ddy ho 1am mot con ga 1ay tiét va
mot it rugu dem dén nha guol dé cung dang, cung t6 tién. Sau khi di 1am thu tyc cung
xong, hai chu lang 1ay tiét ga boi 1én tran cho nhau, nhitng ngudi tham dy cling 1an lugt lay
tiét ga boi 1én tran. Theo giai thich ctia ho, 1am nhu thé 1a dé cho dang, than linh, ... chiing
kién 1ong thanh, su két nghia mau thit anh em cia hai lang. Ho vira an udng, vira trao doi
thng nhat ngay t6 chuc 1& hoi por ngooch.

Nguoi Co Tu ¢ Quang Nam tir ving cao dén ving thap déu co chung mét cach t6
chirc 1€ por ngooch. Thong thuong, lang chu dong moi thi nhiing thue pham, do cing, ...
1a gia suc nhu: heo, bo, ... con lang duoc moi thi thuc pham, d6 cung thuong la gia cam
nhu: ga, chim hodc c4 ... va cac loai rau rimg. Trong hoi por ngooch néu c6 hién trau thi
t6 chire 18 dam trau. Tat ca déu duoc mang dén nha guol cia lang duge moi dé chung nhau
cho hoi por ngooch. Tai day ho ciing ché bién céc thirc an truyén théng dang Ién ciing dang,
to tién.

Moi ngudi lam mot con ga trong, 14y tiét dit vao mam com cung dang gom: ga ludc
chin, tiét ga, nhitng thirc an nhu ¢4 kho, bc, nhiéu loai rau rung, ruou tavak. Hai chu lang
déu thyc hién bai ciing cung mét luc. Ho déu cdu nguyén sy doan két thuong yéu nhau giira
hai lang nhu anh em mot ¢6i.?®

Ho léy mau ga boi Ién tran cua nhau, moi nguoi du budi 18 hom d6 hodc khong du
cling dugc bdi mau ga 1én tran. Pay 1a nghi thire bicu hién tinh cam gan két, khdng gi thay
d6i dugc gitra hai lang. Sau 18 két nghia, ngudi hai lang ding am thuc, thim héi sitc khoé
thong qua cudc noi - hat 1y, hodc thanh nién nam nir hat d6i ddp nhau, trao d6i nhau nhiéu
dé tai lién quan trong cudc séng gitra hai lang. Pé 1am duoc 18 nay, hai lang phai cing nhau
lo rwou ngon, thirc dn, mot con trau dé 1am 1& va nhiéu thue pham khac, ... Trudce d6 khoang
hai ngay, ho béan ron thiét ké thuc hién cay néu. Nhiing thanh nién khoe manh vao rung
tim cay vé lam cot dam trau (x’nur), vdi cac hinh thirc trang tri mang tinh thAm my¥ theo
quan niém tham my dan gian c¢o truyén. Cham khic, t6 v& nhitng duong nét tao thanh hoa
vdn, mau sic ruc rd, thé hién vii try quan va nhan sinh quan toc ngu’(‘)’i vOi udc vong cau
mong cho lang luén no du, ... Dung hai cdy néu hai bén ¢4t x’nur. Hai cay tre gan két
nhiéu hoa mdy, hoa tre (chuot tre thanh hoa), két ndi, tao nén nhitng dai hoa ra xudng, dep

22 Ty liéu dién da tai cac thon Ta Lang, Gian Bi, x4 Hoa Bic, Hoa Vang, 2018.

2 Theo tuc 18, hé mé hoi po ngot vao dip hai lang quan h¢ binh thuong, nguoi Co Tu thdng nhat t6 chue
trong lang, ngay tai san guol; con néu to chirc dn thé két nghia anh em do c6 su kién c6 nguoi chét xau
ngudi bj ddm hay mét sy kién nao d6 xay ra 1am d6 mau trong lang, thi nhat thiét 1& po ngot khong duoc td
chire trong lang ma chon thyc hién tai khu dit nao d6 ngoai lang.



mét, tao cho hai cay néu sinh dong, trang tri hoa, mau sdc nang vé dep cho néu va x’nur
cOt trau tré nén doc dao, co tinh riéng biét ctia tdc ngudi Co Tu véi cac toc nguoi khac tai
mién tdy Quang Nam. Sau d6 ho ddt lira, trdu ciing dugc mang dén cot vao x’nur. Dan lang
tap trung quanh cdy néu trudc guol. Trong ca thu, cho go, cong chiéng/ chiing vang lén.
Hai gia lang 1am phép véi nhitng dong thai va 1oi khin mang tinh ma thuat, dudi cac ta ma
bang cay cii con ruc lira, vira nhay mua vira ht vang theo cach bt ma trir quy vang vong
vao nui ring. Khong gian 1€ hoi tré nén linh thiéng trong cam nhan cua dan lang. Ho tao
thanh mot vong tron, nhay du sau vong trong tiéng ho reo ctia dan lang nhu quén di tat ca
mét nhoc, lo toan hang ngay.

Sang hom sau, dan lang tap trung quanh ¢4t x’nur, cho doi thoi diém linh thiéng cta
su hién dang. Sau khi lam cac nghi thic can thiét bao 1én dang, hai gia Iang thay phién
nhau khoc té trau: “O... o... Trdu oi, may la dira con cia dan lang. May chét di dan lang
dau long ldm trau oi, trdu oi... O.. o... Trau oi, may chét di nhung chinh la dé cho dan
lang ta no di, cho dang, cho than linh biét cai bung ciia lang ta. O ...o'... Trdu oi, may chét
di r6i, hdy phit ho cho ddn lang... O ...o... Trdu oi...”.

Cung lac do, con trau duogc ndi 1dng day. Theo 1€ lang thi chu lang, nhitng thanh
nién cta lang dugc moi dy 18 két nghia anh em la nguoi cam gido lao thuc hién viéc dam
trau; trong d6 mot nguoi dugc chon luya lao ngon gido vao trau, sao cho trau nga tuc thi
mai 1 diém tot nhat. Gia/ chu lang va nhimg thanh nién lang di moi chi thyc hign moi vige
1a xua dudi cho con trau chay. Nhac 18, trong chiéng vang 1én, nhitng thanh nién nam nir
trong diéu mua tang tung da da uyen chuyén vang vong nui rimng. Khi trau bj dam chét, ho
lan luot lay tam do dep nhat dap 1én minh trau, cac loai banh ciing dugc bo vao chd trau
chét véi udc vong cau cho trau chét vé thé gidi than linh ciling dugc no du. Céc loai banh
nay dugc dan lang nhan léy an, tiét trau cling dugc ho boi Ién tran, 1€n o cau mong bénh
tat s& khoi, stcc khoé doi dao, mua mang tuoi tot, dan lang no du. Trau dugc x¢ thit ché
bién cac mén an truyén thong, ho tu tip lai nha guol dn udng vui choi, d6i khi kéo dai ca
ngay dém tdi sdng hom sau.

L& por ngooch dén day cham dirt, moi nguoi lan lugt ra vé trong niém han hoan va
thuong yéu, thong cam 1an nhau.

Hang nim, vao cic dip 1& hoi cia dan lang nhu: 1& &n mimng lta méi (cha ha roo to
me), 18 cudi hoi, tang ma, 18 bé ma (ddi md),... tinh cam anh em hai lang Co Tu duoc gin
b6 hon, ho duge mdi dén du cac 18 hoi néi trén. Ct thé, con chdu cua hai lang cling duogc
gido duc vé truyén thong cong ddng, sinh con dé céi trong su dum boc yéu thuong cua hai
lang, nhiéu cip trai gai ciing duoc cudi nhau. Thong qua 1& por ngoocht, su gin bo giira
hai lang duoc nang 1én, hé lang nao gip phai kho khin nhu 6m dau, bénh tat, nha chay,
thiéu an,...déu duoc ho déng tam hi¢p luc hét minh gitp do,...Pay dugc xem la nét van
hoa lang doc dao, tiéu biéu ctia cong dong nguoi Co Tu.

An thé ket nghia (por ngooch) gitta cac lang 13 18 hoi truyén thong, dic sac cia nguoi
Co Tu, dugc t6 chuc khong chi gitra hai lang ma doi khi hoac nhiéu lang dé cung ¢, xay
dung mbi quan hé doan két, gin b6 giita cac lang va giira nhitng ngudi Co Tu anh em, duoc
t6 chirc hiang nim vao muia xuan, thuong 14 vao thang Hai 4m lich. Trong qua khir, do niém
tin tdm linh than bi, ho o tuc gidc mua, sin dau nguoi lang khac vé cang té than linh vao
mdi vu mua. Lang ¢6 ngudi bi sin phai san lai diu nguoi cua lang di thu theo sé luong



tuong xung. Bi mat mot, phai lay lai mot. Tir niém tin tam linh, tap tuc nay gay ra nhing
han thu truyén kiép tir doi nay sang doi khac gilta cac ngdi lang va sb6 ngudi bi giét cu ting
1én. Tuc gidc mua doi trd no dau duge Cach mang van dong ba con bd hoan toan vao
khoang sau nhitng nim 1950 cua thé ky XX.2* L& an thé két nghia (por ngooch) dugc ngudi
Co Tu t6 chirc dé hoa giai mdi thi oan chat chong nay.

Tuc két nghia cta ngudi Co Tu c6 tir xa xwa. Néu mudn han gin mdi quan hé véi
lang nao dd, do co6 thu oan tir viéc san dau hay trom trau ctia nhau, thi ho moi nhau lam 1&
két nghia dé hoa giai nhitng mdi tham thi, mé ra mdi quan hé méi doan két anh em véi
nhau. Dé t6 chirc, cac lang mdi nhau thyuce hién. Lang dang cai dimg ra chuan bj 18 vat, heo
nim gang? va ruou dé cung udng thé. Ngay trude ngudi Co Tu c6 cit mau hoa vao rugu
udng dé thé két nghia anh em, doan két doi doi, nhung nay viéc cit mau da dugc dua ra
khoi 18 tiét an thé. Lang khach khi dén du cling mang heo dé 1am 18 va sau d6 1a dé lam
tiéc dai dang. Theo nghi thic két nghia, trude hét phai cung dang, than linh va to tién 6ng
ba biét 12 tir nay hai lang d 1a anh em ciia nhau. Tiép dén 1a thanh nién nam nit ciing nhau
mua nghi 1& ting tung da da giita tiéng cong chiéng &m vang, ron rang thuc giuc. Céc cu
gia trong men rugu can noi - hat ly cung vai cau chuyén nghia tinh gitta nhiing nguoi Co
Tu anh em. Sau khi 1am 1& két nghia, hai lang dat mot twong gd ban than cao tim mét rudi,
goi la bhanooc ngay bién gidi hai lang va ip mot céi chiéng c6 nim bén canh, theo quy
udc day 1a dau hidu dé nguoi dan biét 1a hai lang da lam 18 két nghia, tir bay gid da 1a anh
em nén phai doan két gan bo, khong dung cham nhau va quan trong hon 1a khong san dau
nhau nira. Ngay nay, nguoi Co Tu van duy tri tuc két nghia nhung vi hay c6 nhitng vu mat
trém nén nguoi ta khong con up chiéng dong trén duong phan dinh gitra hai lang nhu trude
Kia.

Két nghia thuong chi lam mot lan gitra hai lang r0i thoi. Thoi gian sau do6 tiép tuc
duy tri, boi biéu tuong mot birc tuong khic gb tai cong lang va cal chleng c6 nim dit bén
canh nhic nhé dan lang rang d4 14 anh em nhau thi nén gitr moi doan két, thiét lap tinh yéu
thuong nhau bén 1au. Tuy nhién, nhiéu lang muén lam két nghia 1an hai, 1an ba dé cing c6
mdi quan hé doan két, tham tinh, cing nhau khic ché su khic nghiét cua thién nhién, giup
nhau trong 1am #n sinh séng. Trai thanh géi lich giita hai lang c6 diéu kién tim hiéu, quen
biét nhau, hoic dé dén v&i nhau trong cac cudc hon nhan. Nguoi gitra hai lang, theo d6 ¢o
diéu kién tham nhau, két chit tinh lang, giup nhau nhiing khi hoan nan, nhimng Itic kho khan
trong cuoc muu sinh trén ring nai dai ngan.

Pé co thé to chirc thém 18 két nghia lﬁn nira |2 khi 1ang lang giéng dé xuét nhan dip
sang lang kia tham nhau trong nhimng ngay tét, nhing lan duoc tham dy 18 hoi mung lUa
moi, mung guol moi, hoac dy 18 cudi vo, ga chong cho con,... Nhimg dip nhu thé ho dat
van dé t churc 18 két nghia anh em dé hai lang thém gan glil. Nhung 101 dé nghi va thong
nhat trén co sé tinh lang duoc nhém 1én xem nhu 13 biéu tuwong thay cho tinh than dong
thudn gitra hai lang. Hodc vao thoi gian nong nhan, cac lang sang lang bén tham ba con,
ngudi than, anh em ¢6 vo c6 chong dang sinh séng & d6, ho dé nghi t6 chirc 18 két nghia,

24 Xem: Trung tam Khoa hoc va xa hoi Nhan van Da Nang, Pai hoc Ba Nang (12/2000), Gidc mia, hdi ky
Quéch Xan. T/c Ngok Linh s6 1. NXB DPa Nang.
% Heo ndm gang: do sdi ndm gang tay theo vong nguc heo. Heo nim gang duoc cho 1a heo 16n.



cho dan hai lang qua lai, gan nhau hon nita. Viéc t6 chirc 1& két nghia anh em giira hai ling
Co Tu tir 1975 v& trude di trd thanh tuc 16 gén véi cong dong lang.

Biy gid chi lang va cac thanh vién Hoi dong gia lang thao ludn va c6 thé ho chon
ngay dé to chirc 18 két nghia anh em, dap ing nguyén vong dan lang.



